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Pokaz farmaceucie swoje e-recepty

Mozesz upowazni¢ farmaceute do wgladu do Internetowego Konta Pacjenta, aby uzyskat informacje, jakie leki przyjmujesz i na tej podstawie udzielit Ci porady

Na Internetowym Koncie Pacjenta mozesz da¢ dostep farmaceucie/aptece/punktowi aptecznemu do Twoich e-recept i recept papierowych, zrealizowanych od stycznia 2019 roku, a
takze informadji, jakie leki na recepte wykupites/as.

Upowaznienia mozesz udzieli¢ na okresdlony czas i zakres danych.

Jak upowaznic farmaceute

© Zaloguj sie na Internetowe
Konto Pacjenta

o wejdz w zaktadke ,Uprawnienia”

@ wybierz ,Dostep dla lekarzy i farmaceutéw”, a nastepnie informacje, ze udzielasz dostepu aptece lub punktowi aptecznemu. Znajdz apteke lub punkt apteczny, ktéremu chcesz
nadac dostep do Twojej dokumentacji medycznej (nazwa, adres). Zatwierdz. Wszyscy pracownicy wskazanej apteki/punktu aptecznego bedg mieli dostep do Twojej
dokumentacji medycznej z wybranego przez Ciebie okresu leczenia.

Uwaga, jesli szukasz nie wedtug nazwy apteki, ale wedtug miejsca, musisz wpisac petny adres w nastepujacym uktadzie: nazwa ulicy, numer domu, kod pocztowy, miejscowos¢.
Inaczej wyszukiwarka jej nie znajdzi

® W przypadku nadania dostepu tylko i wytgcznie wybranemu farmaceucie wybierz opcje nadania dostepu pracownikowi medycznemu, a nastepnie wpisz jego imie, nazwisko oraz
numer jego prawa wykonywania zawodu - informacje takg uzyskasz od farmaceuty.

® Zaznacz, ze dajesz dostep do recept, wybierz na jaki czas. Zatwierdz.

W czym moze Ci pomadc farmaceuta
Farmaceuta wskaze mozliwe niekorzystne interakcje miedzy lekami. Jesli przyjmujesz wiele lekéw jednoczesnie, to istnieje ryzyko, ze wejdg one w niekorzystng interakcje.

Jakie mogga by¢ skutki przyjmowania wielu
lekéw jednoczesnie?

Na dziatanie lekéw mogg mie¢ wptyw réwniez niektére positki i napoje (np. soki owocowe, alkohol), a takze dym tytoniowy. Farmaceuta moze doradzi¢, jak i kiedy przyjmowac dany
lek oraz czy mozna go taczy¢ z innymi lekami i positkami.

Farmaceuta wskaze Ci réwniez taiiszy zamiennik produktu leczniczego przepisanego przez lekarza. Wydatki na leki sg czesto duzym obcigzeniem domowego budzetu. Wiedzg o tym
zwiaszcza pacjenci leczacy sie przewlekle np. na nadci$nienie czy cukrzyce, ktérzy musza przyjmowac je regularnie. Przerwanie leczenia bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem moze
by¢ grozne dla zdrowia. Farmaceuta poinformuje Cie o dostepnosci tanszego zamiennika leku, ktéry przyjmujesz.

Wskaze takze, jak prawidtowo przechowywac produkty lecznicze. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku szczepionek, insulin czy probiotykéw. Farmaceuta poinstruuje Cie, ktére leki
trzeba przechowywac w lodéwce, a ktére tego nie wymagaja.

Farmaceuta posiadajgcy prawo wykonywania zawodu moze - w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia - wystawi¢ recepte (tzw. recepta farmaceutyczna). Pamietaj jednak, ze
recepta wystawiona przez farmaceute nie jest refundowana i za zakupiony lek zaptacisz 100 proc. ceny.

Przepisujac recepte, farmaceuta moze wystawi¢ ograniczong ilos¢ leku, ktéra niezbedna jest do zapewnienia 180 dniowej kuracji, wyliczonej w oparciu o okreslony na recepcie
sposob dawkowania.

Na recepcie farmaceutycznej musi by¢ takze wskazana przyczyna przepisania i wydania leku przez farmaceute. Farmaceuta nie moze na niej ordynowac¢ srodkéw odurzajacych i
substancji psychotropowych. Ma takze prawo odmoéwic¢ wystawienia recepty, jesli:

@ wydanie leku mogtoby zagrozi¢ Twojemu zyciu badz zdrowiu,

@ nabierze podejrzenia, ze pacjent moze wykorzystac lek w celach pozamedycznych (niezwigzanych ze swoim stanem zdrowia).

Przeczytaj, w czym jeszcze moze Ci
poméc farmaceuta



http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac
https://pacjent.gov.pl/zapobiegaj/kiedy-leki-szkodza
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