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Przeczytaj, jak skonfigurowac IKP, by otrzymywac kod e-recepty

Poznaj podstawowe zasady funkcjonowania e-recepty. Szczegétowe informacje znajdziesz w formie pytar/odpowiedzi pod tekstem.

Co zyskasz dzieki e-recepcie?

[}

jezeli przepisano Ci wiecej lekéw, nie musisz prosi¢ o odpis i nie utracisz refundacji — kazdy lek mozesz kupi¢ w dowolnej aptece

[}

nie ma ryzyka, ze otrzymasz niewtasciwy lek — e-recepta jest zawsze czytelna

[}

nie zgubisz jej — wszystkie e-recepty zapisujg si¢ na Twoim Internetowym Koncie Pacjenta oraz w aplikacji mojelKP

[}

zrealizujesz jg w kazdej aptece w Polsce.

...a jezeli korzystasz z Internetowego Konta Pacjenta

®

w kazdej chwili mozesz sprawdzi¢, jak przyjmowac lek — na e-recepcie znajdziesz informacje o przepisanym dawkowaniu

®

odbierzesz kolejng e-recepte bez wizyty w gabinecie (w przypadku choroby przewlektej i po konsultacji, np. telefonicznej, z lekarzem) mailem lub SMS-em

®

mozesz sprawdza¢ dawkowanie lekéw przepisanych Twoim dzieciom do 18. roku zycia

®

mozesz zgtosi¢ zapotrzebowanie na leki, ktére stale bierzesz

®

mozesz zmieni¢ e-recepte na e-recepte transgraniczng.

...a jezeli korzystasz z aplikacji mojelKP

[}

odbierasz powiadomienia o wystawionych e-receptach bezposrednio na telefon. Dotyczy to takze e-recept wystawionych dzieciom czy bliskiej osobie, ktéra upowaznita Cie
do tego

®

zrealizujesz pobrang e-recepte, nawet jesli nie masz dostepu do internetu (w trybie offline)

®

wykupisz leki w aptece przez pokazanie kodu QR na ekranie telefonu (bez konieczno$ci podawania farmaceucie numeru PESEL)

®

ustawisz przypomnienie o zazywanych lekach (o ktérej godzinie, jaka dawka, na czczo czy po positku)

®

w kazdej chwili mozesz sprawdzi¢, jak przyjmowac lek, sprawdzi¢ tez ulotke leku, réwniez za pomoca skanera kodu leku umieszczonego w aplikacji

®

pobierzesz e-recepte na urzadzenie mobilne w formie pdf jako plik do wydruku, aby mozna jg byto wysta¢ do innej osoby przy pomocy np. poczty internetowej lub
komunikatoréw internetowych, takich jak SMS czy Messenger

© zamowisz e-recepte na leki, ktére stale bierzesz (o ile Twoja przychodnia obstuguje te funkcje).

Dowiedz sie wiecej

[~ Jak moge odebrac e-recepte?
E-recepte mozesz otrzymac w postaci:
® SMS-a z 4-cyfrowym kodem dostepu, lub/i

© e-maila z zatagczong w PDF-ie informacjg o e-recepcie, albo
© powiadomienia/kodu w aplikacji mojelKP
® wydruku informacyjnego.

Bezptatny SMS lub e-mail dostaniesz z systemu e-zdrowie tylko wtedy, gdy zalogowate$/as sie na Internetowe Konto Pacjenta (IKP) w serwisie www.pacjent.gov.pl i uzupetnites/as w
zaktadce ,Moje konto” nr telefonu lub/i adres poczty elektronicznej. Na tej podstawie zrealizujesz e-recepte.

Jesli nie korzystasz z IKP, ale uruchomite$/as w telefonie aplikacje mojelKP, to w niej zobaczysz swojg e-recepte.
Jedli nie korzystasz z Internetowego Konta Pacjenta ani z aplikacji mojelKP, lekarz przekaze Ci wydruk informacyjny. Wydruk informacyjny mozesz otrzymac zawsze na zadanie.

Popularno$¢ e-recepty sprawia, ze oszusci mogg chcie¢ uzyskac¢ dostep do Twojego komputera. Wysytajg fatszywy e-mail z informacja, ze lekarz wystawit Ci e-recepte, zeby
zainfekowac Twoj komputer. Sprawdz, jak moze wygladac fatszywy e-mail

[~ Jak na Internetowym Koncie Pacjenta ustawi¢, ze chce odbierac recepte SMS-em lub e-mailem?

Zaloguj sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta. Nastepnie w zaktadce ,Moje konto” wybierz rodzaj powiadomien:SMS lub e-mail (albo jedno i drugie).

Jesli logujesz sie po raz pierwszy, mozesz podac¢ swéj numer telefonu i/lub adres e-mail, na ktéry bedziesz otrzymywac powiadomienia.

[~ Jak moge odbierac e-recepty w aplikacji mojelKP?

Mozesz wygodnie odbierac e-recepty na telefonie w bezptatnej, mobilnej aplikacji mojelKP. Po pierwszym uruchomieniu logujesz sie do niej wkasnym kodem albo odciskiem palca lub
identyfikacjg twarzy. E-recepte, ktérg Ci wystawiono, widzisz od razu po zalogowaniu sig, informuje Cie tez o niej dzwoneczek powiadomienia. Wszystkie e-recepty widzisz w zaktadce
e-zdrowie/e-recepty do realizacji.

W aplikacji mozesz tez odbierac e-recepty Twoich dzieci i bliskich. Do konta dziecka, ktére zgtosite$/as doZUS masz automatycznie dostep. Bliska osoba musi Cie upowaznic.
Dowiedz sie, jak zainstalowac aplikacje mojelKP

[~ Jak mam wykupi¢ e-recepte?
Jesli odbierasz e-recepte w formie SMS-a z 4-cyfrowym kodem, podyktuj go farmaceucie i podaj numer PESEL.

Jedli odbierasz e-recepte w formie e-maila z zataczonym plikiem PDF, otwérz plik w telefonie, pokaz farmaceucie kod QR e-recepty do zeskanowania i podaj numer PESEL.


http://pacjent.gov.pl/
http://pacjent.gov.pl/krok-4-co-robic-z-e-recepta
https://pacjent.gov.pl/poznaj-e-recepte-transgraniczna
http://www.pacjent.gov.pl
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/bezpieczna-e-recepta
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp

Jesli odbierasz e-recepte w aplikacji mojelKP, daj farmaceucie jej kod QR do zeskanowania (nie musisz podawa¢ numeru PESEL).
[~ Jak dtugo wazna jest e-recepta? Do kiedy musze jg wykupic?
Co do zasady e-recepta jest wazna 30 dni, ale s i takie, ktére sg wazne 7, 120 lub 365 dni. Zeby e-recepta byta wazna rok, lekarz musi to zaznaczy¢.
E-recepty na niektére leki majg z gory okreslony termin waznosci:
© najmniej czasu masz na wykupienie antybiotyku — tylko 7 dni

© e-recepta na preparaty immunologiczne bedzie wazna przez 120 dni.
Pozostate e-recepty sa wazne przez 30 dni. E-recepty waznej przez 30 dni po tym terminie juz nie zrealizujesz.

Jesli lekarz nie wpisat daty realizacji (,data realizacji od"), to czas na wykupienie e-recepty rozpoczyna sie¢ w momencie jej wystawienia. Jesli lekarz zaznaczyt pézniejszg date realizacji,
to na e-recepcie jg zobaczysz — od tego dnia mozesz wykupi¢ lek. 30 dni waznosci e-recepty licz od tej daty.

W przypadku lekéw na choroby przewlekte lekarz moze zaznaczy¢, ze e-recepta ma by¢ wazna przez 365 dni — zobaczysz na niej ,date realizacji do” okreslonego dnia. Jednak, mimo
Ze e-recepta jest wystawiona na 365 dni, lekarz moze przepisac leki potrzebne na 360 dni kuracji.

Realizacja rocznej e-recepty

W przypadku rocznej e-recepty farmaceuta moze Ci wydac leki na maksymalnie 120 dni. Nie ma znaczenia:
o kiedy wystawiono Ci e-recepte - przed 1 listopada czy tez po

© czy realizujesz e-recepte po raz pierwszy, czy wykupujesz kolejng porcje lekéw na te sama e-recepte.

Kolejng porcje lekéw, na nastepne 120 dni, otrzymasz po uptywie % tego okresu, czyli po 90 dniach od kupienia pierwszej porcji lekéw.

Wazne! Jesli Twoja e-recepta wazna jest przez rok, i tak nalezy wykupié pierwsze opakowanie nim minie 30 dni od daty jej wystawienia. Jesli zrobisz to po 30 dniach, farmaceuta wyda
ci mniejsza ilosS¢ leku, proporcjonalnie do liczby dni, ktore uptynety od daty wystawienia e-recepty albo od daty ,realizacji od”.

Przy wykupie kolejnych opakowan, bez wzgledu na to, kiedy po nie przyjdziesz, farmaceuta juz nie bedzie zmniejszat Ci ilosci leku.

Jezeli lekarz wystawit Ci e-recepte na 365 dni, upewnij sie, ze wypisat na niej, jak dawkowac lek. Jesli nie okreslit dawkowania, e-recepte wystawiong na 365 dni musisz zrealizowa¢ w
ciggu 30 dni.

Jedli dany lek wypisany przez lekarza w wiekszej ilosci, np. 10 opakowan, kupujesz ,na raty” to zakupy muszg odbywac sie w jednej i tej samej aptece.
[~ Dlaczego nie dostatem/am powiadomienia o otrzymaniu e-recepty?
Aby w petni korzystac z funkcjonalnosci IKP, uzupetnij dane kontaktowe w zaktadce ,Moje konto".

Kiedy zaznaczysz, ze chcesz otrzymywa¢ powiadomienia przez e-mail lub SMS, bedziesz otrzymywa¢ na adres e-mail informacje z zatgczong w PDF e-recepta i/lub SMS z 4-cyfrowym
kodem, ktéry mozesz podac w aptece zamiast pokazywania papierowej recepty (e-recepta musi by¢ wystawiona elektronicznie przez pracownika medycznego).

Jednak najwygodniej jest zainstalowa¢ w komérce aplikacje mojelKP, w ten sposéb e-recepty masz zawsze pod reka.

[~ Czy wykupie lek, jesli nie mam dostepu do Internetu?

Gdy zobaczysz komunikat, ze nie masz dostepu do Internetu, nadal mozesz skorzystac z dostepu do dokumentéw - w specjalnym trybie offline. Kliknij na ,Przejdz do trybu offline”.
Jeslinp. e-recepta, ktérg chcesz wykupic, byta widoczna w Twojej aplikacji, to mozesz jg otworzy¢ i da¢ farmaceucie jej kod do zeskanowania.
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Uwaga, informacje i dokumenty w aplikacji widoczne w trybie offline, bedg takie, jakie byty aktualne przy Twoim ostatnim potgczeniu z Internetem i zalogowaniu sie do mojelKP.

W przypadku dokumentéw dla dzieci i bliskich nie pobierajg sie one automatycznie do trybu offline przy kazdym uruchomieniu aplikacji. Zapisujg sie dopiero wéwczas, jesli
przetaczysz sie na konto dziecka lub bliskiej osoby. Dziatanie to zwigzane jest z wydajnoscia systemu.

[~ Jak zamoéwic e-recepte na leki, ktére stale biore?

Jesli leczysz sie przewlekle i stale bierzesz jakies$ leki, skontaktuj sie z lekarzem, telefonicznie lub, jesli jest taka mozliwos¢, na przyktad mailowo. Lekarz moze wystawi¢ Ci e-recepte,
ktorg zobaczysz na IKP i o ktdrej Cie powiadomimy.

Teraz mozesz réwniez zamoéwic e-recepte na leki, ktére stale bierzesz, nalKP oraz w mojelKP, o ile Twoj lekarz obstuguje te funkcjonalnos¢.

Jak zamowic lek online na IKP:
© zaloguj sie na Twoje Internetowe Konto Pacjenta
© wejdz w zaktadke ,Recepty”

© nastepnie wybierz ,Moje recepty” i znajdz e-recepte, ktéra Ci wystawiono. Mozesz skorzystac z wyszukiwarki lekoéw, ktéra sie tam znajduje. Szuka¢ mozesz réwniez wedtug
nazwiska lekarza lub placéwki



® teraz zaznacz najpierw kwadracik przy nazwie leku, ktéry chcesz zamoéwic (najedz na niego myszka i kliknij), a kiedy zaznaczysz juz wszystkie leki, ktérych potrzebujesz, kliknij na
niebieski przycisk ,Zamoéw recepte”, a nastepnie potwierdz.

Mozesz przy tym napisac kilka stéw komentarza do lekarza np. o tym, jak sie czujesz przy obecnym dawkowaniu leku.

Jak zamoéwic lek przez aplikacje mojelKP:
© otworz mojelKP i zaloguj sie
o wejdz w zaktadke ,e-zdrowie”
© znajdz e-recepte, ktérg Ci wystawiono. Mozesz skorzystac z wyszukiwarki, ktéra sie tam znajduje. Szuka¢ mozesz réwniez wedtug nazwiska lekarza lub nazwy placowki
@ kliknij na ,Zamoéw e-recepte”
© mozesz przy tym napisac kilka stéw komentarza do lekarza, np. o tym, jak sie czujesz przy obecnym dawkowaniu leku

o Kkliknij ,Zamow"/, Wyslij".

Pamietaj, to lekarz ostatecznie decyduje, czy mozesz kontynuowac leczenie bez dodatkowych badan lub konsultacji.

Jak sprawdzisz, czy dostaniesz e-recepte

@ po zalogowaniu sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta wejdz w ,Recepty”, a nastepnie wybierz ,Zamowione recepty”.
W przypadku mojelKP: po zalogowaniu sie do aplikacji wejdz w ,e-zdrowie"/, e-recepty”, a nastepnie wybierz u géry zaktadke ,Zamoéwione”.

@ o tym, na jakim etapie zatatwiania jest Twoja prosba o e-recepte, poinformuje Cie kolor kropki przy zgtoszeniu i krétki komunikat:

o zielona, czyli ,Zaakceptowane”, Twoja e-recepta zostata wystawiona

o czerwona - ,Odrzucona”, lekarz odrzucit Twojg prosbe. Skontaktuj sie z lekarzem. Lekarz ma tez mozliwo$¢ wpisania przyczyny odmowy i zalecenia
np. dodatkowego badania

o z6tta - ,W weryfikacji’ sprawa jest w trakcie rozpatrywania

o niebieska, czyli ,Wystana” do przychodniPOZ.

Masz tez mozliwos¢:
@ anulowania prosby o wystawienie recepty - zanim lekarz zacznie jg weryfikowac

@ ponowienia prosby o wystawienie zamdwienia na e-recepte, jesli w przesztosci taka prosba zostata zaakceptowana.

Uwaga, moze sie okaza¢, ze Twoja przychodnia podstawowej opieki zdrowotnej jeszcze nie obstuguje funkcji zamawiania recept. Wéwczas dowiesz sie przy sktadaniu zaméwienia, ze
nie moze by¢ ono zrealizowane, i dostaniesz informacje, ze nalezy skontaktowac sie z placéwka podstawowej opieki zdrowotnej (POZ).

[~ Farmaceuta wydat mi mniej opakowarn leku niz mam na recepcie, dlaczego?

Jesli Twoja e-recepta wazna jest przez rok, powinienes/as wykupic pierwsze opakowanie nim minie 30 dni od daty jej wystawienia. Jesli zrobisz to po 30 dniach, farmaceuta wyda ci
mniejszq ilos¢ leku, proporcjonalnie do liczby dni, ktére uptynety od daty wystawienia e-recepty albo od daty ,realizacji od”.

Przy wykupie kolejnych opakowan, bez wzgledu na to, kiedy po nie przyjdziesz, farmaceuta juz nie bedzie zmniejszat Ci ilosci leku.
[~ Czy moge wykupic¢ kazdy lek w innej aptece?
Leki z e-recepty mozesz wykupi¢ w kilku aptekach w réznym czasie, ale, kupujac kolejne opakowania jednego leku, musisz wréci¢ do tej samej apteki

E-recepta to wygoda. Nie musisz szukac¢ apteki, ktéra bedzie miata (lub zamowi) wszystkie przepisane leki. Mozesz kupic¢ cze$¢ lekow w jednej aptece, a cze$¢ w drugiej. Jest to duze
utatwienie, jesli zalezy Ci na nizszej cenie leku lub jeste$ w podrozy.

Pamietaj jednak, ze wszystkie przepisane opakowania jednego leku musisz wykupi¢ w tej samej aptece, w ktérej wykupite$ pierwsze opakowanie. Mozesz roztozy¢ ten zakup w czasie i
najpierw kupic tylko jedno opakowanie, a dopiero po jakims czasie kolejne. Jednak po to kolejne opakowanie leku przyjdz do tej apteki, w ktérej kupite$ pierwsze. Inna apteka
g0 nie sprzeda.

1 lek w kilku opakowaniach = ta sama apteka

Przyktady

Lekarz przepisat Ci jedno opakowanie jednego leku? Wykupisz je w dowolnej aptece.

Lekarz przepisat Ci kilka réznych lekéw? Mozesz wykupi¢ kazdy z nich w innej, dowolnej aptece, ale jesli kupujesz np. tylko jedno z trzech przepisanych opakowan leku, to po drugie i
trzecie musisz wréci¢ do tej samej apteki, w ktérej kupites/as pierwsze.

Lekarz przepisat Ci trzy opakowania leku A i jedno opakowanie leku B? W Aptece | wykupite$/a$ pierwsze opakowanie leku A. Leku B nie byto. Lek B kupite$/as w Aptecell. Po
pozostate opakowania leku A idziesz do Apteki I.

Kupujac jeden lek z e-recepty w jednej aptece, a kolejne leki w innych aptekach, nie tracisz prawa do refundacji.
Kupujac jeden lek z e-recepty w jednej aptece, a kolejne leki w innych aptekach, nie tracisz prawa do refundacji.

Oczywiscie, jak dostaniesz kolejng e-recepte na ten sam lek, juz nie musisz wracac do tej samej apteki, w ktérej wykupites go przy poprzedniej e-recepcie.
[~ Czy moge odebrac recepte za kogo$ i w jaki sposéb?

Jedli kto$ Cie upowazni do swojego Internetowego Konta Pacjenta, mozesz odbierac za niego e-recepty. Dostaniesz je mailem lubSMS-em. Sprawdz,

jak upowaznic bliskg osobe na

IKP

Mozna tez kogo$ upowazni¢ do dostepu do jego dokumentéw medycznych poprzez aplikacje mojelKP. Wéwczas mozesz w zainstalowanej aplikacji mojelKP na swojej komérce przejs¢
jak upowazni¢ bliska osobe w aplikacji

na konto tej osoby i odbierac jej e-recepty, e-zwolnienia itp. Dowiedz sie, mojelKP

[~ Jak mam odebra¢ e-recepte dziecka, ktére skorczyto wtasnie 18 lat?

Nie mozesz, chyba ze 18-latek zaloguje sie naIKP lub do mojelKP i Cie upowazni do tej czynnosci jako osobe bliska.

Kiedy nastolatek skoniczy 18 lat, zyska petnie uprawnien, a Ty automatycznie stracisz do dostep do jegolIKP. Od tej chwili sam bedzie decydowat, kto bedzie miat dostep do jego
danych medycznych, sam tez bedzie odbierat swoje e-recepty i e-skierowania, sprawdzat, jakie leki mu zapisano i jakie wyroby medyczne bedg mu refundowane.

Jesli Twoje dziecko bierze jakie$ leki na state, to wazne jest, by w dniu 18. urodzin miato mozliwos¢ zalogowania sie na Internetowe Konto Pacjenta. UsigdZ z nim wczesniej i pokaz, jak

moze uzupetni¢ swoje dane kontaktowe, odbierac e-recepty i e-skierowania.

Dziecko od 16. roku zycia moze sprawdzac historie swojego leczenia na Internetowym Koncie Pacjenta, ale nie ma petnych uprawnien, np. nie moze wyrazac zgody na operacje i
zabiegi, ani upowaznia¢ innych oséb do odczytywania jego danych.

Zeby nastolatek mégt sie zalogowa¢ na IKP, musi mie¢ profil zaufany. Na szczeécie kazda osoba, ktéra ukoAczyta 13 lat i ma nadany nr PESEL, moze uzyska¢ profil zaufany. Aby byto
to mozliwe, trzeba:
@ posiada¢ wazny dokument tozsamosci (dowdd osobisty, paszport)

@ ztozy¢ wniosek (mozna to zrobic¢online)


https://pacjent.gov.pl/krok-3-upowaznij-bliska-osobe
http://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp#bliskich
https://pz.gov.pl/pz/register

@ potwierdzi¢ go w punkcie potwierdzajgcym w ciggu 14 dni. Punkty potwierdzajgce to urzedy skarbowe, oddziatyNFZ oraz ZUS, a takze Centrum e-Zdrowia. Peing liste punktéw
potwierdzajgcych znajdziesz na stronie www.pz.gov.pl.

Dowiedz sie wiecej na
temat profilu zaufanego

Jedli dziecko moze logowac sie na IKP, moze tez Sciggnac na telefon aplikacje mojelKP i mie¢ wglad do swoich dokumentéw w ten sposéb.
[~ Na moim Internetowym Koncie Pacjenta widze nie swojg e-recepte, co mam zrobic?
Jesli sytuacja dotyczy e-recepty refundowanej, powinna zostac zgtoszona do Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ). W tym celu:

@ zaloguj sie na Internetowe Konto Pacjenta

© wejdz w zaktadke ,Recepty”

@ kliknij link ,,Pokaz koszty refundacji lekdw”

@ wybierz na liscie odpowiednig recepte i kliknij ,wiecej”

@ kliknij link , zgto$ nieprawidtowo$¢” (znajduje sie pod kwotg refundacji)

o wypetnij formularz i kliknij ,wyslij".
Takie zgtoszenie zostaje przekazane do NFZ, z ktérego (w zaleznosci od decyzji), kto$ bedzie sie z Toba kontaktowat w celu uzupetnienia wyjasnien.
[~ Jak wystawi¢ noworodkowi bez numeru PESEL e-recepte?
W przypadku noworodkéw lekarz wpisuje w swdj system gabinetowy wszystkie dane pacjenta, czyli dziecka, wybiera typ dokumentu, ktéry umozliwi wskazanie opiekuna (w réznych
systemach gabinetowych moze przebiegac troche inaczej). Nastepnie powinien poda¢ dane opiekuna, ktére bedg umieszczone na dokumencie e-recepty lub e-skierowania (w
przypadku aplikacji gabinet.gov.pl wystarczy okreslenie opiekuna matka/ojciec/opiekun prawny oraz podanie jego numeru PESEL, w innych systemach moze wystapi¢ sytuacja, ze
trzeba wszystkie dane wprowadzic¢ recznie). Taki dokument, e-recepta lub e-skierowanie, jest przypisane do numeru PESEL opiekuna i dostepne na Internetowym Koncie Pacjenta.

Natomiast jesli dziecko nie posiada numeru PESEL, ale posiada inny dokument, ktérym mozna je zidentyfikowac (np. dziecko niebedace obywatelem Polski), to obstuga takiej osoby
przebiega jak dla obcokrajowca, czyli z wykorzystaniem dokumentu tozsamosci.

[~ Dlaczego nie widze wszystkich moich recept?
Na Internetowym Koncie Pacjenta, w zaktadce ,Recepty”, znajdziesz:

© wszystkie e-recepty wraz ze statusem ich realizacji — recepty pojawiaja sie od razu po wystawieniu i podpisaniu ich elektronicznie przez lekarza lub pielegniarke. Jesli na swoim
koncie zobaczysz recepte, ktérej nie poznajesz, kliknij w link u dotu strony i zgto$ nieprawidtowos¢

@ recepty papierowe zrealizowane od stycznia 2019 — po realizacji recepty w aptece farmaceuta przekazuje do systemuP1 informacje o realizacji recepty. Jesli na swoim koncie
zobaczysz zrealizowang recepte, ktérej nie poznajesz, skontaktuj sie z apteka lub zgto$ nam nieprawidtowos$¢ — kliknij w link u dotu strony

@ recepty wykupione w ramach NFZ od 2008 roku - te dane pochodza z systemu ZIP i dotyczg takich recept, ktére zostaty zweryfikowane i optacone przezNFZ.
Jesli na swoim koncie zobaczysz niepoprawne dane dotyczace refundowanej recepty, réwniez mozesz poprzez IKP zgtosi¢ nieprawidtowosc. Zgtoszenie zostaje przestane do
odpowiedniego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ i po rozpatrzeniu sprawy moze zosta¢ w systemie poprawione.
[~ Jak moge otrzymac refundowang recepte?

Recepty moga wystawia¢ uprawnieni przedstawiciele zawoddw medycznych: lekarz, pielegniarka, potozna, felczer, farmaceuta. Jednak to, czy rzeczywiscie otrzymasz recepte, i, czy
bedzie ona czesciowo refundowana, zalezy od kilku czynnikéw.

Zeby recepta byta refundowana, lekarz, pielegniarka lub przychodnia muszg mie¢ umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia (NFZ). Farmaceuta moze wystawi¢ Ci recepte w sytuacji
zagrozenia zdrowia i tylko na minimalng porcje leku, ale taka recepta bedzie petnoptatna.

Nie wszystkie pielegniarki i potozne majg uprawnienia do wystawiania recept. Lekarz specjalista nie wystawi Ci recepty na leki niezwigzane ze schorzeniem, ktére u niego leczysz.

Zeby lek byt refundowany, musi by¢ w obwieszczeniu Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekéw, $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych. Kazdy lek refundowany ma okreslony limit ceny.
Obowiazujg nastepujgce poziomy odptatnosci:

@ bezptatny - do wysokosci limitu

@ ryczattowy - kwota 3,20 zt do wysokosci limitu

@ 50% - do wysokosci limitu

@ 30% - do wysokosci limitu.

Prawo do bezptatnych lekéw (ale nie wszystkich, tylko umieszczonych w specjalnym wykazie) przystuguje grupom chronionym szczegélnie, pacjentom powyzej 75. roku zycia,
kobietom w cigzy itp.

Za leki recepturowe, czyli takie, ktére przygotowuje farmaceuta w aptece, odptatnos¢ ryczattowa wynosi 0,50% wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace.

Jesli dla ratowania Twojego zycia lub zdrowia potrzebny jest lek, ktéry nie jest dopuszczony do sprzedazy w Polsce, mozesz wystgpi¢ do Ministerstwa Zdrowia o zgode na refundacje.
[~ Jak zrealizowac roczng e-receptg?
Na raz mozesz wykupic leki na 120 dni, niezaleznie od tego, jakg masz wystawiong e-recepte. Od 1 listopada po 90 dniach otrzymasz leki na nastepny okres

Farmaceuta moze Ci wydac leki na maksymalnie 120 dni. Nie ma znaczenia:
@ kiedy wystawiono Ci e-recepte - przed 1 listopada czy tez po

@ czy realizujesz e-recepte po raz pierwszy, czy wykupujesz kolejng porcje lekéw na te sama e-recepte.

Kolejng porcje lekéw, na nastepne 120 dni, otrzymasz po uptywie % tego okresu, czyli po 90 dniach od kupienia pierwszej porcji lekow.

Zobacz, jakie to tatwe
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© Dostep do wszystkich danych
© Dostep do wybranych dan,

Co ma wspolnego pieset z e-recepta?

Zobacz film

Dowiedz si¢ wiecej o e-recepcie

Ty decydujesz, gdzie i kiedy wykupic lek Jak dtugo wazna jest e-recepta

Leki z e-recepty mozesz wykupic w kilku aptekach w réznym czasie, ale, kupujac kolejne  Co do zasady e-recepta jest wazna 30 dni, ale sg i takie, ktére sg wazne 7, 120 lub 365
opakowania jednego leku, musisz wréci¢ do tej samej apteki dni. Zeby e-recepta byta wazna rok, lekarz musi to zaznaczy¢

Wygenerowano: 16.07.2025r. 11:21:52 Zrédto: E-recepta


https://www.youtube.com/watch?v=iA_WDMcuOqw
http://pacjent.gov.pl/e-recepta/ty-decydujesz-gdzie-i-kiedy-wykupic-lek
http://pacjent.gov.pl/e-recepta/jak-dlugo-wazna-jest-e-recepta
http://pacjent.gov.pl/print/pdf/node/147
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