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Badasz sie nie po to, aby cos znalez¢, ale aby potwierdzi¢, ze wszystko jest w porzadku. Jesli cos Cie
zaniepokoi, uméw sie na wizyte do lekarza - nie czekaj.

Obrazek przedstawia jak krok po kroku wykonad¢ samobadanie piersi.

Poznaj swoje ciato

Grafika przedstawia schemat budowy piersi.
Jakie objawy powinny wzbudzi¢ Twojg czujnos¢?

Schemat przedstawia obrazwo, jakie objawy powinny wzbudzi¢ czujnos¢.

Artykut powstat dzieki wspétpracy z Federacja Stowarzyszen ,Amazonki” w ramach

Forum Organizacji Pacjentow.
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