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Prawo do informacji
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Lekarz ma obowiazek informowac Cig o Twoim stanie zdrowia, mozliwosciach gnozy i leczenia

Prawo to dotyczy oséb dorostych. Jesli nie masz jeszcze 18 lat, prawo do informacji o Twoim stanie zdrowia:
© ma Twoj rodzic lub inny przedstawiciel ustawowy

@ macie Ty i Twdj rodzic lub inny przedstawiciel ustawowy - jesli jeste$ w wieku 16-18 lat.

Do jakich informacji masz prawo
Informacje, ktére ma obowigzek Ci przekazac lekarz, powinny dotyczy¢ m.in.:

@ proponowanych badan diagnostycznych - jakie badanie, kiedy, gdzie, na czym polega, ewentualnie jak sie do niego przygotowac
@ wynikow badan

o dalszego leczenia i dajacych sie przewidziec¢ jego skutkow

@ rehabilitacji, jesli jest konieczna

@ zmian trybu zycia, jedli sg konieczne dla poprawy i utrzymania zdrowia

@ skutkéw zaniechania dalszego leczenia lub rehabilitacji

© dostatecznie wczesnego uprzedzenia o zamiarze odstgpienia przez lekarza od leczenia pacjenta i wskazania przez tego lekarza mozliwosci uzyskania $wiadczenia zdrowotnego u
innego lekarza lub podmiotu udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych

@ kwoty za $wiadczenie - jesli trzeba za nie czeSciowo lub w catosci zaptacic.

Masz réwniez prawo do petnej informacji o zabiegach podczas udzielania $wiadczen:
© pielegnacyjnych
@ potozniczych
® opiekunczych
e rehabilitacyjnych, np. podczas leczenia uzdrowiskowego
e profilaktycznych.

Moze sie zdarzy¢, ze nie chcesz wiedzie¢, w jakim jestes$ stanie - to Twoje prawo, ktére lekarz i kazdy inny profesjonalista medyczny ma obowigzek uszanowac. Trzeba o tym tylko
powiedzie¢. WyraZznie wskaz, czy rezygnujesz ze wszystkich informacji, czy tylko z niektérych.

Dostepnosc lekarza

Lekarz, ktory Cie leczy, musi by¢ dla Ciebie dostepny. Jesli np. jestes po operacji w szpitalu, masz prawo do rozmowy z lekarzem, ktéry Cie operowat, a nie tylko kontaktu z lekarzem
dyzurnym. Szpital musi Ci wskaza¢, kiedy Twoj lekarz bedzie dostepny i odpowie na Twoje pytania.

Zrozumiatosc informacji

Lekarz ma obowigzek udzieli¢ Ci informacji w sposéb zrozumiaty, wyczerpujacy, bez uzywania specjalistycznego stownictwa. Mozesz pytac go o wszystko, co Cie niepokoi, oraz do
momentu, az przekazywana informacja bedzie dla Ciebie jasna.

Kogo i jak upowaznic do informacji o Twoim zdrowiu

To Ty decydujesz, komu i jakie informacje o Twoim zdrowiu moga by¢ przekazywane. Mozesz wyrazi¢ zgode na udzielanie tych informacji innym osobom (rodzinie, znajomym,
mediom), mozesz réwniez nie upowazni¢ do tego nikogo. Masz prawo zobowigzac placéwke medyczng udzielajgcg Ci $wiadczenia zdrowotnego do poinformowania wskazanych oséb
lub instytucji o swojej $mierci lub zagrozeniu zycia. Informacja ta powinna zosta¢ zapisana w dokumentacji medycznej.

Upowaznienie do informacji o Twoim zdrowiu przekazujesz na pismie. Mozesz to zrobic¢ juz w chwili zapisania sie do placéwki czy przyjecia do szpitala lub w trakcie leczenia. Szpital
ma obowigzek wypetni¢ Twoje zyczenie niezwtocznie i skutecznie.

Elementy upowaznienia

© miejscowosc i data
@ Twoje dane (imie i nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

@ dane osoby upowaznionej (imie i nazwisko, adres zamieszkania, nr dowodu tozsamosci)
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© Twoéj wyrazny podpis.

Zobacz przyktady naruszenia prawa do informacji opublikowane przez rzecznika
Chcesz wiedzie¢, co oznacza prawo do informacji w praktyce? praw pacjenta.

Podstawa prawna

Dz.U. 2020 poz.
1. Art 9-12 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (849 )
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