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Jestem seniorem

Czym jest Internetowe Konto Pacjenta (IKP)
To informacje medyczne o Twoim stanie zdrowia — w internecie. Teraz znajdziesz tam:

e e-recepty

e e-skierowania (na badanie lub wizyte u specjalisty)

e historie Twoich wizyt u lekarza w ramach NFZ

e informacje o zaplanowanych wizytach u lekarza w ramach NFZ

o jesli pracujesz - informacje o zwolnieniach lekarskich (e-zwolnienie)

o liste Twoich lekéw na recepte

e informacje o lekach (mozesz sprawdzi¢ kazdy lek dopuszczony do obrotu w Polsce)

¢ informacje wazne w czasie pandemii:

e wynik Twojego testu na koronawirusa
e informacje, do kiedy prawdopodobnie masz przebywad na kwarantannie lub izolacji domowej

¢ Unijny Certyfikat COVID (UCC), ktéry potwierdza zaszczepienie przeciw COVID19,
negatywny wynik testu na koronawirusa lub fakt bycia ozdrowiehcem.

Dzieki Internetowemu Kontu Pacjenta wiele spraw zwigzanych ze zdrowiem zatatwisz bez wychodzenia z
domu.

Dlaczego Internetowe Konto Pacjenta jest wygodne?

Oto niektére korzysci:
* nie musisz niczego pamieta¢, zapisywac¢ — na swoim koncie sprawdzisz, jakie leki zapisano Ci
ostatnio, jak je masz przyjmowad, kiedy masz kolejng wizyte u lekarza uméwiong w ramach NFZ

e dzieki Internetowemu Kontu Pacjenta lekarz moze wystawi¢ Ci e-recepte na leki, ktére stale
bierzesz na podstawie konsultacji przez telefon. Moze tez wystawi¢ Ci ponownie recepte na leki,
ktére stale przyjmujesz

e jesli zdecydujesz sie upowazni¢ kogos z rodziny lub opiekunke, ta osoba tatwiej wykupi dla Ciebie
leki i przypomni o wizytach u lekarza i terminach badan.

Internetowe Konto Pacjenta (IKP) daje Ci rozmaite mozliwosci, ktére dalej (w kolejnych odcinkach)
omdéwimy po kolei.

Poznaj Internetowe Konto Pacjenta — krok po kroku


https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/jestem-seniorem
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/podrozuj-po-europie-z-unijnym-certyfikatem-covid

Krok 1. Zatéz profil zaufany

Mozesz to zrobi¢ albo przez internet, albo w
urzedzie, np. w urzedzie skarbowym, oddziale NFZ
lub ZUS

Krok 3. Upowaznij bliskg osobe

Mozesz upowaznic¢ kogos$ do wgladu w Twoje
Internetowe Konto Pacjenta na przyktad po to, by
odbierat e-recepty i sprawdzat terminy wizyt

Krok 5. Jak znalez¢ recepte na IKP

Mozesz skorzystad z Internetowego Konta
Pacjenta, by znalez¢ e-recepte lub nazwe leku,
ktéry Ci przepisano

Krok 2. Zaloguj sie na swoje IKP

Teraz mozesz uzy¢ profilu zaufanego i zobaczy¢
swoje e-recepty, upowazni¢ kogos bliskiego lub
wybrac lekarza

Krok 4. Co robi¢ z e-receptg

Koniec z pismem lekarzy nie do odczytania, z
btedami na receptach, przez ktére musisz wracac z
apteki do lekarza. E-recepte tatwo odbierzesz i
wykupisz

Krok 6. Zainstaluj aplikacje mojelKP

Zyskaj tatwy dostep do e-recept i e-skierowan, a
takze e-rejestracji na badania i wizyty


http://cez-nginx-pacjent:8081/krok-1-zaloz-profil-zaufany
http://cez-nginx-pacjent:8081/krok-2-zaloguj-sie-na-internetowe-konto-pacjenta
http://cez-nginx-pacjent:8081/krok-3-upowaznij-bliska-osobe
http://cez-nginx-pacjent:8081/krok-4-co-robic-z-e-recepta
http://cez-nginx-pacjent:8081/krok-5-jak-znalezc-recepte-na-ikp
http://cez-nginx-pacjent:8081/krok-6-zainstaluj-aplikacje-mojeikp
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