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Szczepienia na grype dla wszystkich

Data aktualizacji
2023-01-03

Od poczatku listopada z bezptatnych szczepieh na grype mogli skorzystac seniorzy, medycy,
nauczyciele, studenci i osoby przebywajace w placéwkach opiekunczych lub w nich zatrudnione.

Przypomnijmy podstawowe zasady:

® na szczepienie przeciw grypie nie ma skierowan, wystarczy umoéwic sie w punkcie szczepieh

Sprawdz, gdzie wykonasz szczepienie przeciw grypie

e |ekarz w punkcie szczepieh zakwalifikuje Cie do zabiegu
e mozesz sie szczepi¢ zaraz po szczepieniu przeciw COVID-19

¢ na Internetowym Koncie Pacjenta znajdziesz informacje o przebytym szczepieniu.

Przeczytaj, dlaczego warto zaszczepic sie na grype

Nabycie odpornosci nastepuje po ok. 2 tygodniach od zaszczepienia i utrzymuje sie 6-12 miesiecy.
Dlatego warto zaszczepic sie do potowy stycznia.

Program zapobiegania grypie sezonowej w sezonie 2021/2022 zakonczyt sie 1 kwietnia
2022 r.
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