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Krok 3.
Upowaznij bliska osobe

Mozesz upowazni¢ kogos do wgladu w Twoje Internetowe Konto Pacjenta na przyktad po to, by odbierat e-recepty i sprawdzat terminy wizyt

Zeby mie¢ wglad w Twoje konto, bliska osoba musi mie¢ aktywne wiasne Internetowe Konto Pacjenta.
Jak upowaznic bliska osobe — krok po kroku

© Logujesz sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta

© na gorze z prawej strony widzisz stowo ,,Upowaznienia”, klikasz na nie

m pacjent.gov.pl jemeone | @ Kontrast © vk

Recepty  Skierowania Historia leczenia  Apteczka  Proffid Kliknij ,,Uprawnieni a"

Agnieszka Ewa, witaj na Inter ie Pacjenta

Recepty Skierowania Historia leczenia

Znajdziesz tu:

Znajdziesz tu:

Znajdziesz tu:

o e-recepty (recepty elektroniczne) « e-skierowania « zwolnienia lekarskie
2 dawkowaniem lekow (skierowania elektroniczne)

o historie wizyt oraz informacje

o zrealizowane recepty papierowe « informacje o skierowaniach do uzdrowisk © endoprotezoplastykach stawowych
(0d poczatku 2019 ) w ramach NFZ zrealizowanych w ramach NFZ

(0d 2008 1)

o leki na recepte, zrefundowane przez NFZ
(0d 2008 1) o listg zdarzer medycznych (od 2020 1)

BT EETEEE T

Profilaktyka

Znajdziesz tu

Apteczka Uprawnienia

Znajdziesz tu:

Znajdziesz tu:

© teraz klikasz na ,,Upowaznij bliskg osobe do przegladania Twoich danych”, a nastepnie ,,Dodaj petnomocnika”

pacjent.gov.pl [memese Wiadomoscil Pomoc® Kontrast © YK

Recepty ~ Skierowania  Historialezenia  Apteczka  Profilaktyka  Uprawnienia  Certyfikaty Moje konto &

Strona gtéwna

Uprawnienia

Decyduj, kto bedzie miat dostep do Twoich danych medycznych. Przegladaj konta swoich dzieci (do 18. roku zycia),
informacje udostepnione Ci przez osoby bliskie. Mozesz tu tez przyzna¢ dostep do informacji na Twoim koncie
lekarzowi lub farmaceucie

2Zgbdz sie na udzielenie
informacji o Twoim zdrowiu

Udostepnij dane lekarzowi,
pielegniarce lub farmaceucie

Upowaznij bliska osobe do
przegladania Twoich danych

o Twéj Peinomocnik bedzie miat dostep do Tu udostepnisz: Placéwka medyczna moze za Twoja zgoda

danych na Twoim koncie - Ty decydujesz, o lekarzowi, pielegniarce, potozne] lub udostepnic Twoja dokumentacje medyczng
jakie dane udostepniasz placéwee medyezne] swole zdarzenia (takze papierowa) lub udzielic informacji o
« upowatni bliska osobe do wykuplenia medyezne, e-recepty | e-skierowania stanie Twojego zdrowia wskazane] przez

Ciebie osobie lub innej placéwee

Twoich recept i rejestrowania skierowart R
e-recepty i informacje o lekach
wykupionych na recepte

Kliknij ,Zobacz”



http://pacjent.gov.pl/

* paCjent.gOV.pl :(’::":';:“;':m Wiadomosci ) Pomoc® Kontrast © YK

Recepty  Skieowania  Historialeczenia  Apteczka  Profilaktyka  Uprawnienia  Certyfikaty Moje konto &

Strona gtéwna » Uprawnienia

Dostep dla Twoich bliskich

Nadaj uprawnienia do Twoich recept i skierowar bliskiej osobie. Twoj petnomocnik bedzie mégt je zobaczyé na swoim Internetowym Koncie
Pacjenta

Dodaj petnomocnika

Twoi petnomocnicy

Kliknij ,,Dodaj petnomocnika”

Brak petnomocnikéw

Aktualnie nikt nie ma uprawnier do Twoich
danych na IKP

© wpisujesz kolejne dane tak, jak podpowiada Ci system: Nazwisko, PESEL, do czego kto$ ma prawo i na jaki czas. Zatwierdzasz przyciskiem.
Osoba upowazniona zobaczy Twoje dane w zaktadce ,Upowaznienia”. Przez te zaktadke bedzie wchodzi¢ na Twoje konto.
Zawsze mozesz cofnac to upowaznienie.
Kiedy warto upowaznic bliska osobe?
Jesli nie lubisz korzystac z internetu lub masz problemy z chodzeniem i kto$ moze dla Ciebie kupowac leki z e-recepty.

Taka osoba moze réwniez:
© miec¢ dostep do Twoich e-recept i e-skierowan
© sprawdza¢ dawkowanie lekéw przepisanych przez lekarza

© sprawdzac terminy Twoich wizyt w ramach NFZ.

Kiedy warto upowazni¢ szpital lub lekarza?

Mozesz takze upowaznic lekarza, pielegniarke albo swojego farmaceute, a takze przychodnie lub szpital do wgladu w Twoje dane.
o Jedliidziesz do szpitala na zabieg, dobrze by lekarze wiedzieli np. jakie leki bierzesz

© jesli robisz zakupy w jednej aptece, farmaceuta moze Ci dodatkowo powiedzie¢, czy leki, ktére zapisujg Ci rézni lekarze, nie kolidujg lub nie powoduja, ze przekraczasz
dozwolong dawke jakiej$ substancji

© w przypadku zabiegéw np. pod narkoza, warto, by lekarz mégt sprawdzi¢, jakie zabiegi masz juz za sobg i jakie leki Ci przepisywano.
Ty takze mozesz miec dostep do kont swoich bliskich
Réwniez Twoim bliskim moze sie okaza¢ potrzebna Twoja pomoc, na przyktad mozesz dla kogos$ bliskiego wykupi¢ leki z e-recepty.

Taka osoba, jesli chce Cie do tego upowazni¢, réwniez musi mie¢ aktywne Internetowe Konto Pacjenta. Kiedy przyzna Ci uprawnienia do swojego konta, zobaczysz jej dane i
przejdziesz na jej konto, kiedy klikniesz w ,,Moje petnomocnictwa”.

Korzystaj z dostep do konta dziecka

Rodzic, ktoéry zgtosit dziecko do ZUS, ma dostep do jego Internetowego Konta Pacjenta do ukoriczenia przez nie 18. roku zycia. Moze upowazni¢ drugiego rodzica, by ten tez miat
Jak upowazni¢ wspétmatzonka do
dostep: konta dziecka

| Uwaga, bliska osobe lub medyk zesz tez upowaznic do Twoich dok 6w medycznych przez aplikacje na telefon mojelKP.

Czytaj dalej » Co robic z e-recepta

Poznaj Internetowe Konto Pacjenta — krok po kroku

Krok 1. Zatéz profil zaufany Krok 2. Zaloguj sig na swoje IKP

Mozesz to zrobi¢ przez internet w swoim banku albo w urzedzie, np. w urzedzie Teraz mozesz uzy¢ profilu zaufanego i zobaczy¢ swoje e-recepty, upowazni¢ kogo$
skarbowym, oddziale NFZ lub ZUS bliskiego lub wybrac lekarza

Krok 3. Upowaznij bliska osobe Krok 4. Co robic z e-recepta

Mozesz upowazni¢ kogos$ do wgladu w Twoje Internetowe Konto Pacjenta po to, by Koniec z pismem lekarzy nie do odczytania, z bledami na receptach, przez ktére musisz

odbierat e-recepty i sprawdzat terminy wizyt u lekarza wracac z apteki do lekarza. E-recepte tatwo odbierzesz i wykupisz


https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/tata-i-mama-z-dostepem-do-ikp-dziecka
http://pacjent.gov.pl/krok-4-co-robic-z-e-recepta
http://pacjent.gov.pl/krok-1-zaloz-profil-zaufany
http://pacjent.gov.pl/krok-2-zaloguj-sie-na-internetowe-konto-pacjenta
http://pacjent.gov.pl/krok-3-upowaznij-bliska-osobe
http://pacjent.gov.pl/krok-4-co-robic-z-e-recepta

Krok 5. Jak znalez¢ recepte na IKP

Mozesz skorzystac z Internetowego Konta Pacjenta, by znalez¢ e-recepte lub nazwe leku,
ktory Ci przepisano

« Przejdz na strone ,,Jestem seniorem”
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