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Jesli masz objawy zakazenia gérnych drég oddechowych, kaszel, goraczke, zgtos sie do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej. Lekarz POZ moze, w trakcie konsultacji, zdecydowad o wykonaniu u
Ciebie testu antygenowego. Wynik wpisze do systemu, a wiec pojawi sie on na Twoim Internetowym
Koncie Pacjenta i w aplikacji mojelKP.

W przypadku zachorowania na COVID-19 dostaniesz zwolnienie lekarskie i zalecenie samoizolacji w
domu az do ustagpienia objawdéw. Dtugos¢ zwolnienia (zalecane minimum 7 dni) bedzie zalezata od
Twojego stanu zdrowia, czynnikéw ryzyka ciezkiego przebiegu choroby COVID-19 (np. brak szczepienia
przeciw COVID-19, zaawansowany wiek, choroby przewlekte m.in. cukrzyca) oraz wysokiego zagrozenia
powiktaniami.

Od 1 kwietnia:

e zamkniete s mobilne punkty pobrah. Bezptatnych testéw nie wykonuja juz takze laboratoria i
farmaceuci w aptekach

e przestaje dziata¢ formularz online do zgtaszania sie po zlecenie na test na koronawirusa, zaréwno

w wersji polskiej, jak i ukraihskie;.

28 marca 2022 roku przestat obowigzywaé¢ wymég wykonania testu przed wyjazdem do sanatorium lub
przed przyjeciem do szpitala.

W przypadku koniecznosci hospitalizacji szpital moze zdecydowacd o przeprowadzeniu testu
antygenowego lub testu PCR, by ostatecznie potwierdzi¢ lub wykluczy¢ COVID-19.
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