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mojelKP to bezptatna mobilna aplikacja na smartfon, ktérg mozesz pobrac¢ na systemy Android z

Google Play lub iOS z Apple Store.

Aplikacja umozliwia teraz m.in.:

e przetgczanie sie pomiedzy swoim kontem a kontami dzieci
¢ tatwe odbieranie e-recept i e-skierowan

e sprawdzenie dawkowania przepisanego leku

e sprawdzenie historii e-recept i e-skierowan

e wykupienie leku w aptece przez pokazanie kodu QR na ekranie telefonu, bez koniecznosci
podawania farmaceucie numeru PESEL

e ustawienie przypomnienia o tym, kiedy i w jakiej formie nalezy zazy¢ kolejng dawke leku

e szybkie umdéwienie terminu szczepienia przeciw COVID-19 dla siebie i dziecka (jedno klikniecie na
e-skierowaniu i juz mozna uméwic¢ termin)

e sprawdzenie, kiedy i w jakiej placéwce odbedzie sie wizyta na podstawie zarejestrowanego e-
skierowania

e udostepnianie i pobieranie Unijnego Certyfikatu COVID (UCC)

e korzystanie z portalu Diety NFZ

e sprawdzanie swojej wiedzy o zdrowym odzywianiu sie dzieki comiesiecznym quizom
e liczenie krokéw

e korzystanie z bezptatnego planu bezpiecznych treningéw ,,8 tygodni do zdrowia”

e dzwonienie na pogotowie oraz dostep do numeréw Teleplatformy Pierwszego Kontaktu (TPK) i
Telefonicznej Informacji Pacjenta

e upowaznianie pracownikdéw medycznych, placéwek medycznych i farmaceutéw do wgladu w dane
medyczne.

Moje leki - przypomnienie

Nowa funkcje ,,Przypomnienie o lekach” znajdziesz w zaktadce e-zdrowie, ale mozesz tez wejs¢ w nig
przez nowy ekran gtéwny aplikacji. Zobacz, jak to zrobic.

Kolejne ekrany pokazujgce ustawienie przypomnienia o lekach

Zeby ustawié przypomnienie dla zazywanych lekéw:


https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/archiwum/2022/nie-zapomnisz-o-lekach
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.gov.cez.mojeikp
https://apps.apple.com/pl/app/id1557426960?l=pl

e wejdz w funkcje przypomnienie o leku i nacisnij ,+", a nastepnie wpisz nazwe leku albo zeskanuj
kod z opakowania leku

lub
e wejdZz w wystawiong Ci e-recepte, kliknij na znak dzwonka koto nazwy leku.
Nastepnie:

e ustaw date rozpoczecia kuracji

e wskaz, czy to kuracja stata, czy na okreslony czas. W tym drugim wypadku wybierz liczbe dni lub
date zakonczenia kuracji

e potem ustaw godziny (co, ile godzin lub konkretny czas) i sposéb przyjmowania leku (po positku, w
trakcie positku, na czczo)

e zatwierdz. Teraz aplikacja bedzie Ci przypominac o terminie zazycia leku.
O wybranej przez Ciebie porze otrzymasz powiadomienie (push) na telefonie. Ustyszysz taki sam dzwiek

jak dla przychodzgcych SMS-éw.

W przypomnienie o lekach mozesz wejs¢ z gtéwnej strony aplikacji, rowniez bez
logowania sie.

Przypomnienia mozesz zobaczy¢ w catosci, usunad lub edytowaé. Mozesz tez po zakohczeniu kuracji
przedtuzy¢ ja lub ponowié, czyli ponownie aktywowad przypomnienia.
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