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Jakie sa obowiazki pielegniarki?

PP

go Dnia Pielegniarki pi y, jakie ma 3azki

Spotykamy ja w przychodni, szkole, szpitalu. Przyjdzie do nas do domu, gdy tego potrzebujemy. Z okazji Migdzy

Pielegniarka kompleksowo zajmuje sie pacjentami w zakresie opieki medycznej: podaje leki, robi zastrzyki, wykonuje proste zabiegi medyczne i zalecenia lekarskie. Pomaga pacjentom
np. w zakresie higieny osobistej. Asystuje lekarzom podczas operacji. Jest w bezposrednim kontakcie z pacjentem, ktéry czesto wymaga nie tylko pomocy i opieki medycznej, ale i
zyczliwej rozmowy. Udziela mu wyjasnien, podnosi na duchu, udziela wskazéwek dotyczacych zmiany trybu zycia na zdrowszy.

Pielegniarka w pewnym zakresie moze tez:

® samodzielnie diagnozowac
@ wystawia¢ skierowania na badania diagnostyczne
® dawac zalecenia co do terapii

@ wystawiac recepty na niektére leki oraz zlecenia na zaopatrzenie w okreslone wyroby medyczne.

Jakie obowiazki ma pielegniarka
Pielegniarka musi:
@ wykonywac zawoéd z nalezytg starannoscia, zgodnie z zasadami etyki zawodowej, poszanowaniem praw pacjenta, dbatoscig o jego bezpieczenstwo i na podstawie aktualnej
wiedzy medycznej
® udziela¢ pomocy w kazdym przypadku, gdy zwtoka mogtaby spowodowac nagte zagrozenie zdrowia
@ wykonywac zlecenia lekarskie zapisane w dokumentacji medycznej
@ informowac pacjenta o jego prawach
@ informowac pacjenta (lub jego przedstawiciela albo osobe wskazang przez pacjenta) o jego stanie zdrowia, w zakresie koniecznym do sprawowania opieki pielegnacyjnej
@ zachowywac w tajemnicy informacje dotyczgce pacjenta

® prowadzi¢ i udostepnia¢ dokumentacje medyczng, zgodnie z kompetencjami i uprawnieniami.

Pielegniarka musi przestrzegac kodeksu etyki zawodowej pielegniarki. Moze zostac pociagnieta do odpowi i dowej, jesli np. naruszy obowiazek:

o udzielenia pomocy medycznej
o respektowania praw pacjenta
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© pr tacji medycznej.

0 odpowiedzialnosci dowej orzekaja aut: iczne sady pielegniarek i potoznych.

Kto moze zostac pielegniarka
Pielegniarka zostaje osoba, ktéra ma:

@ Swiadectwo lub dyplom ukoriczenia szkoty pielegniarskiej

® prawo do wykonywania zawodu, przyznawane przez okregowg izbe pielegniarek i potoznych
@ petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych

® odpowiedni stan zdrowia pozwalajgcy na wykonywanie zawodu

© nienaganng postawe etyczna.

Zawod pielegniarki wykonuja takze mezczyzni - pielegniarze.

Gdzie pracuje pielegniarka
Z pielegniarka zetkniemy sie w:

@ szpitalu - m.in. przygotowuje i podaje leki doustne, dozylne i domiesniowe, pobiera materiat do badan laboratoryjnych, wykonuje podstawowe badania (np.EKG, pomiar
temperatury i poziomu cukru)

@ przychodni podstawowej opieki zdrowotnej i specjalistycznych - m.in. pobiera materiat do badan, wykonuje szczepienia ochronne, robi zastrzyki, opatruje rany, w wykonuje
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podstawowe badania (np. EKG, pomiary temperatury ciata, ci$nienia tetniczego krwi i masy ciata), prowadzi dokumentacje
@ punkcie pobran - pobiera materiat do zleconych badan laboratoryjnych, np. krwi

@ szkolnym gabinecie profilaktyki zdrowotnej - m.in. udziela pomocy doraznej w nagtych przypadkach, robi testy przesiewowe (np. badania wzroku i stuchu, pomiary masy ciata,
wzrostu i ci$nienia krwi), wspiera uczniéw z niepetnosprawnoscia, edukuje na temat zdrowego stylu zycia i higieny zdrowia psychicznego

e domu pomocy spotecznej, zaktadzie opiekunczo-leczniczym lub hospicjum - $wiadczy pomoc osobom ciezko chorym i umierajagcym, oprécz typowych zadan takze karmi i myje
pacjentéw, pielegnuje odlezyny

@ domu chorego - w okreslonych przypadkach udziela $wiadczert w ramach podstawowej opieki zdrowotnej lub pielegniarskiej opieki dtugoterminowe;.

Przeczytaj takze

Jak moze Ci pomoc pielegniarka POZ? Pielegniarka szkolna

Pielegniarka opiekuje sie pacjentem i wykonuje w ramach swoich obowigzkéw Pielegniarka szkolna - lub higienistka szkolna - sprawuje profilaktyczng opieke
szereg czynnosci medycznych. Moze tez w ograniczonym zakresie diagnozowac i zdrowotng nad uczniami danej szkoly. Zajmuje sig uczniami od klasy ,,0” (w szkotach
leczyc¢. podstawowych) do ostatniej klasy szkoty ponadpodstawowej.

Program profilaktyki gruzlicy

Gruzlica jest chorobg zakazna, ktéra moze dotkng¢ kazdego z nas. Czgsto bywa
wykrywana przypadkowo. Dlatego juz dzi$ sprawdz czy ryzyko zachorowania na nig
dotyczy réwniez Ciebie.
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