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Jak zapisac sie na szczepienie

Data aktualizacji

2023-12-22

Przypomnijmy, ze:
e e-skierowania na szczepienie podstawowe (dwie dawki lub jedna w przypadku szczepionki
Johnson&Johnson) majg wystawione wszystkie osoby 5+, ktdre sie jeszcze nie zaszczepity

e 0soby w wieku 12+ moga sie zaszczepic pierwszg dawka przypominajacg po 3 miesigcach od
szczepienia podstawowego, jesli szczepity sie Moderng, Pfizerem lub AstrgZeneka, lub po 2
miesigcach, jesli szczepity sie preparatem Johnson&Johnson

e 0soby chore przewlekle, z obnizong odpornoscia, miaty tez prawo do dawki dodatkowej po co
najmniej 28 dniach od szczepienia podstawowego

e drugag dawke przypominajgcg po 90 dniach od pierwszej mogg otrzymac od 16 wrzesnia wszystkie
osoby 12+

Wiecej informacji o szczepieniach

Czemu nie masz e-skierowania
E-skierowanie na szczepienie:

e znajdziesz na Internetowym Koncie Pacjenta
o odbierzesz w aplikacji na telefon mojelKP. Jesli nie masz e-skierowania na szczepienie, to nie

mozesz sie zapisac na szczepienie.

Jesli jestes w wieku 60+ lub jeste$ osobg chorg przewlekle w wieku 18-59 lat i nie masz e-skierowania
na drugag dawke przypominajgca, to sprawdz, czy:

e uptyneto 120 dni od ostatniego szczepienia

e uptyneto 30 dni od zdiagnozowania COVID-19 (jesli jeste$ ozdrowiehcem)

e punkt szczepieh wpisat prawidtowo poprzednie szczepienia (mozesz to zweryfikowad na swoim
Internetowym Koncie Pacjenta).

Sprawdz, jak sie zalogowac na Internetowe Konto Pacjenta

Jesli Twoje pierwsze szczepienie przypominajgce zostato w systemie oznaczone przez punkt szczepien
jako dawka:

e 3/3 - to nie dostaniesz e-skierowania na drugie szczepienie przypominajgce, bo Twoja pierwsza
przypominajgca zostata opisana jako dodatkowa (uzupetniajgca)

e 1/P - po 120 dniach dostaniesz automatycznie e-skierowanie na drugie szczepienie
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przypominajace.

Uwaga, jesli punkt szczepien popetnit btad, wprowadzajac Twoja karte szczepienia
pierwsza dawka przypominajaca do systemu, skontaktuj sie z nimi, by to poprawili.

Jesli jestes$ osobg chorg przewlekle 18+ i - chociaz pierwszg dawke przypominajgcg masz wpisang
prawidtowo - jednak nie dostates$/as e-skierowania, zgtos sie do lekarza prowadzacego lub lekarza POZ
(np. konsultacja telefoniczna, e-wizyta lub wizyta w poradni) z prosba o jego wystawienie.

Jesli uwazasz, ze spetniasz kryteria, a mimo to nie masz e-skierowania na szczepienie, zgtos sie do
lekarza, on moze Ci wystawi¢ skierowanie.

Jestes osobg z obnizong odpornoscia, gdy:

e otrzymujesz aktywne leczenie przeciwnowotworowe

e po przeszczepach narzadowych przyjmujesz leki immunosupresyjne lub terapie biologiczne
e jestes po przeszczepie komoérek macierzystych w ciggu ostatnich 2 lat

e masz umiarkowany lub ciezki zesp6t pierwotnych niedoboréw odpornosci

e jestes zakazony/a wirusem HIV

e |eczysz sie aktualnie duzymi dawkami kortykosteroidéw lub innych lekéw, ktére moga hamowac
odpowiedZ immunologiczna

e jestes dializowany/a przewlekle z powodu niewydolnosci nerek.

Jak sie zapisac
Zeby zapisac sie na szczepienie przeciw COVID-19 jako osoba dorosta, mozesz:

e otworzy¢ aplikacje mojelKP: zalogowac sie, wejs¢ w kategorie e-zdrowie, klikng¢ na skierowanie i
wybra¢ ,Uméw szczepienie” (na samym dole e-skierowania). Sciagnij
aplikacje mojelKP na telefon

e zadzwonic¢ na bezptatng infolinie Narodowego Programu Szczepieh: 989 w godz. 7.00-20.00

o skontaktowac sie z wybranym punktem szczepien. Znajdz punkt szczepien

e zapisac sie poprzez e-rejestracje dostepng na stronie gtéwnej pacjent.gov.pl: logujesz sie poprzez
profil zaufany lub e-dowéd lub przez aplikacje mObywatel lub konto banku. To ostatnie dostepne
jest dla 0séb, ktére majg konto internetowe w bankach spétdzielczych Grupy BPS, Banku
Spétdzielczym w Brodnicy, Kasie Stefczyka, BOS, PKO BP lub Pekao SA, BNP Paribas, VeloBanku,
Crédit Agricole, mBanku, Banku Millennium. Sprawdz, jak zatozy¢ profil zaufany

Uméwic dziecko na szczepienie mozna:

e poprzez aplikacje mojelKP: otwierasz aplikacje, logujesz sie, przechodzisz na konto dziecka, z
gtéwnej strony wchodzisz w kategorie e-zdrowie, klikasz na skierowanie i wybierasz ,,Umoéw
szczepienie” (na samym dole e-skierowania)

e dzwonigc na bezptatng infolinie Narodowego Programu Szczepien: 989 w godz. 7.00-20.00

¢ kontaktujgc sie z wybranym punktem szczepieh ZnajdZ punkt szczepien.

Poznaj odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania o szczepienia
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