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Kto czuwa nad zdrowiem uczniéw?

Profilaktyka, promocja zdrowia oraz opieka na - to podst: y opieki zdrowotnej nad uczniami, ktére sa realizowane w szkole

Profilaktyczna opieka zdrowotna jest sprawowana nad uczniami do ukoriczenia:

® 19 roku zycia

@ szkoty ponadpodstawowej - w przypadku ucznidéw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Opieka specjalistow
Uczniowie moga korzystac z opieki:

@ pielegniarki szkolnej (wtasciwie: pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania) lub higienistki szkolnej
@ |ekarza podstawowej opieki zdrowotnej

@ |ekarza dentysty.
Osoby te:

@ dbajg o zdrowie uczniéw oraz zapobiegajg chorobom i ich rozwojowi, w tym chorobom zakaznym
@ wykrywaja problemy zdrowotne i czynniki ryzyka na wczesnym etapie

@ edukujg uczniéw w zakresie zdrowia

@ promujg zdrowie, w tym aktywnos¢ fizyczng i sport oraz prawidtowe zywienie

© udzielajg pierwszej pomocy.
Integrowanie dziatan

Pielegniarka szkolna (albo higienistka) integruje dziatania wszystkich oséb sprawujgcych opieke zdrowotng nad uczniami. Robi to w Scistej wspotpracy z:
@ rodzicami lub opiekunami prawnymi uczniéw albo petnoletnimi uczniami
@ higienistkg stomatologiczng
@ dyrektorem szkoty.

Przestrzeganie praw pacjenta

Osoby sprawujgce opieke zdrowotng nad uczniami majg obowigzek przestrzegania praw pacjenta. Musza zwtaszcza:

@ zachowywac¢ w tajemnicy informacje uzyskane w zwigzku ze sprawowaniem opieki, w tym dotyczgce stanu zdrowia uczniéw
@ szanowac intymnos¢ i godnos¢ uczniéw w czasie udzielania im $wiadczen zdrowotnych

o przechowywac informacje o udzielonych $wiadczeniach zdrowotnych w indywidualnej dokumentacji medycznej ucznia.

Pielegniarka szkolna
Pielegniarka szkolna albo higienistka szkolna sprawuja profilaktyczng opieke zdrowotng nad uczniami w:

@ gabinecie profilaktyki zdrowotnej zlokalizowanym w szkole

© miejscu okreslonym w umowie - w przypadku braku takiego gabinetu.
Sg dostepne od poniedziatku do pigtku. Ich wymiar czasu pracy jest odpowiedni do typu szkoty oraz liczby i charakterystyki zdrowotnej uczniéw.
Swiadczenia udzielane przez pielegniarki lub higienistki szkolne to:

@ wykonywanie i interpretowanie testéw przesiewowych
@ kierowanie postepowaniem przesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z dodatnimi wynikami testéw

@ czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi
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@ sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscia, w tym realizacja Swiadczen pielegniarskich oraz koniecznych w szkole zabiegéw i procedur
leczniczych - na podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem ucznia

© udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatru¢
@ doradzanie dyrektorowi szkoty w sprawie warunkéw bezpieczenstwa uczniéw, organizacji positkéw i warunkéw sanitarnych w szkole
o edukacja w zakresie zdrowia jamy ustnej

© udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej

Uczniowie maja prawo do badan bilansowych i testéw przesiewowych wykonywanych przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. Nie sg obowigzkowe, ale zalecaja je lekarze
rodzinni, pediatrzy oraz Ministerstwo Zdrowia.

Bilans zdrowia sa to bezptatne profilaktyczne badania pozwalajace sprawdzi¢, czy uczen rozwija sie prawidtowo oraz umozliwiajgce wczesniejsze wykrycie wad rozwojowych i
ewentualnie wystepujacych objawéw réznych choréb.
Lekarz dentysta

Dyrektor szkoty zapewnia uczniom statg, bezptatng opieke dentystyczng. Lekarz dentysta sprawuje opieke stomatologiczng nad uczniami w miejscu okreslonym w umowie o
udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej. Miejscem tym jest gabinet dentystyczny zlokalizowany w szkole albo gabinet dentystyczny poza szkota.

Uzupetniajacym sposobem zapewnienia dzieciom opieki stomatologicznej sa dentobusy. Docierajg one zwtaszcza do mniejszych miejscowosci, w ktérych nie ma stacjonarnych
gabinetéw. Szkoly i przedszkola we wtasnym zakresie koordynujg korzystanie z dentobuséw na ich terenie.

Przeczytaj takze

Zaprowadz dziecko na bilans Pielegniarka szkolna

Bilans zdrowia to okresowe profilaktyczne badanie przeprowadzane na réznych Pielegniarka - lub higienistka - szkolna sprawuje profilaktyczng opieke zdrowotng
etapach zycia. Pozwala sprawdzi¢, czy Twoje dziecko rozwija sig prawidtowo oraz ~ nad uczniami danej szkoty. Zajmuje sie uczniami klas podstawowych i

wczesnie wykry¢ wady rozwojowe i choroby ponadpodstawowych
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Leczenie w dentobusie

Dentobus to mobilny gabinet stomatologiczny dla dzieci i mtodziezy, ktéry dojezdza
w najdalsze zakatki Polski. Swiadczenia w nim udzielane sa darmowe
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