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Popularność e-recepty sprawiła, że pojawiło się nowe oszustwo: „na receptę”. Dlatego zawsze
sprawdzaj, kto wysyła Ci SMS lub e-mail!

Prawidłowo e-receptę możesz otrzymać w postaci:

SMS-a z 4-cyfrowym kodem dostępu
e-maila z załączoną w PDF-ie informacją o e-recepcie
powiadomienia/kodu w aplikacji mojeIKP.

Oczywiście nadal, na życzenie, możesz dostać podczas wizyty wydruk informacyjny e-recepty.

Sprawdzaj e-mail
Co powinno wzbudzić Twoją czujność:

w e-mailu lub SMS-ie jest podany link do kliknięcia, podczas gdy prawidłowo powinien być podany
kod e-recepty, a w mailu załącznik w formie pliku PDF
e-mail przychodzi z adresu innego niż adres w domenie gov.pl: kliknij i sprawdź pełen adres ze
znakiem „@”, bo nazwa e-maila może nie być prawdziwa
e-mail lub SMS przyszedł, kiedy:

nie miałeś/miałaś kontaktu z lekarzem
nie zamawiałeś/zamawiałaś e-recepty na Internetowym Koncie Pacjenta.

Bezpłatny SMS lub e-mail dostaniesz z systemu e-zdrowie tylko wtedy, gdy zalogowałeś/aś się na
Internetowe Konto Pacjenta (IKP) i uzupełniłeś/aś w zakładce „Moje konto” nr telefonu lub/i adres poczty
elektronicznej.

Korzystaj z aplikacji mojeIKP
Zawsze w bezpieczny sposób odbierzesz e-receptę w aplikacji mojeIKP. To bezpłatna aplikacja na
telefon Ministerstwa Zdrowia. Zainstaluj ją na swojej komórce i  odbieraj e-recepty i e-skierowania.

Skorzystaj z poradnika, jak zainstalować aplikację

Dzięki aplikacji mojeIKP możesz m.in.:

odebrać powiadomienie o e-receptach i e-skierowaniach, które wystawił Ci lekarz – zostaną
wysyłane bezpośrednio na Twój telefon (dotyczy to także e-recept i e-skierowań Twoich dzieci oraz
osoby, która upoważniła Cię do swojego Internetowego Konta Pacjenta)
mieć dostęp do historii zdarzeń medycznych (dotyczy to także leczenia Twoich dzieci oraz osoby,
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która upoważniła Cię do swojego Internetowego Konta Pacjenta)
wykupić lek w aptece przez pokazanie kodu QR na ekranie telefonu (bez podawania farmaceucie
numeru PESEL)
sprawdzić ulotkę i dawkowanie przepisanego leku, także za pomocą skanera leków
ustawić przypomnienia o lekach, które zażywasz, także za pomocą skanera leków
pobrać e-recepty i e-skierowania na urządzenie mobilne w formie PDF z plikiem do wydruku, aby
można je było wysłać do innej osoby np. e-mailem, SMS-em czy Messengerem.

Przeczytaj także
 

Internetowe Konto Pacjenta

Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz
informacje o zdrowiu: swoim, swoich dzieci lub
osoby, która Cię do tego upoważniła

Poznaj mojeIKP

mojeIKP to bezpłatna aplikacja na telefon, która
daje dostęp do najważniejszych funkcjonalności
Internetowego Konta Pacjenta

Poznaj e-receptę

E-recepta to elektroniczny dokument, który
zastąpił tradycyjną, papierową receptę
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