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E-recepta pod lupa
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Popularnos¢ e-recepty sprawita, ze pojawito sie nowe oszustwo: ,,na recepte”. Dlatego zawsze
sprawdzaj, kto wysyta Ci SMS lub e-mail!

Prawidtowo e-recepte mozesz otrzymac w postaci:
e SMS-a z 4-cyfrowym kodem dostepu

e e-maila z zatgczong w PDF-ie informacjg o e-recepcie

e powiadomienia/kodu w aplikacji mojelKP.

Oczywiscie nadal, na zyczenie, mozesz dostaé podczas wizyty wydruk informacyjny e-recepty.

Sprawdzaj e-mail
Co powinno wzbudzi¢ Twojg czujnos¢:
e w e-mailu lub SMS-ie jest podany link do klikniecia, podczas gdy prawidtowo powinien by¢ podany

kod e-recepty, a w mailu zatgcznik w formie pliku PDF

e e-mail przychodzi z adresu innego niz adres w domenie gov.pl: kliknij i sprawdZ peten adres ze
znakiem ,@", bo nazwa e-maila moze nie by¢ prawdziwa

e e-mail lub SMS przyszedt, kiedy:

e nie miate$/miatas kontaktu z lekarzem

e nie zamawiate$/zamawiata$ e-recepty na Internetowym Koncie Pacjenta.

Bezptatny SMS lub e-mail dostaniesz z systemu e-zdrowie tylko wtedy, gdy zalogowates/as sie na
Internetowe Konto Pacjenta (IKP) i uzupetnite$/as w zaktadce ,,Moje konto” nr telefonu lub/i adres poczty
elektronicznej.

Korzystaj z aplikacji mojelKP

Zawsze w bezpieczny sposéb odbierzesz e-recepte w aplikacji mojelKP. To bezptatna aplikacja na
telefon Ministerstwa Zdrowia. Zainstaluj ja na swojej komdrce i odbieraj e-recepty i e-skierowania.

Skorzystaj z poradnika, jak zainstalowac aplikacje

Dzieki aplikacji mojelKP mozesz m.in.:

e odebrac powiadomienie o e-receptach i e-skierowaniach, ktére wystawit Ci lekarz - zostanag
wysytane bezposrednio na Twéj telefon (dotyczy to takze e-recept i e-skierowan Twoich dzieci oraz
osoby, ktéra upowaznita Cie do swojego Internetowego Konta Pacjenta)

e miec dostep do historii zdarzen medycznych (dotyczy to takze leczenia Twoich dzieci oraz osoby,
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ktéra upowaznita Cie do swojego Internetowego Konta Pacjenta)

o wykupi¢ lek w aptece przez pokazanie kodu QR na ekranie telefonu (bez podawania farmaceucie
numeru PESEL)

e sprawdzi¢ ulotke i dawkowanie przepisanego leku, takze za pomoca skanera lekéw
e ustawic¢ przypomnienia o lekach, ktére zazywasz, takze za pomocg skanera lekéw

e pobrad e-recepty i e-skierowania na urzadzenie mobilne w formie PDF z plikiem do wydruku, aby
mozna je byto wysta¢ do innej osoby np. e-mailem, SMS-em czy Messengerem.

Przeczytaj takze

Internetowe Konto Pacjenta Poznaj mojelKP

Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz mojelKP to bezptatna aplikacja na telefon, ktéra
informacje o zdrowiu: swoim, swoich dzieci lub daje dostep do najwazniejszych funkcjonalnosci
osoby, ktéra Cie do tego upowaznita Internetowego Konta Pacjenta

Poznaj e-recepte

E-recepta to elektroniczny dokument, ktéry
zastapit tradycyjna, papierowg recepte
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