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Okres noworodkowy to czas najwiekszego ryzyka. Dziecko przyzwyczaja sie do nowych warunkdéw. Nie
umie broni¢ sie przed bakteriami i wirusami. A jego odpornos¢ nie jest jeszcze w petni rozwinieta.

Dlaczego dzieci szczepi sie zaraz po urodzeniu?

Szczepienia po urodzeniu:

e pomagajg rozwingc¢ odpornos¢ dziecka
e chroniag przed wystapieniem ciezkich choréb zakaznych i ich powiktan

e ratujg zycie.

Szczepienie przeciwko WZW typu B

Pierwsza dawka szczepionki przeciw WZW typu B podawana jest jeszcze na oddziale noworodkowym -
przed wypisem ze szpitala. Lekarz kwalifikuje dziecko do szczepienia.

Szczepienie w pierwszej dobie zycia ma ochroni¢ dziecko przed:
e zakazeniem od matki (nie wszystkie matki wiedzg, ze sg nosicielkami wirusa, stgd wcigz realne jest
ryzyko zakazenia dziecka przez tozysko lub we wczesnym dziecihstwie)
e przewlektg postacia zapalenia watroby

e rakiem watrobowokomérkowym (mate dzieci zakazone wirusem sg narazone na wieksze ryzyko
tego nowotworu niz osoby zakazone w wieku pézniejszym).

Schemat szczepien przeciwko WZW typu B

e pierwsza dawka podawana jest w ciggu 24 godzin po urodzeniu (najlepiej w ciggu 12 godzin)
e druga dawka w 2 miesigcu zycia
e trzecia dawka w 7 miesigcu zycia

W przypadku szczepienia preparatem ,6w1l”, w ktérego sktadzie jest szczepionka przeciw WZW typu B,
kolejne dawki podawane sg w 2, 4, 5-6 i 16-18 miesigcu zycia.

Szczepienie przeciwko WZW typu B u wczesniaka

e Wczesdniaki naleza do pacjentéw szczegdlnie narazonych na zakazenie wirusem zapalenia watroby
typu B, poniewaz juz od urodzenia czesciej niz pozostate dzieci poddawane sg wielu procedurom
medycznym.

e Wczesniakom o masie ciata mniejszej niz 2000 g nalezy podac tacznie 4 dawki szczepionki w
schemacie czasowym 0, 1, 2 i 12 miesiecy, w tym pierwszg dawke najlepiej poda¢ w 1. dobie zycia.

¢ Niska masa ciata nie jest u wczesdniakdéw przeciwwskazaniem do rozpoczecia szczepienia przeciw
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WZW typu B.

Szczepienie przeciwko gruzlicy
Szczepionka BCG przeciw gruzlicy to takze preparat podawany w pierwszej dobie zycia dziecka.

Schemat szczepienia przeciwko gruzlicy

Szczepionka przeciwko gruZlicy jest podawana tylko raz. Zaleca sie, aby wykonac jg przed wypisaniem
dziecka ze szpitala.

Podobnie jak w przypadku kazdej szczepionki, przed podaniem szczepionki BCG lekarz przeprowadza
badanie kwalifikacyjne. Wymaga ono szczegdlnej uwagi ze wzgledu na to, ze szczepionka BCG zawiera
zywe ostabione bakterie.

Lekarz ocenia ogdlny san dziecka, ocenia przebieg cigzy oraz prowadzi szczegétowy wywiad rodzinny w
kierunku wrodzonych zaburzen odpornosci.

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do podania szczepionki BCG s wrodzone zaburzenia odpornosci.

W niektérych przypadkach lekarz moze odtozy¢ szczepienie do czasu przeprowadzenia szczegoétowej
oceny stanu zdrowia dziecka. Sa to sytuacje, kiedy:

e dziecko wazy mniej niz 2000 g

e matka dziecka jest zakazona wirusem HIV (u dzieci urodzonych przez matki zakazone HIV
szczepienie nalezy odroczy¢ do momentu wykluczenia wertykalnego zakazenia HIV)

e podejrzewany jest wczesdniejszy kontakt dziecka z osobami chorymi na gruzlice

e w przypadku podejrzenia wrodzonego ciezkiego niedoboru odpornosci (np. obcigzony wywiad
rodzinny), nalezy odroczy¢ szczepienie do czasu weryfikacji rozpoznania.

Szczepienie przeciwko gruzlicy u wczesniaka

Jesli nie ma innych przeciwwskazan, wczesniaki sg szczepione przeciwko gruzlicy, gdy osiggng wiecej
niz 2000 g masy ciata.

Dlaczego szczepimy noworodka przeciwko gruzlicy?
Szczepionka BCG przeciw gruzlicy ma uchronic¢ dziecko przed jej najczestszymi postaciami, tj.

e gruzlicg rozsianag

e gruzliczym zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych.
PéZno lub btednie rozpoznana gruzlica moze prowadzi¢ do:

e ciezkiego kalectwa, np. porazenia mézgowego
¢ niewydolnosci oddechowej

e Smierci.

Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)

Szczepionki podawane dzieciom w pierwszych dwéch latach zycia sg bezpieczne i dobrze tolerowane.
Wsrdd dziatan niepozadanych najczesciej wystepujg reakcje miejscowe oraz ogélnoustrojowe, takie jak:

e obrzek

e zaczerwienienie



e goraczka
e drgawki

e nieukojony ptacz.

Maja najczesciej charakter tagodny, ustepujg po kilku dniach.

Ciezkie niepozadane odczyny poszczepienne pod postacig ciezkiej reakcji alergicznej wystepujg bardzo

rzadko.

stronie URPLWMIiPB).

WAZNE! Twoje dziecko jest po szczepieniu? Niepokoja Cie jakie$ zaburzenia jego
zdrowia? Zgtos sie do lekarza. Dziatanie niepozadane mozesz zgtosi¢ rowniez
bezposrednio do Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych (formularz dostepny na

Poznaj Przewodnik po szczepieniach ochronnych dla rodzicoéw matych dzieci

Przeczytaj o Niepozadanych odczynach poszczepiennych

Przeczytaj takze

Skad sie bierze sepsa?

Stowo sepsa pochodzi z greki i oznacza , proces
niszczacy zycie”. To szereg objawdw, ktére
towarzyszg silnemu zakazeniu

organizmu mikroorganizmami

Chronmy dzieci przed biegunka
rotawirusowa

Od stycznia 2021 roku szczepionka przeciw
rotawirusom jest obowigzkowa czyli bezptatna.
Kazde niemowle bedzie mogto byd¢
zaszczepione przeciw rotawirusom, a wiec
uzyska ochrone przed najciezszg postacia
biegunki rotawirusowej

Zaszczep sie na zdrowie

Szczepienia chronig nas przed zachorowaniem,
ciezkimi powiktaniami, a nawet $miercia z
powodu choroby zakaznej. Majg szczegdlne
znaczenie w czasie pandemii COVID-19.
Sprawdz, jak zadba¢ o Twoje dziecko i siebie
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