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Do sanatorium z e-skierowaniem

Teraz skierowanie na leczenie uzdrowiskowe lub rehabilitacje uzdr
na Internetowym Koncie Pacjenta

3 bedzie wyst w formie elektronicznej. Informacje, na jakim etapie jest Twoje e-skierowanie, znajdziesz

Od stycznia 2021 r. skierowania w formie elektronicznej wystawiane sg do szpitala, lekarza specjalisty, na zabieg (np. szczepienie przeciw COVID-19) lub badanie. A od listopada 2021
r. réwniez na rehabilitacje. Teraz czas na e-skierowanie do sanatorium.

Jakie zalety ma e-skierowanie

Zalety e-skierowania do sanatorium:
© e-skierowania nie zgubisz - jest dostepne na Internetowym Koncie Pacjenta (KP) oraz w aplikacji mojelKP
© mozesz w kazdym momencie sprawdzi¢ historie swoich e-skierowan na Internetowym Koncie Pacjenta (KP) i w aplikacji mojelKP
© jako rodzic mozesz $ledzic historie leczenia swoich dzieci zaréwno naIKP, jak i w mojelKP

© nie musisz przesytac skierowania do NFZ i pilnowa¢, by zrobic¢ to w terminie 30 dni.

Jak bedziesz otrzymywac powiadomienia

Wystawione e-skierowanie znajdziesz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta w zaktadce ,Skierowania” lub w aplikacji mojelKP w zaktadce , e-zdrowie”.
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Pawet, witaj na Internetowym Koncie Pacjenta

Recepty Skierowania Historia leczenia

Znajdziesz tu: Znajdziesz tu Znajdziesz tu:
« e-recepty (recepty elektroniczne)

2 dawkowaniem lekow

« e-skierowania
(skierowania elektroniczne)

2wolnienia lekarskie

historig wizyt oraz informacje

« zrealizowane recepty papierowe
(od poczatku 20191.)

leki na recepte, zrefundowane przez NFZ
(0d 2008 1)

Plan leczenia

Znajdziesz tu:
* erejestracjg na wizyty
« wizyty zaplanowane w ramach NFZ

« indywidualny plan opieki medycznej

Wyszukasz je, wpisujac rodzaj e-skierowania lub date:

Znajdziesz tu:
« liste lekéw wykupionych na e-recepte
« wyszukiwarke lekow dostepnych w Polsce

« listg wyrobéw medycznych (jesi je mas2),

o endoprotezoplastykach stawowych
zrealizowanych w ramach
NFZ (od 2008 r)

listg zdarzen medycznych (od 2020 )

Profilaktyka

Znajdziesz w:

« liste prayjetych dawek szczepionek
wraz z orientacyjnym
programem szczepier



http://pacjent.gov.pl/
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Skierowania

Tu znajdziesz wszystie e-skierowania do szpitala, do lekarza specalisty, na zabieg, badanie
oraz skierowania na pobyt w uzdrowiskach.

Zrealizowane skierowania uzdrowiskowe

Znajdz skierowanie

Wpisz nazwe skierowania, placowki lub nazwisko lekarza Data wystawieniaod ~ Data wystawienia do

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe MM- RRRR v MM- RRRR v

Twoje skierowania Widzisz 1:5 2 235 znalezionych skierowart

30 stycznia 2023

ie na leczenie i Wystawione @

HENRY MALINOWSKI

Zobaczysz, jaki status ma e-skierowanie.

pacjent.gov.pl juemeoue Wisdomosci® Pomoc @ Kontrast © YK

Konto Pacjenta

Recepty i i Historialeczenia  Planleccenia  Apteczka  Profilaktyka  Uprawnienia  Certyfikaty Moje konto &

Strona gtéwna

9 stycznia 2023 ie na leczenie is Anulowane @

lek. Piotr Nowak

Poradnia POZ
szczegoty

9 stycznia 2023 ie na leczenie is Wystawione @

lek. Piotr Nowak

Szczegély

E-skierowanie zostalo ¢
do uzupelniania. Sprawd? dlaczego.

9 stycznia 2023 ie na leczenie is Do uzupelnienia O

lek. Piotr Nowak

Poradnia POZ
szczegoty

Powiadomienie o tym, na jakim etapie zatwierdzania jest Twoje e-skierowanie, dostaniesz tez listownie.

Kiedy dostaniesz papierowe skierowanie

Skierowanie do sanatorium w postaci papierowej dostaniesz, jesli:
© lekarz nie ma dostepu do internetu, a wigec do systemu e-zdrowie

© skierowanie dotyczy leczenia lub rehabilitacji poza granicami kraju.
Skierowania do sanatorium moga by¢ wystawiane nadal w postaci papierowej do 30 czerwca 2023 r.

Jedli bedziesz szukac na IKP informacji na temat zrealizowanych papierowych skierowan do sanatorium, to znajdziesz je w osobnej podzaktadce, a nie tgcznie z e-skierowaniami.

Jak wyjechac do sanatorium

Kiedy lekarz wystawi Ci e-skierowanie do sanatorium, automatycznie zostanie ono przestane do Twojego oddziatuNFZ. Nie musisz pilnowac terminéw i przynosi¢ papierowego
wydruku skierowania do oddziatu.

W oddziale NFZ e-skierowanie rozpatrzy lekarz - specjalista balneoklimatologii i medycyny fizykalnej lub rehabilitacji medycznej (specjalista od leczenia uzdrowiskowego). Jesli je
zatwierdzi, otrzymasz informacje, jaki numer otrzymato Twoje skierowanie, jak zostato rozpatrzone i jaki jest przewidywany okres oczekiwania. Jesli uzna, ze e-skierowanie wymaga
uzupetnienia, odesle je do lekarza, ktéry je wystawit, lub do Ciebie.



Czego moze dotyczy¢ uzupetnienie? Chociaz szpitale, przychodnie i lekarze majg mozliwo$¢ umieszczania w systemie Twoich wynikéw badan, wypiséw ze szpitala i innych
elektronicznych dokumentéw medycznych, nie wszystkie to robig. Mozesz wiec otrzymac prosbe o dostarczenie informacji, o ktére prosi NFZ (np. o kopie karty leczenia szpitalnego).

Zeby dotaczy¢ na IKP dokumenty (np. wyniki badan), kliknij na kafelek ,Kontakt z NFZ".

pacjent.gov.pl juemeose | Wiadomoici®) Pomoc ® Kontrast © YK

Historia leczenia ~ Plan leczenia

Recepty Apteczka  Profilaktyka  Uprawnienia  Certyfikaty Moje konto &

Strona gtéwna » Skierowania

Skierowanie do uzdrowiska Wystawione @

Numer skierowania 4120050

Data wystawienia 7 wrzesnj

Kierujacy

¥ obierz skierowanie w PDF

«Wrb¢ do listy skierowait

Nastepnie zobaczysz wyskakujgce okienko i uzyskasz mozliwos¢ dotgczenia plikow.

Kontakt z NFZ

Mozesz przekazac do Narodowego Funduszu Zdrowia uwagi dotyczace realizacji skierowania
i uzupetnic je o dodatkowe dokumenty

Napisz wiadomos¢ do NFZ *

Napisz wiadomosc...

+ Dodaj zatacznik (format PDF, JPG, PNG)

Dowiedz sie wiecej na temat elektronicznej dokumentacji medycznej (EDM)

Jesli lekarz z NFZ odrzuci Twoje skierowanie np. z powodu przeciwwskazan do leczenia uzdrowiskowego, réwniez otrzymasz informacje do wiadomosci. Od tej decyzji
lekarza NFZ nie przystuguje odwotanie.

Jesli w sanatorium, ktére oferuje leczenie lub rehabilitacje, jakich potrzebujesz, sg wolne miejsca, NFZ potwierdzi e-skierowanie. Otrzymasz te informacje nie pézniej niz 14 dni przed
datg rozpoczecia leczenia.

Jesli brakuje miejsc w odpowiednich zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego lub rehabilitacji uzdrowiskowej, otrzymasz informacje o przyblizonym czasie oczekiwania. Na
Internetowym Koncie Pacjenta znajdziesz zawsze informacje, na jakim etapie procedowania jest Twoje e-skierowanie.

Od 1 stycznia 2023 r. KRUS moze kierowac¢ na rehabilitacje lecznicza w sanatorium réwniez osoby na emeryturze rolniczej.

Przeczytaj tez


https://pacjent.gov.pl/elektroniczna-dokumentacja-medyczna

Poznaj zasady leczenia uzdrowiskowego Ocen swojego lekarza

Dowiedz sie, kiedy masz prawo do leczenia uzdrowiskowego i jak z niego skorzysta¢ Skorzystates$ z konsultacji u lekarza, zabiegu w przychodni? Umawiate$ sie na wizyte
do specjalisty? Bytas na badaniach? Szukata$ pomocy na SOR? Podziel sie opinia,
wypetniajagc anonimowg ankiete na swoim Internetowym Koncie Pacjenta

Internetowe Konto Pacjenta

Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o zdrowiu: swoim, swoich dzieci
lub osoby, ktéra Cie do tego upowaznita
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