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Bezpieczna e-recepta

Data aktualizacji
2024-05-24

Internetowe Konto Pacjenta (IKP) i aplikacja na telefon mojelKP to dwa bezpieczne, bezptatne
rozwigzania Ministerstwa Zdrowia, ktére pozwalajg m.in. na:

odbieranie e-recept i e-skierowan

przegladanie historii leczenia

skorzystanie z bezptatnych badan profilaktycznych dla oséb po 40. roku zycia

korzystanie z kont swoich dzieci.

Dowiedz sie wiecej, co zatatwisz

Jak odebrac e-recepte

E-recepta to nasze ulubione narzedzie e-zdrowia. Pozytywnie ocenia jg ok. 92 proc. oséb. Mozna ja
odebra¢ w postaci:

e SMS-a z 4-cyfrowym kodem dostepu
e e-maila z zatgczong e-receptag w formie PDF-u

e powiadomienia/kodu QR w aplikacji mojelKP.

Podczas wizyty mozesz tez dosta¢ wydruk informacyjny e-recepty.

Jesli odbierasz e-recepty w aplikacji mojelKP, nie musisz podawa¢ w aptece numeru
PESEL. Wystarczy, ze dasz farmaceucie do zeskanowania kod QR.

Jak zainstalowa¢ mojelKP

Bezptatny SMS lub e-mail dostaniesz z systemu e-zdrowie tylko wtedy, gdy na Internetowym Koncie
Pacjenta podasz nr telefonu lub adres e-mail. Wpisujesz to w zaktadce ,Moje konto".

Jak zalogowac sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta

Jak nie da¢ wytudzi¢ swoich danych

Popularnos¢ e-recepty sprawia, ze oszusci mogg chciec¢ uzyska¢ dostep do Twojego komputera.
Wysytaja fatszywy e-mail z informacjg, ze lekarz wystawit Ci e-recepte. Ostrzegamy przed tym
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niebezpieczehstwem.
Jak moze wygladac¢ fatszywy e-mail:
e podany jest link do klikniecia, podczas gdy prawidtowa wiadomos$¢ zawiera date wystawienia e-

recepty oraz zatacznik w formie pliku PDF

e e-mail przychodzi z adresu innego niz adres w domenie gov.pl: kliknij i sprawdzZ peten adres ze
znakiem ,@", bo nazwa e-maila moze nie by¢ prawdziwa

e e-mail lub SMS przyszedt bez wczesniejszego kontaktu z lekarzem czy zaméwienia e-recepty w
przychodni

e e-mail podpisany jest przez Ministerstwo Zdrowia: e-recepty dostajesz z systemu e-zdrowia, nie z
ministerstwa

¢ e-mail podpisany jest ,pacjent.gov.pl”: to ogdlnodostepny portal, na ktérym jest link do logowania
sie na IKP i szereg uzytecznych informacji dotyczgcych systemu zdrowia, ale nikt nie wysyta z
niego e-maili do pacjentdw.

Nie daj sie oszukaé! Nigdy nie klikaj odruchowo w linki wystane Ci e-mailem! Sprawdz,
kto wystat Ci wiadomos¢ i z jakiego adresu! Odbieraj e-recepty w wygodny i bezpieczny
sposob.

Przeczytaj tez

Poznaj e-recepte Poznaj mojelKP
E-recepte zrealizujesz na podstawie mojelKP to bezptatna aplikacja na telefon, ktéra
czterocyfrowego kodu, ktéry otrzymasz e- daje dostep do najwazniejszych funkcjonalnosci

mailem lub SMS-em, w zaleznosci od tego, jak Internetowego Konta Pacjenta
wybierzesz na swoim Internetowym Koncie

Pacjenta. Mozesz jg odebrad w aplikacji mojelKP

w telefonie

Internetowe Konto Pacjenta

Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz
informacje o zdrowiu: swoim, swoich dzieci lub
osoby, ktora Cie do tego upowaznita
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