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Znów do szkoły

Droga do konta dziecka
Zaloguj się na swoje Internetowe Konto Pacjenta i wejdź w „Uprawnienia” > „Konta Twoich dzieci”.

W aplikacji mojeIKP w „Menu” przełącz się na konto dziecka.

Rodzic, który zgłosił dziecko do ubezpieczenia w ZUS lub KRUS, ma dostęp do jego Internetowego Konta Pacjenta
oraz konta w mojeIKP. Na Internetowym Koncie Pacjenta może upoważnić do takiego samego dostępu drugiego
rodzica. Pod warunkiem, że ten też korzysta ze swojego IKP.

Jak to zrobić:

Nie widzisz konta dziecka? Przeczytaj artykuł, który 

Dokumenty i sprawy do załatwienia
Zarówno Internetowe Konto Pacjenta, jaki i mojeIKP dają Ci możliwość:

Internetowe Konto Pacjenta oraz mobilna aplikacja mojeIKP pomagają Ci załatwiać zdrowotne sprawy
Twojego dziecka. Dowiedz się więcej przed pierwszym dzwonkiem

zaloguj się na swoje IKP

wejdź w zakładkę „Uprawnienia”, a potem „Konta Twoich dzieci”

kliknij „Lista opiekunów” na kafelku z danymi dziecka

masz tu listę osób, które mają dostęp do konta dziecka, możesz też wyznaczyć kolejnych opiekunów – wpisz
dane osoby, którą upoważniasz, tak jak podpowiada Ci system: nazwisko i PESEL

zatwierdź przyciskiem.

podaje możliwe przyczyny braku dostępu do konta dziecka i radzi, co
wtedy zrobić

łatwego odbierania e-recept i e-skierowań Twojego dziecka

sprawdzania dawkowania przepisanego leku

sprawdzania historii e-recept i e-skierowań oraz historii leczenia

zamawiania e-recept na stałe leki (o ile przychodnia obsługuje tę funkcję)

sprawdzania, kiedy i gdzie odbędzie się wizyta na podstawie zarejestrowanego e-skierowania (o ile placówka
umieści taką informację w systemie)

sprawdzenia listy bezpłatnych leków dla osób niepełnoletnich.

http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/gdzie-moje-dziecko


Dostęp do Internetowego Konta Pacjenta Twojego dziecka umożliwia Ci także:

Z kolei dzięki aplikacji mojeIKP:

Bez zalogowania możesz też z głównej strony aplikacji m.in.:

Profilaktyka lepsza od leczenia
Jeśli Twoje dziecko jest małe, przypomnij mu podstawowe zasady higieny, 

Zadbaj też o odporność swojego dziecka:

Ważne sprawy nastolatków
Twoje dziecko ma 12 lub 13 lat? W 2023 r. tyle lat mają dzieci urodzone w 2010 i 2011 r. Możesz je zapisać na
bezpłatne szczepienie przeciw HPV  przez Internetowe Konto Pacjenta.

Szczepienia przeciw wirusowi HPV zapobiegają przede wszystkim rakowi szyjki macicy oraz innym nowotworom
(rak odbytu, sromu, pochwy), które może powodować wirus brodawczaka ludzkiego (HPV).

Szczepić dziecko należy, zanim może mieć kontakt z wirusem.

Jak zapisać dziecko na szczepienie:

Dziecko możesz też zapisać na szczepienie przez infolinię +48 800 100 101 (w godzinach od 8.00-18.00) lub w

wybranie dla niego online pielęgniarki i lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)

sprawdzanie historii jego szczepień

sprawdzanie e-zwolnień.

możesz wykupić lek w aptece przez pokazanie kodu QR na ekranie telefonu (bez konieczności podawania
farmaceucie numeru PESEL)

masz kontakt telefoniczny do swojej przychodni, swojego lekarza POZ, swojej pielęgniarki i położnej POZ

masz dostęp do portalu Diety NFZ.

uruchomić „Pierwszą pomoc”: funkcja umożliwiającą skuteczne udzielenie pierwszej pomocy
w razie nagłego wypadku

znaleźć ważne numery telefonów, w tym:

999 – pogotowie ratunkowe

112 – jednolity numer alarmowy

800 137 200 – numer Teleplatformy Pierwszego Kontaktu (TPK)

800 190 590 – numer Telefonicznej Informacji Pacjenta.

pokaż, jak prawidłowo i kiedy należy
myć ręce

zapewnij mu właściwą dietę – w aplikacji mojeIKP masz 
dostęp do portalu Diety
NFZ

daj mu do szkoły , od niego zależy też jego koncentracja
odpowiednie drugie
śniadanie

pamiętaj o wizytach u  i możliwości skorzystania z dentysty dentobusa

pilnuj kalendarza szczepień

.
zachęć dziecko do
aktywności fizycznej

zaloguj się na Twoje Internetowe Konto Pacjenta

wejdź w zakładkę „Uprawnienia” > „Konta Twoich dzieci”

przejdź na konto Twojego dziecka

wybierz zakładkę „Profilaktyka”, a następnie „Szczepienia”

wybierz „Umów się na szczepienie”

wskaż, przeciwko czemu chcesz zaszczepić dziecko (rejestracja będzie w przyszłości obsługiwać
także inne szczepienia)

wybierz termin i miejsce

potwierdź wybór.

https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/nawyki-higieniczne-dzieci-w-szkole
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/diety-na-mojeikp
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/drugie-sniadanie-sprzyja-nauce
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/jak-dbac-o-zeby-mleczne
https://pacjent.gov.pl/zapobiegaj/leczenie-w-dentobusie
https://szczepienia.pzh.gov.pl/kalendarz-szczepien-2023-2/
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/zachec-dziecko-do-aktywnosci


przychodni podstawowej opieki zdrowotnej (POZ).

Od 2 września szczepionka 2-walentna Cervarix przeciw HPV jest bezpłatna dla wszystkich dzieci od 9 do 18. roku
życia. Dzieci w innym wieku niż objęte programem (czyli w wieku 9–11 lat oraz 14–17) mogą zostać bezpłatnie
zaszczepione przeciw HPV, jeśli lekarz wystawi e-receptę na 2-walentny Cervarix. Wówczas rodzic realizuje e-
receptę w aptece, umawia dziecko na szczepienie bezpośrednio w przychodni POZ i przynosi szczepionkę. 

O dzieciach na portalu
Szukasz:

Wejdź w zakładkę Profilaktyka i wybierz na Linii życia tag, który odpowiada wiekowi Twojego dziecka:

Jeśli szukasz informacji na temat usług e-zdrowia, zajrzyj do naszego 

Na portalu znajdziesz też informacje na temat .

Przeczytaj też
 

porad, jak zadbać o Twoje dziecko

informacji o bezpłatnych programach profilaktycznych?

 – dla małych dzieciurodziłem się i rosnę

 – w przypadku dzieci w wieku szkolnym.
rozwijam się i
uczę

centrum wsparcia

nocnej i świątecznej
pomocy

Poznaj mojeIKP
mojeIKP to bezpłatna aplikacja na telefon, która daje dostęp do
najważniejszych funkcjonalności Internetowego Konta Pacjenta

Gdzie moje dziecko
Nie masz dostępu do Internetowego Konta Pacjenta (IKP)
Twojego dziecka? Nie możesz się przełączyć na konto dziecka w
aplikacji mojeIKP? Dowiedz się, co zrobić

Szczepienie, które chroni przed rakiem
Zaszczep dziecko przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego
(HPV). Szczepionka jest bezpłatna dla dziewcząt i chłopców w
wieku 12 i 13 lat

https://pacjent.gov.pl/urodzilem-sie-i-rosne
https://pacjent.gov.pl/rozwijam-sie-i-ucze
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/pytania-i-odpowiedzi
https://pacjent.gov.pl/nocna-i-swiateczna-opieka-zdrowotna
http://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/gdzie-moje-dziecko
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienie-ktore-chroni-przed-rakiem
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