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Szczepienie przeciw COVID-19
Na podstawie rekomendacji Zespołu do spraw Szczepień Ochronnych, wytycznych Polskiego Towarzystwa
Epidemiologów i Lekarzy Chorób Zakaźnych oraz zaleceń WHO w sezonie 2026/2027 będą dostępne
bezpłatne szczepienia przeciw COVID-19. 

Dostępna jest najnowsza szczepionka Spikevax XFG dla dorosłych, a szczepionka w wersji pediatrycznej
(dla młodszych dzieci) będzie od 29 września.

Jak się umówić na szczepienie
Szczepienia przeciw COVID-19 są wykonywane bez e-skierowania. Zapisujesz się w punkcie szczepień,
czyli przychodni podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) lub w aptece. Nie ma już potrzeby wypełniania
kwestionariusza oceny zdrowia przed szczepieniem.

Informację o swoim szczepieniu znajdziesz na Internetowym Koncie Pacjenta lub mojeIKP.

Kto może się zaszczepić
Zaszczepić mogą się wszyscy ubezpieczeni w NFZ. Szczepionki dla dzieci poniżej 12 lat będą dostępne od
29 września.

https://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/szczepienie-przeciw-covid-19


Kto Szczepionka Schemat podania Miejsce szczepienia

Osoby 12+ bez
obniżonej odporności

Spikevax XFG
w dawce 50
mikrogramów 

Dawka jednorazowa Pełnoletni: przychodnie
POZ i punkty szczepień w
aptekach (mających
umowę z NFZ na
szczepienia)

Niepełnoletni:
przychodnie POZ

Osoby w wieku 12+ z
ciężkim niedoborem
odporności

Spikevax
LP.8.1 w
dawce 50
mikrogramów

Kolejna dawka po 2
miesiącach. O szczepieniu
decyduje lekarz

Pełnoletni: przychodnie
POZ i punkty szczepień w
aptekach (mających
umowę z NFZ na
szczepienia)

Niepełnoletni:
przychodnie POZ

Dzieci 5-11 lat Spikevax XFG
w dawce
pediatrycznej
25
mikrogramów

Dawka jednorazowa Przychodnie POZ

Dzieci 6 miesięcy-4 lata
nieszczepione przeciw
COVID-19

Spikevax XFG
w dawce
pediatrycznej
25
mikrogramów

Dwie dawki po 0,25 ml w
odstępie co najmniej 28 dni

Przychodnie POZ

Dzieci 6 miesięcy-4 lata
szczepione przeciw
COVID-19

Spikevax XFG
w dawce
pediatrycznej
25
mikrogramów

Dawka jednorazowa Przychodnie POZ

Dzieci 6 miesięcy-4 lata
nieszczepione przeciw
COVID-19 z ciężkim
niedoborem odporności

Spikevax XFG
w dawce
pediatrycznej
25
mikrogramów

Trzecią dawkę można podać
po upływie co najmniej 28
dni od drugiej dawki. O
szczepieniu decyduje lekarz

Przychodnie POZ

Dzieci 6 miesięcy-4 lata
szczepione przeciw
COVID-19 z ciężkim
niedoborem odporności

Spikevax XFG
w dawce
pediatrycznej
25
mikrogramów

Kolejna dawka po 2
miesiącach. O szczepieniu
decyduje lekarz

Przychodnie POZ

Szczepienie jest szczególnie zalecane:

osobom o obniżonej odporności, u których COVID-19 może mieć ciężki przebieg, czyli:



osobom powyżej 60 lat
dzieciom, młodzieży i dorosłym z chorobami współistniejącymi, czyli otyłością (BMI ≥ 25),
cukrzycą, przewlekłą chorobą płuc, przewlekłą chorobą nerek, chorobą układu sercowo-
naczyniowego, zaburzeniami neurorozwojowymi, aktywną chorobą nowotworową, chorobą
immunosupresyjną lub leczeniem immunosupresyjnym

pensjonariuszom placówek opieki długoterminowej i ich opiekunom
kobietom w ciąży (w celu zmniejszenia liczby powikłań COVID-19 u noworodków)

pracownikom ochrony zdrowia, zwłaszcza mającym bezpośredni kontakt z pacjentami i materiałem
zakaźnym.

Czy możesz łączyć szczepienia
Szczepionkę przeciw COVID-19 można podawać w czasie jednej wizyty z innymi szczepionkami, w
dowolnym czasie przed podaniem lub po podaniu innych szczepionek. W tym „żywych”, inaktywowanych,
a także szczepionek zalecanych kobietom w ciąży. 

Zalecane jest łączenie szczepienia przeciw COVID-19 ze szczepieniem przeciw grypie.
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