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E-zdrowie jest kobieta

Kobiety dbaja o zdrowie swoje i swoich bliskich. Dlatego nieco czesciej niz mezczyzni korzystaja z aplikacji mojelKP oraz Internetowego Konta Pacjenta. W tym takze z mozliwosci
odbierania e-recept i e-skierowai swoich dzieci i cztonkow rodziny

Wszystkim Paniom w dniu Ich $wieta zyczymy wiele zdrowia, spokoju i zadowolenia z jakosci zycia. Oraz z ustug e-zdrowia.
Kobiety i IKP

® Sprawdz, co zatatwisz na
Kobiety stanowig 52% uzytkownikéw Internetowego Konta Pacjenta (9,4 min). Aktywnych kont jest obecnie ponad 18 min.IKP

@ Kobiety w wieku 40-44 sg najliczniejszg grupa wiekowg wsréd uzytkowniczek IKP.
© Mazowieckie, $lgskie i wielkopolskie to trzy wojewédztwa, w ktérych jest najwiecej uzytkowniczek IKP wsréd mieszkancow.
@ Kobiety czesciej niz mezczyzni podajg na IKP dane kontaktowe, cho¢ réznica nie jest duza (ok. 5 punktéw procentowych)

@ Kobiety czesciej niz mezczyzni maja ustawione na IKP powiadomienia SMS-owe i e-mailowe dotyczace e-recept i e-skierowan dzieci i bliskich.
Wiecej na temat dostepu do
konta dziecka

Dowiedz sig, jak uruchomic swoje IKP

Kobiety i mojelKP

@ Kobiety stanowig 54% uzytkownikéw mojelKP.
@ Kobiety rzadziej niz mezczyzni korzystajg z powiadomiert PUSH w mojelKP, ale réznica nie jest duza (ok. 3 punktéw procentowych)

© Najwigksza grupe uzytkowniczek mojelKP stanowig kobiety w wieku 35-39 lat.

Dowiedz sig, jak zainstalowac mojelKP

Kobiety i badania profilaktyczne

Profilaktyka 40 PLUS to program bezptatnych badan profilaktycznych Ministerstwa Zdrowia dla 0séb po czterdziestym roku zycia. Udziat w nim jest prosty. Wypetniasz ankiete,
odpowiadasz na pytania o stan swojego zdrowia i otrzymujesz e-skierowanie na bezptatne badania profilaktyczne.
Ankiete mozesz wypeic:

® Jak sie zalogowac
na Internetowym Koncie Pacjenta (w zaktadce ,Profilaktyka” >, Ankiety”). na Internetowe Konto Pacjenta

@ w aplikacji mojelKP (w zaktadce ,Profilaktyka”)

@ w przychodni POZ, ktéra uczestniczy w programie.

Potem umawiasz sie na badania:
@ przez Internetowe Konto Pacjenta

@ w przychodni POZ, ktéra bierze udziat w programie. Sprawdz, gdzie zrobisz badania

Kobiety polubity ten program, ktéry potrwa do konca grudnia 2024.
e Z programu Profilaktyka 40 PLUS skorzystato (czyli wykonato badania) do tej pory 2,7 min oséb, z czego 60% stanowig kobiety.
o Srednio 76,7% e-skierowan wystawionych w ramach programu koriczy sie badaniami (praktycznie tyle samo kobiet i mezczyzn.)

@ Pacjenci w wieku 40-59 lat stanowig okoto potowy (w przypadku kobiet 50%, w przypadku mezczyzn 52%) uczestnikéw programu, ktérzy skorzystali z badan.

Sprawdz, jak skorzystac z programu Profilaktyka 40 PLUS

Przeczytaj tez


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/artykul/co-ci-daje-ikp-i-mojeikp
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/gdzie-moje-dziecko
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/wystaw-sobie-e-skierowanie-na-badania#mapa
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/umow-sie-na-badania

SRR
Tydzien Zdrowia Kobiet JesteS wazna, dbaj o siebie

Zapraszamy do udziatu w akgji profilaktycznej, ktéra ma na celu ochrone zdrowiai Nie zapomnij dbac o siebie, o swojg réwnowage psychiczng i swoje zdrowie fizyczne
zycia. W ramach tej inicjatywy oferujemy szereg bezptatnych badan, ktére moga
znaczgco wptynac na poprawe jakosci Twojego zycia

Badania zdrowej pani

Sprawdz, co mozesz zrobi¢, aby kontrolowa¢ Twdj stan zdrowia i zachowac dobra
forme
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