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Wykupisz leki na Litwie

Wybierasz si¢ zwiedza¢ Wilno, Kowno czy Kiejdany? Teraz na Litwie bez problemu wykupisz e-recepte
transgraniczna. Musisz tylko na Internetowym Koncie Pacjenta zmienic zwykt3 e-recepte na transgraniczna

E-recepta transgraniczna utatwia wykupienie leku w innym krajuUE. Juz w dziewieciu
krajach Unii Europejskiej: Chorwacji, Czechach, Estonii, Finlandii, Grecji, Hiszpanii (dotyczy
aptek z Andaluzji, Aragonii, Ceuty, Estremadury, Galicji, Kantabrii, Kastylii i Ledn, Kastylii-La
Manchy, Katalonii, Kraju Baskéw, Madrytu, Melili, Murcji, Nawarry, Walencji oraz Wysp
Kanaryjskich), Litwie, totwie i Portugalii.

Jak zmienic e-recepte na transgraniczng

Najpierw popros$ lekarza o e-recepte. Powiedz mu, ze chcesz jg zrealizowac¢ w innym kraju,
bo nie kazdy lek mozesz wykupic¢ za granica.

Potem wystawiong e-recepte zmien w e-recepte transgraniczna:

e zaloguj sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta.)ak zalogowac sie na IKP

* wejdz w ,Uprawnienia” i wybierz ,Wyraz zgode na obstuge Twoich e-
recept za granicg”

e kliknij na kafelek ,Wyraz zgode”
e wybierz kraj lub kraje, w ktérych chcesz méc wykupi¢ e-recepte

e wyraz zgode na przetwarzanie Twoich danych osobowych.

Dzieciom lekarz moze wystawi¢ recepte transgraniczng wytacznie w formie papierowej.

Jakie leki mozesz kupic

Na e-recepte transgraniczng wykupisz leki:
s gotowe, o kategorii dostepnosci ,Rp” (wydawane z przepisu lekarza)

e ,OTC" (wydawane bez przepisu lekarza), refundowane oraz nierefundowane.

Nie wykupisz zagranicg e-recepty na:
® |eki psychotropowe, odurzajace, recepturowe

s produkty lecznicze o kategorii dostepnosci ,,Rpz” (wydawane z przepisu lekarza
do zastrzezonego stosowania)

s Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac

» wyroby medyczne.
Jak wykupic e-recepte transgraniczng

» Znajdz apteke, ktoéra realizuje e-recepty transgraniczne.
» Pokaz swoéj dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci ze zdjeciem.

= Potwierdz, ze farmaceuta zapoznat Cie z informacjg o przetwarzaniu
danych osobowych (farmaceuta da Ci do wglagdu odpowiedni dokument).

= Wykup leki.
Jak dostac refundacje

Za leki z e-recepty transgranicznej zaptacisz petng cene. Jednak po powrocie do Polski
mozesz zwrocic¢ sie do NFZ z wnioskiem o refundacje e-recepty. Jak to zrobic,
znajdziesz na

stronie NFZ [4

Przeczytaj takze

Poznaj e-recepte transgraniczna Internetowe Konto Pacjenta
Zeby wykupi¢ e-recepte w innym kraju, wyraz zgode na e- Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o zdrowiu:
recepte transgraniczng na Internetowym Koncie Pacjenta. Teraz swoim, swoich dzieci lub osoby, ktéra Cie do tego upowaznita

mozesz jg zrealizowa¢ w Chorwacji, Finlandii, Estonii, totwie,
Czechach, Gregji, Portugalii i niektorych regionach Hiszpanii, a
niedtugo w innych krajach unijnych i EFTA

E—

EKUZ w mojelKP

Zapomniana lub zgubiona Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego? Teraz w aplikacji mojelKP mozesz zawnioskowac
o wydanie Ci EKUZ lub certyfikatu zastepujacego EKUZ.
Certyfikat dostaniesz w formie elektronicznej na telefon


https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/jak-uzyskac-zwrot-kosztow-leczenia-w-ramach-dyrektywy-transgranicznej/
http://pacjent.gov.pl/poznaj-e-recepte-transgraniczna
http://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/ekuz-w-mojeikp
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