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Spetnij marzenia o dziecku

JesteScie matzefstwem lub para, ktora stara si¢ o dziecko? Macie diagnoze potwierdzajaca b gledna przyczyne nieptodnosci lub od roku leczycie nieptodnos¢? Zgtoscie sie do
bezptatnego programu Ministerstwa Zdrowia

Nieptodnos¢ jest wyzwaniem, z ktérym boryka sie wiele par. Procedury medyczne s3 drogie. Dzieki bezptatnemu programowi Ministerstwa Zdrowia procedura in vitro jest
bardziej dostepna.

Kto moze skorzystac

Matzenstwa lub pary heteroseksualne musza spetnia¢ okreslone kryteria wieku i stanu zdrowia.

Program nie wymaga wyniku badania AMH (oceny rezerwy jajnikowej).


http://pacjent.gov.pl/

Osoby z problemem nieptodnosci Osoby z chorobg nowotworowq

Q kobieta ()7‘ mezczyzna Q kobieta d’ mezczyzna
korzystajq korzystajqg
z wtasnych z dawstwa
komérek oocytow
jajowych lub zarodka
lub dawstwa
nasienia
od okresu od okresu
Kryterium do 42. do 45. do 55. A ) A )
wi)(;ku roku zycia roku zycia roku zycia dojrzewania dojrzewania
do 40. roku zycia do 45. roku zycia
Sytuacja Para heteroseksualna (niekoniecznie matzenstwo) Bez znaczenia
spoteczna
Dokumentacja medyczna potwierdzajgca stwierdzong Zaswiadczenie od lekarza prowadzgcego
Warunek nieptodnosc¢ lub jej nieskuteczne przez ostatni rok diagnostyke lub leczenie onkologiczne
kierujgce na procedure zachowania
ptodnosci na przyszto$¢
Zgtoszenie sig do osrodka Zgtoszenie sig do osrodka
Kolejne kroki
Przejscie kwalifikacji Przejscie kwalifikacji
Do 6 indywidualnych procedur wspomaganego Gamety sq pobierane i przechowywane
rozrodu w réznych wariantach: — przed lub w trakcie leczenia

onkologicznego.
+ do 4 cykli zaptodnienia z wiasnymi komérkami
Proces rozrodczymi lub dawstwem nasienia

leczenia

nieptodnosci + do 2 cykli zaptodnienia z oocytami od dawczyn

-z mozliwoScig zaptodnienia 6 komorek rozrodczych
w jednym cyklu,

» do 6 cykli zdawstwem zarodkow.

6 komoérek jajowych, chyba ze: Zamrazane Zamrazane
sq oocyty jest nasienie
+ kobieta ukonczyta 35. lat

Liczba

>arodkéw » sg wskazania medyczne wynikajgce z choroby

wspotistniejqgcej z nieptodnosciq

+ wczesniejsze leczenie metodq zaptodnienia
pozaustrojowego byto dwukrotnie nieskuteczne.

Przejdz d y placowek obstugujacych prog

W ramach programu:

© pacjenci mogg korzystac z nielimitowanych konsultacji z psychologiem. Konsultacja z psychologiem jest obowigzkowa dla pacjentéw korzystajacych z procedur z dawstwem
innym niz partnerskie (komdrek jajowych, nasienia, zarodkéw)

® przechowywanie zarodkéw jest bezptatne az do ich wykorzystania lub do zakoriczenia programu, czyli do 31.12.2028 r.

Kto nie moze skorzystac

Z programu nie moga skorzystac:
© pary, ktére nie spetniajg kryteriéw formalnych do kwalifikacji do programu (np. wieku)
© osoby z przeciwskazaniami medycznymi, zwtaszcza:
o majgce nieodpowiednig reakcje na stymulacje jajeczkowania

o u ktérych nie mozna pozyskac co najmniej dwéch dojrzatych komérek jajowych w dwéch cyklach stymulacji do in vitro - w przypadku korzystania z wtasnych komérek
jajowych lub dawstwa nasienia

o u ktérych wystepujg czynniki medyczne uniemozliwiajgce wykonanie procedury in vitro, utrzymanie cigzy lub poréd dziecka.

Kiedy potrzebny jest specjalista

Warto zgtosic sie do specjalisty od nieptodnosci, jesli:
© staracie sie o cigze od ponad 6 miesiecy
© masz za soba poronienia

© chorujesz na zespét policystycznych jajnikéw (PCOS) lub endometrioze


http://pacjent.gov.pl/artykul/program-wsparcia-vitro#mapa

@ masz inne powody, by mie¢ watpliwosci co do swojej ptodnosci, np. zwigzane z historig zdrowia.

Przeczytaj tez

Program wsparcia in vitro Onkoptodnosé — wazny problem

Od 1 czerwca pary dotkniete nieptodnoscig mogg skorzystac z bezptatnego Leczenie onkologiczne moze negatywnie wptynac na Twojg ptodnos¢. Istniejg jednak
programu Ministerstwa Zdrowia. Program zapewnia tez petne finasowanie sposoby, ktére umozliwiajg posiadanie dzieci przez osoby, ktére przeszty leczenie
procedury ochrony ptodnosci oséb leczonych onkologicznie onkologiczne

Gdy kobieta choruje

Niektére choroby wynikajg ze specyfiki ptci, budowy ciata, organizmu kobiety. Sg tez
schorzenia, na ktére kobiety statystycznie czesciej chorujg niz mezczyzni. Badaj sie
pod tym katem, zwracaj uwage na profilaktyke tych choréb

Wygenerowano: 05.02.2026 r. 00:28:53 Zrédto: Spetnij marzenia o dziecku


http://pacjent.gov.pl/artykul/program-wsparcia-vitro
http://pacjent.gov.pl/artykul/onkoplodnosc-wazny-problem
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/gdy-kobieta-choruje
http://pacjent.gov.pl/print/pdf/node/5251

	Spełnij marzenia o dziecku
	Kto może skorzystać
	Kto nie może skorzystać
	Kiedy potrzebny jest specjalista
	Przeczytaj też


