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Studiujesz? Upewnij sig, czy masz ubezpieczenie zdrowotne

Rozpoczynasz nauke na uczelni wyzszej, zaczynasz studia doktoranckie albo wracasz po wakacyjnej przerwie na studia. Sprawdz, czy masz aktualne ubezpieczenie zdrowotne

O tym, ze nie mamy ubezpieczenia zdrowotnego, czesto dowiadujemy sie, gdy jest ono nam najbardziej potrzebne, czyli podczas wizyty u lekarza w przychodni lub w szpitalu. By
unikng¢ przykrych niespodzianek, warto sprawdzi¢ to od razu na poczatku roku akademickiego.

Zanim udasz sie do lekarza

Internetowe Konto
Jedli chcesz sie upewni¢, czy jestes objety ubezpieczeniem zdrowotnym, mozesz to zrobi¢, logujac sie na swoje Pacjenta . Do logowania bedzie potrzebny profil

zaufany lub dowéd osobisty z warstwga elektroniczng (e-dowéd).

Kto moze Cie zgtosi¢ do ubezpieczenia zdrowotnego w ramach NFZ

Zeby skorzystac¢ z bezptatnych $wiadczen zdrowotnych, powinienes$ by¢ zgtoszony do ubezpieczenia przez:

© cztonka rodziny (pracujgcego rodzica, inng osobe uprawniong, np. matzonka rodzica albo dziadkéw, w przypadku gdy rodzice nie sg objeci obowigzkowym ubezpieczeniem
zdrowotnym) pod warunkiem, ze nie ukonczyte$ 26 roku zycia

© uczelnie
© pracodawce, jesli podczas studidw pracujesz w ramach umowy o prace

© wspotmatzonka, jesli ma swéj wtasny obowigzkowy tytut do ubezpieczenia.

Na ubezpieczenie nie ma wptywu:
© rodzaj uczelni (studia pafstwowe czy prywatne)

© tryb studiéw (studia w systemie dziennym, zaocznym czy wieczorowym).

Wazne: Uczelnia nie zgtosi Cie do ubezpieczenia zdrowotnego automatycznie. Aby mogta Cig zgtosi¢, sam musisz ztozy¢ wniosek w dziekanacie.

Umowa o prace

Jesli pracujesz w ramach umowy o prace, sktadke zdrowotng optaca za Ciebie pracodawca. Pamietaj jednak, ze kiedy skoriczy sie Twoja umowa, ZUS wyrejestruje Cie z ubezpieczenia.
Wtedy znéw cztonek rodziny albo uczelnia powinni Cie ubezpieczy¢.

Umowa zlecenie bez ubezpieczenia

Jedli studiujesz i pracujesz na umowe zlecenie, a nie masz skoficzonych 26 lat
© Twoj zleceniodawca nie optaca za Ciebie sktadek zdrowotnych

© do ubezpieczenia zgtaszajq Cie cztonkowie rodziny lub uczelnia.

Ubezpieczenie doktoranta

Jesli jestes uczestnikiem studiéw doktoranckich, sktadke do ubezpieczenia zdrowotnego moze optacac za Ciebie uczelnia. Co nalezy w takiej sytuacji zrobic¢?
© ztozy¢ wniosek

© przedstawi¢ oswiadczenie o niepodleganiu obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytutu (w szczegélnosci dotyczy to oséb, ktére ukonczyty 26. rok zycia).

Cudzoziemcy studiujacy w Polsce

Studenci obcokrajowcy spoza UE, by méc korzystac ze $wiadczen zdrowotnych w Polsce, powinni:
© zawrze¢ umowe dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego z oddziatem NFZ odpowiednim dla miejsca zamieszkania w Polsce

© sami optaca¢ comiesieczng sktadke zdrowotnej.
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Jesli jestes zainteresowany takim ubezpieczeniem, zt6z wniosek w wojewddzkim oddziale NFZ lub w jednej z delegatur o objecie dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym. W tym
celu niezbedne jest okazanie dokumentéw:

© paszportu wraz z dokumentem potwierdzajagcym legalny pobyt w Polsce (wiza, karta pobytu)
e dokumentu potwierdzajacego posiadanie statusu studenta/doktoranta/uczestnika odpowiedniego kursu jezykowego (legitymacja lub zaswiadczenie z uczelni)
© pozwolenia od rodzicéw na podpisanie umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego (jesli jest to osoba niepetnoletnia).

© dokumentu potwierdzajacy miejsce pobytu, m.in. kopia potwierdzenia zameldowania

Wyjatek stanowig studenci, ktérzy posiadajg Karte Polaka lub zaswiadczenie o polskim pochodzeniu. Taka osobe do ubezpieczenia zdrowotnego zgtasza uczelnia, na ktérej studiuja.

tonk i

Wazne: Studenci, ktorzy udaja sie na studia do innego pafstwa c

UE/EFTA, powinni zabra¢ ze soba Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

do czego uprawnia karta
Zobacz, EKUZ [4

Masz ukonczone 26 lat?

Z ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonek rodziny mozesz korzystac¢ w okresie, w ktérym sie ksztatcisz, nie dtuzej jednak niz do 26 roku zycia. Jesli po tym czasie nadal studiujesz, do
ubezpieczenia powinna zgtosi¢ Cie uczelnia.
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Wazne: Prawo do Swiadczei opieki zdrowotnej wygasa po 4 miesigcach od ukofczenia studidw albo skreslenia z listy st

Przeczytaj takze

Studencie, ubezpiecz sig! Jak ubezpieczy¢ cztonka rodziny

Wracasz na studia po wakacjach, rozpoczynasz nauke na nowej uczelni - sprawdz, Jezeli jeste$ osobg ubezpieczong, a Twoi bliscy nie pracujg, moga korzystac ze
czy masz aktualne ubezpieczenie zdrowotne i prawo do bezptatnego leczenia Swiadczen jako cztonkowie Twojej rodziny. Musisz jednak zgtosi¢ ich do
ubezpieczenia. Masz na to 7 dni

Gdy system nie potwierdza Twojego prawa do Swiadczen

Mozesz znalez¢ sie w sytuacji, gdy w przychodni system nie potwierdza Twojego
aktualnego prawa do $wiadczer medycznych
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