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Zaszczep sie przeciw COVID-19

0d 25 pazdziernika 2024 r. dostepna jest nowa szczepionka przeciw COVID-19. Dowiedz sig, jak skutecznie uméwic sig na szc na Internetowym Koncie Pacjenta lub przez

aplikacje mojelKP. Zadbaj o swoja odpornosc

Szczepionka jest bezptatna i dobrowolna. Szczepienie przeciw COVID-19 chroni Cie przed ciezkim zachorowaniem.

Kto moze sig¢ zaszczepic
Zaszczepi¢ moze sie kazda osoba, ktéra skoriczyta 12 lat.

Szczepienie jest szczeg6lnie zalecane:
© osobom o obnizonej odpornosci, u ktérych COVID-19 moze miec ciezki przebieg, czyli:
o osobom powyzej 60 roku zycia

o dzieciom, mtodziezy i dorostym z chorobami wspétistniejgcymi, czyli otytoscig BMI = 25), cukrzyca, przewlektg choroba ptuc, przewlektg chorobg nerek, chorobg uktadu
sercowo-naczyniowego, zaburzeniami neurorozwojowymi, aktywng chorobg nowotworowa, chorobg immunosupresyjng lub leczeniem immunosupresyjnym

© pracownikom ochrony zdrowia, zwtaszcza majacym bezposredni kontakt z pacjentami i materiatem zakaznym.

Jaka szczepionka mozna sie zaszczepic

Od 25 pazdziernika 2024 r. dostepna jest szczepionka Spikevax JN.1, dziatajgca na nowy podwariant koronawirusa JN.1 Omikron. Moze sie nig zaszczepic¢ sie kazda osoba, ktéra
skonczyta 12 lat.

Jest to szczepionka jednodawkowa.

0d ostatniego szczepienia przeciw COVID-19 nalezy zachowa¢ odstep co najmniej 3 miesigcy (90 dni).

Jak dostac e-skierowanie na szczepienie
E-skierowanie na szczepienie znajdziesz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta oraz w aplikacji mojelKP. Otrzymasz je automatycznie.

Jesli nie masz e-skierowania, powodem moze by¢ to, ze:
© nie uptyneto 90 dni od ostatniego Twojego szczepienia
© punkt szczepien nie wpisat prawidtowo poprzedniego szczepienia (mozesz to zweryfikowac na swoim Internetowym Koncie Pacjenta).
Jesli punkt szczepien popetnit btgd, wprowadzajac Twojg karte szczepienia do systemu, skontaktuj sig z nim, by to poprawit.
E-skierowanie na szczepienie moze Ci tez zawsze wystawic lekarz pierwszego kontaktu (podstawowej opieki zdrowotnej, POZ) w Twojej przychodni lub lekarz w punkcie szczepien.
Jak zapisa¢ si¢ na szczepienie
Mozesz sie zapisac sie na szczepienie przeciw COVID-19 na 3 sposoby:
© przez kontakt z punktem szczepien: przychodnig POZ lub apteka. ZnajdZ punkt na mapie

© przez aplikacje mojelKP

® na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP).

Jak zapisac sie na IKP

Zeby zapisa¢ sie na szczepienie przeciw COVID-19 poprzez e-rejestracje dostepna na Internetowym Koncie Pacjenta:

® Jak zalogowac sie na
zaloguj sie na Twoje Internetowe Konto Pacjenta. Internetowe Konto Pacjenta

[}

wybierz zaktadke ,Plan leczenia”, a nastepnie ,Rejestracja”
© wybierz ,Umoéw szczepienie”

© wskaz, przeciwko czemu chcesz sie zaszczepic (rejestracja bedzie w przysztosci obstugiwac takze inne szczepienia, obecnie zapisa¢ przez nig mozesz takze dziecko na szczepienie
przeciw HPV)


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/artykul/punkty-szczepien-przeciw-covid-19
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac

© wybierz termin i miejsce

© potwierdZ wybor.
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Plan leczenia

Uméw wizyte lub badanie przez e-rejestracje. Zobacz terminy wizyt, badari lub zmien swsj wpis
w poczekalni. Mozesz sprawdzi¢ swoj indywidualny plan opieki medycznej

Rejestracja Zaplanowane wizyty Poczekalnia

2najd onling Znajdziesz tu terminy swoich wizyt, Znajdziesz tu Swiadczenia oczekujace na

uméwionych za posrednictwem zarejestrowanie. Jak tylko zwolni sig termin
dajacy podanym przez Ciebie
Sprawd terminy wizyt zaraportowanych kryteriom, wizyta zostanie uméwiona
przez placéwki do NFZ automatycznie

e-rejestracji. Zarzadzaj swoimi zapisami. odpow

Znajdziesz tu indywiguany plan opieki
medyczne] (IPOM), ktdry prowadzi

dla Ciebie podmiot leczniczy,

wraz z harmonogramen dziata, jesli
przygotuje go koordynator
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Konto Pacjenta

Recepty  Skierowania  Historialeczenia  Planleczenia  Aptecka  Profilaktyka  Uprawnienia  Certyfikaty Moje konto &

Strona gtéwna » Plan lezenia

Rejestracja
Znajdz online wolny termin u specjalisty w wybranej placéwce i zapisz sie na wizyte lub badanie
Umow wizyte

Umow szczepienie Umoéw badanie profilaktyczne

Tuta] zarejestrujesz e-skierowanie
do kardiologa - w ramach programu
pilotazowego centraine] e-rejestracji

Skorzysts] z rejestracji na badania
profilaktyczne, takie jak mammografia
i cytologia
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Umow Si¢ na szczepienie
Tutaj mozesz sie zapisac na szczepienie przeciw HPV i COVID-19. Jesli szczepienie jest kilkudawkowe, przestrzegaj

terminow kolejnych dawek

Wybierz rodzaj szczepienia

Wybierz szczepienie

Jesli umawiasz dziecko, przejdz najpierw na jego konto poprzez zaktadke ,Uprawnienia”.

Jak zapisac sie przez mojelKP

© otwoérz aplikacje mojelKP. Sciggnij aplikacje mojelKP na telefon

@ zaloguj sie
@ wejdz w kategorig e-zdrowie, nastepnie ,Plan leczenia”
@ wybierz ,Rejestracja na wizyty”, a nastepnie wybierz szczepienie przeciw COVID-19
@ wybierz termin i lokalizacje
@ zobaczysz liste wolnych terminéw w wybranej miejscowosci. Wybierz termin i uméw sie na szczepienie
@ potwierdz swéj wybor.
W ,Planie leczenia” znajdziesz zapisany termin Twojego szczepienia.
Jedli chcesz zmieni¢ uméwiony termin, skontaktuj sie bezposrednio z punktem szczepier lub odwotaj szczepienie w systemie i uméw kolejne.
Jesli umawiasz dziecko, przejdz najpierw na jego konto poprzez zaktadke ,Moje konto”.
Czy mozesz taczy¢ szczepienia

Razem ze szczepionka przeciw COVID-19 mozna przyjac szczepienie przeciw grypie. Nie ma przeciwskazan do jednoczesnego podania obu szczepionek, a oszczedzi Ci to dodatkowej
wizyty w punkcie szczepien.

Szczepionke przeciw COVID-19 mozna podawac¢ w dowolnym czasie przed podaniem lub po podaniu innych szczepionek. W tym , zywych”, inaktywowanych, a takze szczepionek
zalecanych kobietom w cigzy.

Komunikat

Komunikat nr 36 Ministra Zdrowia w sprawie realizacji szczepien przeciw - COVID [%-19 w sezonie 2024/2025

Przeczytaj tez

Zaszczep sig, doszczep sie Zaszczep sie w aptece

Sprawdz, co wiesz o szczepieniach przeciw COVID-19. Jedli sie zastanawiasz nad Ze szczepienia skorzystasz nie tylko w swojej przychodni. Sprawdz, w ktérej aptece
tym, czy sie zaszczepic lub czy przyjac szczepienie przypominajace, sprawdz, czy mozesz sie zaszczepic
Twoje obawy sg stuszne


https://pacjent.gov.pl/korzystaj-z-aplikacji-mojeikp
https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-nr-36-ministra-zdrowia-w-sprawie-realizacji-szczepien-przeciw-covid-19-w-sezonie-20242025
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/zaszczep-sie-doszczep-sie-0
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/zaszczep-sie-w-aptece

Na szczepienie przez mojelKP

Jak umowic siebie lub swoich bliskich na szczepienie przeciw COVID-19? Zréb to
przez aplikacje mojelKP
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http://pacjent.gov.pl/archiwum/2023/na-szczepienie-przez-mojeikp
http://pacjent.gov.pl/print/pdf/node/5511
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