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Szczepienie przeciw HPV dla Twojego dziecka

Czy Twoje dziecko jest zaszczepione przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)? Z okazji Swiatowego Dnia Raka podaruj dziecku ochrong przed choroba nowotworowa

W kazdej przychodni podstawowej opieki zdrowotnej mozesz bezptatnie zaszczepic¢ przeciw HPV dziecko, ktére skofczyto 9, a nie skonczyto 14 lat. Na szczepienie mozesz je
tez umowic:

® przez Internetowe Konto Pacjenta

@ przez aplikacje mojelKP.

Czemu wirus brodawczaka ludzkiego jest grozny

Zakazenie HPV (ang. Human Papillomavirus) prowadzi do powstania brodawek narzagdéw ptciowych i wielu nowotworéw. Ryzyko zakazenia i choroby nowotworowej dotyczy zaréwno
mezczyzn, jak i kobiet.

Wirus przenosi sie drogg ptciowa. W ciggu swojego zycia 80 proc. kobiet i mezczyzn byto lub bedzie zakazonych HPV. Osoba zaszczepiona chroni przed zakazeniem nie tylko siebie, ale
i swojego partnera.

HPV powoduje zachorowanie na raka:

® szyjki macicy, pochwy i sromu u kobiet
© pracia u mezczyzn

@ odbytu oraz okolic gtowy i szyi u obu ptci.
Rak szyjki macicy to czwarty na $wiecie, pigty w Europie i si6dmy w Polsce nowotwor kobiet.
HPV wywotuje tez tagodne schorzenia:

® brodawki ptciowe, czyli ktykciny kofczyste

® nawracajgcg brodawczakowos¢ krtani.

Czemu szczepimy dzieci

Najbardziej skuteczne sg szczepienia, zanim dojdzie do kontaktu z wirusem.

Co wiadomo o szczepionce

Szczepionka podawana jest w formie zastrzyku. Zapisujac dziecko na to szczepienie, mozna wybrac¢ jedng z dwéch dostepnych szczepionek (2-walentng Cervarix lub 9-walentng
Gardasil9). Obie szczepionki dajg poréwnywalne korzysci. Szczepienia przeciw HPV majg schemat dwudawkowy.

Doswiadczenia krajow, ktére od lat stosujg programy szczepien przeciw HPV, wskazujg na ponad 90-procentowg skutecznos¢ szczepienia w zapobieganiu zakazeniom HPV i
stanom przedrakowym.

Szczepionki przeciw HPV sg bezpieczne i dobrze tolerowane. Na Swiecie podano juz kilkaset milionéw dawek szczepionek przeciw HPV. Szczepionki przeciw HPV nalezg do
najwnikliwiej przebadanych pod wzgledem bezpieczerstwa preparatéw szczepionkowych.

Jak zapisa¢ dziecko online na szczepienie

Zapisy przez IKP
Aby zapisa¢ dziecko na szczepienie przez Internetowe Konto Pacjenta:

® Jak zalogowac sie na
zaloguj sie na Twoje Internetowe Konto Pacjenta. Internetowe Konto Pacjenta

© wejdz w zaktadke ,Upowaznienia”, a nastepnie ,Konta Twoich dzieci”
@ przejdz na konto Twojego dziecka

© wybierz zaktadke ,Plan leczenia”


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac

@ wybierz ,Uméw szczepienie”
@ wskaz, przeciwko czemu chcesz zaszczepi¢ dziecko (rejestracja bedzie w przysztosci obstugiwac takze inne szczepienia, obecnie HPV i Szczepienie na COVID-19)
® wybierz termin i miejsce

® potwierdz wybér.

Przeczytaj, co zrobic, jesli nie masz dostepu do Internetowego Konta Pacjenta dziecka.

Zawsze mozesz sprawdzi¢ termin i miejsce szczepienia na IKP Twojego dziecka w zaktadce ,Plan leczenia”. Na IKP mozesz tez odwotac szczepienie lub zmienic jego termin.

Zapisy przez mojelKP
Aby zapisa¢ dziecko na szczepienie przez mojelKP:

@ zaloguj sie do aplikacji

@ przejdz na konto dziecka

® wejdz w kategorie ,e-zdrowie”, nastepnie ,Plan leczenia”

@ wybierz ,Rejestracja na wizyty”, a nastepnie ,Umdw wizyte”

@ wybierz rodzaj szczepienia

@ wpisz termin i lokalizacje do wyszukiwarki: mozesz ustawi¢ odlegto$¢ od Twojej obecnej lokalizacji lub lokalizacji wskazanej na mapie czy wpisac¢ adres konkretnej przychodni
@ wybierz termin z listy wolnych terminéw spetniajacych wybrane przez Ciebie kryteria i umoéw sie na szczepienie

@ potwierdz swéj wybor.
W ,Planie leczenia” znajdziesz zapisany termin Twojego szczepienia.

Jesli chcesz zmieni¢ uméwiony termin, skontaktuj sie bezposrednio z punktem szczepien lub odwotaj szczepienie w systemie i umoéw kolejne.

Jak rodzice szczepia dzieci

s

Bezptatne szczepienie chronigce przed rakiem - jak korzystaja z niego Polacy?

Od poéttora roku dostepne sg bezptatne szczepienia przeciw HPV, ktére moga chroni¢ przed jedna z przyczyn raka. Do tej pory skorzystato z nich co dziesigte dziecko - informuje
Centrum e-Zdrowia. 4 lutego obchodzimy Swiatowy Dzier Raka.

Rak szyjki macicy jest istotng przyczyng zachorowan na raka i zgonéw kobiet na $wiecie. Na $wiecie zabija jedng kobiete co dwie minuty.
W grupie 4,88 min dzieci od 9 lat do ukoriczenia 18 lat zaszczepionych jest obecnie 11,8 proc. dzieci. Dziewczynki sg czesciej zaszczepione niz chtopcy (15,1 proc. w poréwnaniu do
8,7 proc.). Dowiedz sie wiecej

Przeczytaj tez

Szczepienie, ktore chroni przed rakiem Skuteczna walka z wirusem HPV

Zaszczep dziecko przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV). Od 1 wrzedniaw Szczepienie przeciwdziata zakazeniu wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) i ratuje
kazdej przychodni POZ mozesz bezptatnie zaszczepi¢ przeciw HPV dziecko, ktére przed niektérymi nowotworami, w tym rakiem szyjki macicy
skonczyto 9 lat, a nie skonczyto 14 lat


https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/gdzie-moje-dziecko
https://cez.gov.pl/pl/page/o-nas/aktualnosci/bezplatne-szczepienie-chroniace-przed-rakiem-jak-korzystaja-z-niego-polacy
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienie-ktore-chroni-przed-rakiem
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/skuteczna-walka-z-wirusem-hpv

Mezczyzna a profilaktyka

Mezczyzni statystycznie rzadziej badajg sie, zanim poczujq jakas dolegliwos¢, czyli
unikaja profilaktyki. A wiekszo$¢ choréb mozna wyleczy¢ we wczesnym stadium.
Zadbaj o siebie i 0 swojg przysztosc!
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http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/mezczyzna-a-profilaktyka
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