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Zaszczep sie przeciw COVID-19
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Szczepionki przeciwko COVID-19 nadal sg bezptatne. Szczepienie przeciw COVID-19 chroni Cie przed
ciezkim zachorowaniem.

Kto i gdzie moze sie zaszczepic

Obecnie zaszczepi¢ mogga sie tylko osoby 12+:

Kto Szczepionka Schemat podania Miejsce szczepienia

Osoby 12+ bez Spikevax Dawka jednorazowa Petnoletni: przychodnie POZ i

obnizonej LP.8.1 w dawce punkty szczepieh w aptekach

odpornosci 50 (majgcych umowe z NFZ na
mikrogramoéw. szczepienia)

Niepetnoletni: przychodnie POZ

Osoby w wieku 12+ Kolejna dawka po 2 Petnoletni: przychodnie POZ i
Z ciezkim miesigcach. O punkty szczepien w aptekach
niedoborem szczepieniu decyduje (majacych umowe z NFZ na
odpornosci lekarz szczepienia)

Niepetnoletni: przychodnie POZ

Od ostatniego szczepienia przeciw COVID-19 nalezy zachowad¢ odstep co najmniej 3
miesiecy (90 dni).

Szczepienie jest szczegdlnie zalecane:
e osobom o obnizonej odpornosci, u ktérych COVID-19 moze miec ciezki przebieg, czyli:

e osobom powyzej 60 lat

e dzieciom, mtodziezy i dorostym z chorobami wspétistniejgcymi, czyli otytoscig (BMI = 25),
cukrzyca, przewlektg chorobg ptuc, przewlektg chorobg nerek, chorobg uktadu sercowo-
naczyniowego, zaburzeniami neurorozwojowymi, aktywng chorobg nowotworowg, chorobg
immunosupresyjng lub leczeniem immunosupresyjnym

® pensjonariuszom placéwek opieki dtugoterminowe;j
e kobietom w cigzy (w celu zmniejszenia liczby powiktah COVID-19 u noworodkdéw)

e pracownikom ochrony zdrowia, zwtaszcza majgcym bezposredni kontakt z pacjentami i materiatem
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zakaznym.

Jak dostac e-skierowanie na szczepienie

E-skierowanie na szczepienie znajdziesz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta oraz w
aplikacji mojelKP. Otrzymasz je automatycznie. Kolejna dawka bedzie realizowana na podstawie
skierowania wystawionego przez lekarza.

Jesli nie masz e-skierowania, powodem moze by¢ to, ze:

e nie uptyneto 90 dni od ostatniego Twojego szczepienia

e punkt szczepieh nie wpisat prawidtowo poprzedniego szczepienia (mozesz to zweryfikowaé na swoim
Internetowym Koncie Pacjenta).

Jesli punkt szczepieh popetnit btgd, wprowadzajgc Twoja karte szczepienia do systemu, skontaktuj sie z
nim, by to poprawit.

E-skierowanie na szczepienie moze Ci tez zawsze wystawi¢ lekarz pierwszego kontaktu (podstawowe;j
opieki zdrowotnej - POZ) w Twojej przychodni lub lekarz w punkcie szczepien.

Jak zapisac sie na szczepienie

Mozesz sie zapisac sie na szczepienie przeciw COVID-19 na trzy sposoby:

e w punkcie szczepien: przychodni POZ lub aptece. 15 wrzesnia udostepnimy tutaj link do mapy
punktéw szczepienh
e przez aplikacje mojelKP

¢ na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP).

Jak zapisad sie na IKP

Zeby zapisac sie na szczepienie przeciw COVID-19 poprzez e-rejestracje dostepna na Internetowym
Koncie Pacjenta:

e zaloguj sie na Twoje Internetowe Konto Pacjenta Jak zalogowac sie na Internetowe
Konto Pacjenta

e wybierz zaktadke ,E-rejestracja”
e wybierz ,Umawianie wizyty" > ,Umdw szczepienie”

e wskaz, przeciwko czemu chcesz sie zaszczepic (rejestracja bedzie w przysztosci obstugiwad takze
inne szczepienia, obecnie zapisad przez nig mozesz takze dziecko na szczepienie przeciw HPV)

e wybierz termin i miejsce

e potwierdz wybér.

Jesli umawiasz dziecko, przejdz najpierw na jego konto poprzez zaktadke ,Upowaznienia”.

Jak zapisad sie przez mojelKP

e otwérz aplikacje mojelKP Sciagnij aplikacje mojelKP na telefon

e zaloguj sie
e wybierz ,Rejestracja na wizyty”, a nastepnie wybierz szczepienie przeciw COVID-19
e wybierz termin i lokalizacje

e wybierz termin z listy dostepnych
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e potwierdz swéj wybbér.
W ,Rejestracja na wizyty" > ,Zaplanowane wizyty” znajdziesz zapisany termin Twojego szczepienia.

Jesli chcesz zmieni¢ umoéwiony termin, skontaktuj sie bezposrednio z punktem szczepieh lub odwotaj
szczepienie w systemie i uméw kolejne.

Jesli umawiasz dziecko, przejdz najpierw na jego konto poprzez zaktadke , Moje konto”.

Czy mozesz taczy¢ szczepienia

Szczepionke przeciw COVID-19 mozna podawac w czasie jednej wizyty z innymi szczepionkami, w
dowolnym czasie przed podaniem lub po podaniu innych szczepionek. W tym ,zywych”, inaktywowanych,
a takze szczepionek zalecanych kobietom w cigzy.

Mapa punktéw szczepien

Na mapie ponizej znajduja sie punkty szczepien, ktére odebraty szczepionke na dorostych. Dane
publikowane sg na podstawie informacji przekazywanych przez Rzagdowg Agencje Rezerw Strategicznych
(RARS), ktéra dostarcza szczepionki do punktéw.

Tutaj znajdziesz mape punktéw szczepien dla dzieci

Nazwa lub adres placéwki
Szukaj

Wybierz wojewddztwo z listy

L.p. Nazwa Miejscowos¢ Adres Kontakt

Wczytywanie danych...

Przeczytaj tez

Zaszczep sie, doszczep sie Przeziebienie, grypa czy COVID-19? Jak

to rozpoznac?
Sprawdz, co wiesz o szczepieniach przeciw

COVID-19. Jesli sie zastanawiasz nad tym, czy Okres jesienno-zimowy to czas wzmozonych
sie zaszczepi¢ lub czy przyjac szczepienie zachorowah na choroby objawiajgce sie
przypominajace, sprawdz, czy Twoje obawy sg  katarem, kaszlem, bélem miesni. Jak je
stuszne rozréznic i leczy¢? Jak sie przed nimi chronic¢?
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Jak zaszczepi¢ dziecko przeciwko COVID-
19

Od 22 wrzesnia 2025 r. dostepna jest nowa
szczepionka przeciw COVID-19, zapewniajaca
skuteczng ochrone przed ciezkim
zachorowaniem. Warto zadba¢ o odpornos¢

dzieci na nowy wariant powodujgcego chorobe
koronawirusa
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