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Ubezpieczenie zdrowotne studenta - co warto wiedziec?

Wracasz na studia po wakacjach, rozpoczynasz nauke na nowej uczelni? Upewnij sig, czy masz aktualne ubezpieczenie zdrowotne i prawo do bezptatnego leczenia. By uniknac przykrych
niespodzianek, sprawdz to na poczatku roku akademickiego

Bedac studentem, mozesz korzystac z bezptatnej opieki medycznej w ramach NFZ, pod warunkiem, ze jeste$ zgtoszony do ubezpieczenia zdrowotnego. Zgtosi¢ moze Cie:

® rodzic
© uczelnia

© pracodawca, gdy podejmiesz prace na podstawie umowy o prace.

Zgtoszenie przez rodzica

Jesli nie masz wtasnego tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego, powiniene$ zostac zgtoszony do ubezpieczenia jako cztonek rodziny. Moze to zrobi¢ rodzic lub wspétmatzonek rodzica.
Jesli jednak oni sami nie podlegajg obowigzkowemu ubezpieczeniu, moze to zrobic jeden z dziadkéw, pozostajacy z Tobg we wspolnym gospodarstwie domowym.

Jesli rodzic, ktéry zgtasza Cie do ubezpieczenia zdrowotnego, zmienia prace, musi zgtosi¢ Cie ponownie do ubezpieczenia u nowego pfatnika sktadek.
Jako cztonek rodziny mozesz by¢ zgtoszony do ubezpieczenia zdrowotnego do ukonczenia 26. roku zycia. Wyjatek stanowig studenci z orzeczonym znacznym stopniem

niepetnosprawnosci, ktérzy moga by¢ zgtaszani do ubezpieczenia przez rodzicéw bez wzgledu na wiek.

Wazne! Rodzic zgtosit Cig¢ do ubezpieczenia zdrowotnego, ale np. w czasie wakacji bytes zatrudniony w ramach umowy o prace? Po tym, jak zakoficzysz prace zarobkowa, rodzic
powinien ponownie zgtosic Cie do ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonka rodziny.

Kiedy zgtasza Cie uczelnia
Uczelnia zgtosi Cie do ubezpieczenia, jesli:

© nie masz wlasnego tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego lub

© nie mozesz by¢ zgtoszony jako cztonek rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego, bo np. Twoi rodzice lub dziadkowie nie pracuja i nie sg ubezpieczeni.
0 czym musisz wiedzie¢?

© Do dziekanatu zgtaszasz sie samemu, poniewaz ubezpieczasz sie na swoj wniosek.
© Jedliw trakcie studiéw rozpoczniesz prace, np. na podstawie umowy o prace, uczelnia wyrejestruje Cie z ubezpieczenia, a zgtosi Cie pracodawca.
© Gdy zakonczysz prace, rodzic albo uczelnia musza Cie zgtosi¢ ponownie do ubezpieczenia zdrowotnego. Nie stanie sie to automatycznie.

© Na ubezpieczenie nie ma wptywu:

o rodzaj uczelni (studia panstwowe czy prywatne)

o tryb studiéw (studia w systemie dziennym, zaocznym czy wieczorowym).

Zgtoszenie do ubezpieczenia przez pracodawce

Gdy masz wiasny tytut do ubezpieczenia zdrowotnego, rodzic i uczelnia nie moga zgtosi¢ Cie do ubezpieczenia zdrowotnego. Dzieje sie tak, gdy:
© pracujesz na podstawie umowy o prace - wowczas sktadke zdrowotng optaca za Ciebie pracodawca
© prowadzisz wiasng dziatalno$¢ gospodarcza - woéwczas do ubezpieczenia zgtaszasz sie sam.

Pamietaj, ze kiedy skonczy sie Twoja umowa z pracodawcg, ZUS wyrejestruje Cie z ubezpieczenia zdrowotnego. Wtedy znéw rodzic albo uczelnia powinni Cie ubezpieczyc.

Umowa zlecenie bez ubezpieczenia

Jedli studiujesz i pracujesz na umowe zlecenie, a nie masz skoriczonych 26 lat:

© Twdj zleceniodawca nie optaca za Ciebie sktadek zdrowotnych

© do ubezpieczenia zgtasza Cie rodzic lub uczelnia.
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Pomoc medyczna w innym miescie

Wyjezdzasz na studia do innego miasta? Do tej pory korzystates z pomocy lekarskiej w swojej rodzinnej miejscowosci? Wybierz nowego lekarza, pielegniarke i potozng podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ) blisko Twojego nowego miejsca zamieszkania. Mozesz to zrobi¢:
© wplacéwce

© Internetowe Konto
przez Pacjenta (IKP)

e w aplikacji mojelKP.

Nie masz obowigzku powiadamiania poprzedniej placéwki o tej zmianie.

Ubezpieczenie studentow obcokrajowcow

Studiujesz w Polsce i jeste$ obcokrajowcem spoza UE? Powiniene$ ubezpieczy¢ sie poprzez zawarcie umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego z oddziatem NFZ wtasciwym
ze wzgledu na Twoje miejsce zamieszkania. Sam powinienes$ optaca¢ comiesieczng sktadke zdrowotnga, chyba Ze posiadasz Karte Polaka lub zaswiadczenie o polskim pochodzeniu.
Wtedy obowigzek zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego spoczywa na uczelni, na ktérej studiujesz.

Jezeli jestes$ zainteresowany ubezpieczeniem dobrowolnym, musisz ztozy¢ wniosek w oddziale wojewddzkim NFZ. Niezbedne jest okazanie dokumentéw:

© paszportu wraz z dokumentem potwierdzajagcym legalny pobyt w Polsce (wiza, karta pobytu)
o dokumentu potwierdzajgcego posiadanie statusu studenta (legitymacja studencka lub zaswiadczenie z uczelni)

© pozwolenia od rodzicéw na podpisanie umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego (jesli jeste$ osobg niepetnoletnig).

Objecie dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym nastepuje z dniem okreslonym w umowie zawartej z NFZ, a ustaje z dniem rozwigzania tej umowy albo po uptywie miesigca
nieprzerwanej zalegtodci w optacaniu sktadek. Jako student jeste$ zwolniony z optat dodatkowych przy podpisaniu umowy o dobrowolne ubezpieczenie.

"

Zamierzasz st ¢ w innym panstwie cztonl kim UE lub EFTA? Zabierz ze sobg Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

Masz ukonczone 26 lat?

Z ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonek rodziny mozesz korzysta¢ w okresie, w ktérym sie ksztatcisz, nie dtuzej jednak niz do 26. roku zycia. Wyjatek stanowig studenci z
orzeczonym znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktérzy mogg by¢ zgtaszani do ubezpieczenia przez rodzicow bez wzgledu na wiek. Jesli po tym czasie nadal studiujesz, a nie
masz wtasnego tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego, to do ubezpieczenia powinna zgtosi¢ Cie uczelnia.

Wazne: Prawo do korzystania z opieki medycznej w ramach NFZ wygasa po 4 miesigcach od ukoiczenia studiéw albo skreslenia z listy studentow.

Internetowe Konto
Chcesz sie upewni¢, czy jestes objety ubezpieczeniem zdrowotnym? Wystarczy, ze zalogujesz sie na swoje Pacjenta . Do logowania bedzie potrzebny profil zaufany

lub dowéd osobisty z warstwg elektroniczng (e-dowdd).

Przeczytaj takze

Jak ubezpieczyc cztonka rodziny Jak ubezpieczy¢ sie dobrowolnie
Jezeli jeste$ osobg ubezpieczong, a Twoi bliscy nie pracuja, moga korzystac ze Jesli mieszkasz w Polsce i nie obejmuje Cie powszechne ubezpieczenie zdrowotne
Swiadczen jako cztonkowie Twojej rodziny. Musisz jednak zgtosi¢ ich do ani nie masz prawa do $wiadczen, mozesz skorzystac z ubezpieczenia

ubezpieczenia. Masz na to 7 dni dobrowolnego


https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/poradnik-pacjenta-planujesz-wakacje-za-granica-zabierz-ze-soba-ekuz,8424.html
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
http://pacjent.gov.pl/artykul/jak-ubezpieczyc-czlonka-rodziny
http://pacjent.gov.pl/artykul/jak-ubezpieczyc-sie-dobrowolnie

Jak zostac pacjentem wybranej przychodni

Osoby ubezpieczone mogg wybrac lekarza, pielegniarke i potozng POZ w
przychodniach, ktére majg zawarte umowy z NFZ. Jak nalezy to zrobic¢?
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