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Choroby otepienne - nowa infolinia

Pc ta infolinia ,,Helpline” dla os6b i rodzin oraz opiekundw chorych na chorobe Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne

Ogolnopolska bezptatna infolinia ,Helpline”dla oséb chorych na chorobe Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne oraz ich rodzin i opiekunéw jest dostepna pod numerem 800 201
801.

Skorzystaj z infolinii, jezeli:
@ poszukujesz informacji o dostepnych miejscach wsparcia dla oséb chorych na Alzheimera lub inne choroby otepienne

@ potrzebujesz wsparcia psychologicznego, porady prawnej lub terapeuty zajeciowego.

Kontakt w ramach ogélnopolskiej infolinii umozliwia:
@ poufna rozmowe z konsultantami, psychologiem i innymi specjalistami (np. terapeutg zajeciowym, prawnikiem)

® uzyskanie informacji o dostepnych formach wsparcia w danym regionie.

Ogoélnopolska bezptatna Infolinia ,Helpline” pod numerem 800 201 801 jest czynna od poniedziatku do piatku w godzinach 10.00 - 21.00 i w soboty w godzinach 10.00-16.00.

Grupy osob, ktore wspiera infolinia

Grupa docelowa projektu obejmuje osoby chore na Alzheimera lub choroby otepienne wraz z ich opiekunami, w tym opiekunami nieformalnymi i pracownikami podmiotéw
leczniczych
i podmiotéw pomocy spotecznej.

@ Projekt jest skierowany do oséb zaniepokojonych zmianami w swoich zdolnosciach zapamigtywania i innych funkcjach poznawczych, oséb z tagodnymi zaburzeniami
poznawczymi oraz os6b we wczesnym stadiach choréb skutkujgcych zaburzeniami otepiennymi. Chorzy zaréwno na wstepnym etapie choroby jak i etapach zaawansowanych
czesto nie sg w zaden sposéb przygotowani do tego co mogg zrobic i jak to zrobic.

@ Kolejna grupg docelowa sg opiekunowie formalni oraz opiekunowie nieformalni. Grupa opiekunéw nieformalnych posiada relatywnie mniejszg wiedze w zakresie dostepnych
form pomocy dla oséb chorych.

@ Trzecia grupa to pracownicy i pracowniczki podmiotéw leczniczych i podmiotéw pomocy spotecznej, ktérzy na co dzien podczas pracy zawodowej opiekujg sie osobami chorymi
na chorobe Alzheimera i inne choroby otepienne.

Cele ,Helpline”
,Helpline” uruchomit Rzecznik Praw Pacjenta w partnerstwie z Alzheimer Polska 1 pazdziernika 2025 roku.

Infolinia zostata uruchomiona na mocy Porozumienia nrFERS.04.14-1P.07-0001/24-00 z Ministerstwem Zdrowia, petnigcym dla dziatania 04.14 Deinstytucjonalizacja dtugoterminowej
opieki medycznej, funkcje Instytucji Posredniczacej, w ramach realizacji projektu ,Helpline - uruchomienie i utrzymanie bezptatnej infolinii dla 0séb chorych na chorobe Alzheimera
lub inne zaburzenia otepienne oraz ich rodzin i opiekunéw”.

Projekt jest wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego PLUS 2021- 2027, w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027. Okres
realizacji projektu: 01.10.2024 r. - 30.10.2027 r. Projekt jest realizowany w Partnerstwie z Alzheimer Polska.

Celem projektu jest wsparcie 0séb chorych i opiekunéw oséb chorych na chorobe Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne.

Przeczytaj takze


http://pacjent.gov.pl/

Mozg lubi zdrowa diete Kiedy cztowiek traci siebie

Zastanawiasz sig, jak usprawni¢ prace mozgu? Pomoze Ci w tym odpowiednia dieta. Ta choroba odbiera pamiec i prowadzi do otepienia. Czy grozi Ci alzheimer?
Poprawi koncentracje i zdolno$¢ zapamietywania, a takze ochroni Twéj mézg przed
procesami starzenia i demencji

To moze byc demencja

Znasz seniora, ktéry nagle zmienit swoje zachowanie, zadaje ciggle te same pytania
lub gubi sie w dobrze znanej okolicy? Sprawdz, czy to demencja
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