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Z okazji Dnia Babci oraz Dnia Dziadka zyczymy wszystkim zdrowia i wiele szczes$cia w relacjach z
bliskimi. Jako prezent przygotowalismy praktyczny poradnik korzystania z centralnej e-rejestracji, ktéra
utatwia zapisywanie sie na badania i wizyty i ma skrdéci¢ kolejki do lekarzy.

Gtowne zasady centralnej e-rejestracji

Centralna e-rejestracja to nowy sposoéb zapisywania sie na badania i wizyty przez internet, na razie na 3
Swiadczenia:

e dwa badania: mammografie oraz test na HPV, ktéry zastepuje dawnga cytologie

e pierwszg wizyte do kardiologa (ze skierowaniem).

To nie znaczy jednak, ze jest to jedyny sposéb na zapisanie sie do lekarza.

Nadal mozesz zapisywac sie tak jak do tej pory - osobiscie lub telefonicznie. | to
pracownik placowki, ktéra wykonuje badania lub w ktdérej pracuje kardiolog na NFZ,
zapisze Cie przez centralna e-rejestracje.

Przepisy o centralnej e-rejestracji weszty w zycie w styczniu, ale placéwki majg czas na ich wdrozenie do
konca czerwca. Dlatego jeszcze nie wszystkie placéwki, ktére robig wskazane badania lub zapewniaja
konsultacje kardiologa, sg w centralnej e-rejestracji.

Od sierpnia centralna e-rejestracja obejmie kolejne ustugi.

Korzysci z centralnej e-rejestracji
W jaki sposéb zyskasz na wprowadzaniu centralnej e-rejestracji:

¢ korzystasz z ogdlnopolskiej bazy terminéw - placéwki zgtaszajg wolne terminy do
ogolnopolskiej bazy. Jesli umawiasz sie za posrednictwem placéwki, widzi ona dostepne terminy w
catej Polsce. Moze umdwic Cie takze do innej placéwki

e masz jednakowe zasady umawiania na wizyty - o tym, kiedy pacjent zostanie przyjety,
decydowac bedzie jego stan zdrowia, uprawnienia szczegdlne (jesli takie ma np. jako kombatant)
oraz kolejnos¢ zgtaszania sie

o dostajesz SMS-y o wizycie - placoéwka zapisze Twdj numer telefonu i dostaniesz SMS-em
potwierdzenie umoéwionego terminu oraz dwa przypomnienia o wizycie: na siedem dni przed nig
oraz w przeddzieh wizyty

¢ tatwo odwotasz wizyte - razem z SMS-em przypominajacym o wizycie dostajesz dwuznakowy
kod. Jesli cos ci wypadto i nie mozesz przyjs¢ na wizyte, odeslij kod SMS-em. To prosty sposéb na
odwotanie wizyty

e system moéwiacy - w potowie 2026 r. pojawi sie system mdwiagcy, ktéry zadzwoni do Ciebie, zeby
potwierdzi¢ wizyty. System bedzie dzwonit na telefony stacjonarne.


https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/centralna-e-rejestracja-dla-osob-50

Dwa sposoby zapisywania sie
Na wizyte lub badanie umdéwisz sie:

o tak jak dotychczas, czyli w placéwce

e przez internet, a doktadniej: na Internetowym Koncie Pacjenta lub przez jego odpowiednik na
telefon mojelKP.

Wybierz badanie lub wizyte, na ktérg chcesz sie umoéwic

Umawianie sie na test HPV Umawianie sie na mammografie

Tradycyjng cytologie zastgpito nowe, bardziej Aby wykona¢ mammografie, nie potrzebujesz
doktadne badanie: test HPV HR. Nie potrzebujesz skierowania
skierowania, by sie umoéwic

Umawianie sie do kardiologa i
poczekalnia

Do kardiologa potrzebujesz skierowania. Dowiedz
sie, czym jest poczekalnia i jak z niej korzystasz

Potwierdzenia i przypomnienia

Bez wzgledu na to, jak sie zapisujesz, dostaniesz potwierdzenie zapisania sie na badanie lub wizyte, a
nastepnie dwa przypomnienia, na 7 dni przed lub w przeddzieh.

Mozesz je dostac jako mail, SMS lub bezposrednio w mojelKP.

Jesli dostaniesz SMS, masz mozliwos¢ tatwego odwotania wizyty lub badania. Odsytasz wiadomos¢ z
dwuliterowym kodem, ktéry jest w tresci SMS-a.

Odwotywanie wizyt
Jesli musisz zmieni¢ lub odwota¢ wizyte:

e zadzwon do przychodni
e zréb to przez SMS

e zréb to online na Internetowym Koncie Pacjenta lub w mojelKP.
Odwotanie wizyty pozwala innym skorzystac z wolnego terminu i przyspiesza Twéj kolejny zapis.

Jesli odwotasz wizyte u kardiologa, Twoje skierowanie trafi do poczekalni. Poczekalnia uwzgledni, ile juz
czekasz. Czyli nie stracisz miejsca w kolejce.

Jesli nie odwotasz wizyty, a na nig nie przyjdziesz, to trafisz na poczatek kolejki. Stracisz miejsce w
poczekalni.


http://cez-nginx-pacjent:8081/artykul/umawianie-sie-na-test-hpv-hr
http://cez-nginx-pacjent:8081/umawianie-sie-na-mammografie
http://cez-nginx-pacjent:8081/umawianie-sie-do-kardiologa-i-poczekalnia

Korzystanie z Internetowego Konta Pacjenta oraz mojelKP

Internetowe Konto Pacjenta i mojelKP Korzystanie z pomocy bliskiej osoby

Internetowe Konto Pacjenta (IKP) to taka Mozesz przyznac wybranej przez Ciebie osobie
elektroniczna kartoteka pacjenta. Aplikacja dostep do Twoich recept, skierowan oraz
mojelKP to jego odpowiednik na telefon zarzagdzania Twoimi sprawami zdrowia przez

Internetowe Konto Pacjenta lub mojelKP. Bliska Ci
osoba moze umawiacé Cie przez centralng e-
rejestracje

Mapa placéwek

Jeszcze nie wszystkie placéwki podtgczyty sie do
centralnej e-rejestracji. Tutaj znajdziesz mape
tych, ktére to juz zrobity i mozesz sie do nich
umawiac przez IKP lub mojelKP

Tutaj znajdziesz jeszcze wiecej informacji o e-rejestracji
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http://cez-nginx-pacjent:8081/korzystanie-z-pomocy-bliskiej-osoby
http://cez-nginx-pacjent:8081/e-rejestracja#mapa
https://pacjent.gov.pl/e-rejestracja

	Centralna e-rejestracja dla osób 50+
	Główne zasady centralnej e-rejestracji
	Korzyści z centralnej e-rejestracji
	Dwa sposoby zapisywania się
	Wybierz badanie lub wizytę, na którą chcesz się umówić
	Potwierdzenia i przypomnienia
	Odwoływanie wizyt
	Korzystanie z Internetowego Konta Pacjenta oraz mojeIKP
	Tutaj znajdziesz jeszcze więcej informacji o e-rejestracji

