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Umawianie sie ha mammografie
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Mozesz skorzystad z bezptatnego badania, jesli spetniasz tacznie te warunki:

o jestes kobietg
e masz od 45 do 74 lat (przy okreslaniu wieku nalezy wzig¢ pod uwage rok urodzenia)
e masz ubezpieczenie w NFZ
¢ nie miatas mammografii w ciaggu ostatnich 2 lat.
Jesli leczytas sie onkologicznie, spytaj lekarza, czy mozesz robi¢ mammografie w ramach programu

profilaktycznego. Nie skorzystasz z tego, jesli jeste$ w innym programie, np. dla oséb zagrozonych
rakiem piersi z przyczyn genetycznych.

Umawianie sie online na badania

W systemie widzisz terminy na 90 dni do przodu.

Zapisywanie sie przez Internetowe Konto Pacjenta
Najpierw zaloguj sie na IKP, a nastepnie:

e wybierz ,E-rejestracja” > ,Umawianie wizyty” > ,,Umodw badanie profilaktyczne”
e wskaz - profilaktyka raka szyjki macicy (cytologia) lub profilaktyka raka piersi (mammografia)

e wybierz:

e termin, godziny wizyty (przedziat czasu)
o placéwke (z rozwijanej listy)

e obszar (zamiast adresu placéwki mozesz wskazad, w jakiej odlegtosci od domu szukasz)

e wybierz termin i miejsce z wyswietlonych propozycji

e zatwierdz.
Zapisywanie sie przez mojelKP

Zaloguj sie do aplikacji, a nastepnie:

e wejdz na gtéwnej stronie w sekcje ,,Ustugi zdrowia”, a nastepnie w ,Rejestracje na wizyty”
e wybierz ,Uméw wizyte lub badanie”, a nastepnie rodzaj badania: profilaktyka raka szyjki macicy

e wskaz:

e termin, godziny wizyty (przedziat czasu)
e placéwke (z rozwijanej listy)

e obszar (zamiast adresu placéwki mozesz wskazad, w jakiej odlegtosci od domu szukasz)


https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/umawianie-sie-na-mammografie

e wybierz termin i miejsce z wyswietlonych propozycji

e zatwierdz.

Umawianie sie w placéwce na badania

o Wybér placéwki: spytaj przychodnie podstawowej opieki zdrowotnej o to, gdzie mozesz zrobi¢ badania
lub uméwic sie na wizyte. Mozesz réwniez zadzwoni¢ na infolinie NFZ pod numer 800 190 590, aby
uzyskac informacje na temat dostepnych placéwek.

e Skontaktuj sie z wybrang placéwka telefonicznie lub odwiedz jg osobiscie, by umoéwic sie na badanie lub
wizyte. Zabierz ze sobg dowdd osobisty lub podaj numer PESEL, aby placéwka mogta potwierdzi¢ Twoje
ubezpieczenie w NFZ.

e Powiedz personelowi, jaki termin Ci odpowiada. Placéwka sprawdzi dostepne terminy w centralnej e-
rejestracji.
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