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Aby zapisac sie do kardiologa, musisz spetniac tgcznie 2 warunki:

e masz skierowanie wystawione przez lekarza na konsultacje u kardiologa

e masz ubezpieczenie w NFZ.

Przez centralng e-rejestracje zapisujesz sie na pierwszg wizyte po wystawieniu ci skierowania. Masz
wybdr, czy umawiasz sie w placéwce, czy online - bez wzgledu na to, czy na skierowaniu masz wpisane
Lstabilny”, czy ,pilny”.

Zawsze kontaktujesz sie z przychodnia, jesli:

e kontynuujesz leczenie u kardiologa
e masz skierowanie po pobycie w szpitalu

e masz uprawnienia do wizyty poza kolejnoscig. Oznacza to przyjecie w dniu zgtoszenia, a jesli to
niemozliwe - najpdzniej 7 dni roboczych od tego dnia.

W systemie sg dostepne terminy na 40 dni do przodu.

Zapisywanie sie w placowce

Zadzwon lub przyjdz do placéwki, ktéra ma umowe z NFZ na wykonanie porady. Mozesz tez poprosic¢
swojg przychodnie POZ o zapisanie Cie na wizyte.

Jesli nie wiesz, gdzie znajduje sie taka placéwka w Twojej okolicy, znajdziesz to:

¢ na stronie pacjent.gov.pl na mapie placéwek

e na stronie pacjent.gov.pl w zaktadce Szukam wolnych terminéw leczenia (wpisz ,Swiadczenia z
zakresu kardiologii”, zaznacz wojewédztwo, miasto)

e dzwoniac na infolinie NFZ 800 190 590.

Podaj numer PESEL lub pokaz dowdd - placéwka musi sprawdzi¢ w systemie, ze masz prawo do
Swiadczen.

Powiedz, jaki termin Ci odpowiada.

Zapisywanie sie online na wizyty

Pamietaj o tej zasadzie: im wiekszy teren i przedziat czasu wybierzesz, tym wiecej
otrzymasz propozycji terminéw.

Zapisywanie sie przez Internetowe Konto Pacjenta


https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/umawianie-sie-do-kardiologa-i-poczekalnia
https://pacjent.gov.pl/e-rejestracja#mapa
https://pacjent.gov.pl/terminy-leczenia
tel:800190590

Najpierw zaloguj sie na IKP, a nastepnie:

"o

e wybierz ,E-rejestracja” > ,Umawianie wizyt”"> ,Umdw wizyte” " i przejdz do rejestracji
e wybierz skierowanie (kardiologia jest na razie jedynym wyborem)

e wskaz:

e termin, godziny wizyty (przedziat czasu)

e obszar (zamiast adresu placéwki mozesz wskaza¢, w jakim obszarze szukasz, wpisz kod
pocztowy i ustaw, w jakiej odlegtosci szukasz)

e placéwke (wprowadz ulice placéwki i wybierz ja z rozwijanej listy)

e wybierz termin i miejsce z wysSwietlonych propozycji

e zatwierdz.

Zapisywanie sie przez mojelKP
Zaloguj sie do aplikacji, a nastepnie:

e wejdz na gtéwnej stronie w sekcje ,,Ustugi zdrowia”, a nastepnie w ,Rejestracje na wizyty”

e wybierz ,Umoéw wizyte lub badanie”, a nastepnie ,Wizyte u specjalisty”, wybierz skierowanie
(mozesz wybrac tylko kardiologa)

e wskaz:

e termin, godziny wizyty (przedziat czasu)
e obszar (wpisz kod pocztowy i ustaw, w jakiej odlegtosci szukasz)

e placéwke (wprowad?z ulice placéwki i wybierz jg z rozwijanej listy)

e wybierz termin i miejsce z wyswietlonych propozycji

e zatwierdz.

Poczekalnia - Twoja kolejka na wizyte

Najwazniejsza zmiana: pojawia sie nowa ustuga, poczekalnia. Do tej pory byto tak: szukasz terminu na
wizyte i dowiadujesz sie, ze lekarz przyjmie Cie np. za 72 dni. Dtugo czekasz, ale wiesz, kiedy masz
wizyte.

Teraz tak juz nie ma. Nie znajdziesz wolnego terminu w ciggu najblizszych 40 dni, zapisujesz sie do
poczekalni.

Poczekalnia to po prostu kolejka do umdéwienia wizyty u lekarza. To sposéb na zapisanie
sie do lekarza.

Kiedy przyjdzie twdj czas i pojawi sie wolny termin, system sam zapisze cie na wizyte.
Poczekalnia uwzgledni to, czy na skierowaniu masz wpisane ,,pilny” lub ,stabilny.
Trafisz do poczekalni, jesli:

e zapisujesz sie online, nie znajdziesz terminu dla siebie w ciggu najblizszych 40 dni, wiec zapiszesz
sie do poczekalni

e placéwka nie znajdzie terminu wizyty dla Ciebie w ciggu najblizszych 40 dni i zapisze Cie do



poczekalni - dostaniesz SMS z potwierdzeniem

e zrezygnujesz z umoéwionej pierwszej wizyty u kardiologa i nie bedzie mozliwosci uméwienia Cie
na inny termin

e placéwka, np. z powodu jakiej$ awarii, odwota Twojg wizyte u kardiologa.
Po zapisaniu sie do poczekalni zobaczysz przewidywang date przyjecia. Moze sie ona zmieniac.

Moze by¢ tez tak, ze termin przyjecia sie wydtuzy, a nie skréci, jesli jestes pacjentem ,stabilnym”, a
pojawia sie sporo 0s6b z kategoria ,,pilny” lub z uprawnieniami szczegdlnymi.

Obawiasz sie, ze poczekalnia zapisze Cie na wizyte w nieodpowiednim terminie, np. podczas urlopu?
Mozesz:
e zmieni¢ na Internetowym Koncie Pacjenta lub w mojelKP dni lub godziny, kiedy chcesz mie¢ wizyte
e zadzwoni¢ do przychodni i zmieni¢ dni lub godziny wizyty

e odwotaj wizyte, na ktérg zapisata Cie poczekalnia, jesli termin Ci nie odpowiada. Nic na tym nie
stracisz, nadal bedziesz na czele kolejki.
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