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Pozytywne skutki tych zmian odczujesz bardzo konkretnie: podczas szukania terminu na wizytę u
lekarza, podczas wizyty w gabinecie, przy odbiorze wyników czy w dostępie do swojej dokumentacji.
Niektóre opisywane usługi zobaczysz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta lub w jego mobilnej
wersji, aplikacji mojeIKP. Inne są przeznaczone do użytku pracowników ochrony zdrowia, ale
wszystkie mają wspólne cele – lepsza opieka nad pacjentami, bezpieczeństwo danych, usprawnienia
codziennej pracy lekarzy i placówek.

Pacjent w centrum – i to nie jest slogan
Polska od lat rozwija e-zdrowie – korzystasz już przecież z e-recepty, e-skierowania, Internetowego
Konta Pacjenta i aplikacji mojeIKP. Teraz jednak skala zmian rośnie.

Wszystko po to, żeby uprościć Twoje doświadczenia jako pacjenta i jednocześnie odciążyć lekarzy.

Zainstaluj mojeIKP w swoim telefonie. To prosty sposób na załatwianie spraw swojego
zdrowia

Pobierz ulotkę o mojeIKP

Jedna rejestracja zamiast dziesięciu telefonów
Najbardziej odczuwalna zmiana? Centralna e-rejestracja.

Już teraz obejmuje pierwsze skierowanie do kardiologa, badania profilaktyczne: mammografię i test HPV
HR (nowoczesne i dokładne badanie w ramach profilaktyki raka szyjki macicy), a w kolejnych
miesiącach ma zostać rozszerzona. Dzięki niej:

zapiszesz się online przez mojeIKP lub Internetowe Konto Pacjenta do specjalisty lub na
badania, łatwo szukając terminu w różnych placówkach przez jeden system
nie musisz dzwonić do każdej przychodni osobno
dostaniesz przypomnienia o wizycie i łatwo ją odwołasz, by ktoś inny skorzystał z terminu
dostajesz wygodną usługę, poczekalnię, która będzie przeszukiwać bazę terminów, by Cię umówić.

Masz mojeIKP w telefonie? Tylko 3 kliknięcia dzielą Cię od terminu wizyty. 

Przejdź na stronę „Poznaj e-rejestrację”

https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/mojeikp-blizej-zdrowia
https://pacjent.gov.pl/korzystaj-z-aplikacji-mojeikp
https://pacjent.gov.pl/sites/pacjent/files/plik-do-pobrania/mojeIKP_ulotka%20DL%206str%20%2528002%2529.pdf
https://pacjent.gov.pl/e-rejestracja


Twoje dane medyczne w jednym miejscu
Kolejna duża zmiana dotyczy dokumentacji. System zmierza do pełnej cyfryzacji:

Twoje wyniki badań i historia leczenia będą dostępne w jednym miejscu
lekarz szybciej zobaczy pełen obraz Twojego zdrowia
nie będziesz musiał nosić papierowych dokumentów między placówkami.

Nowe przepisy zakładają także łatwiejszą wymianę danych między szpitalami.

Dla Ciebie oznacza to mniej powtarzanych badań i spójną opiekę.

Swoich dokumentów medycznych szukaj w mojeIKP

Wsparcie w gabinecie lekarskim
To nie przyszłość – to już się dzieje.

Lekarz, analizując Twoje wyniki, może korzystać z dodatkowych wskazówek generowanych przez
system. Takich jak e-profil pacjenta, czyli skrót informacji o Twoim zdrowiu z alarmami informującymi,
na co należy pilnie zwrócić uwagę.

Co to zmienia dla Ciebie?

szybsze postawienie diagnozy
większa precyzja leczenia
mniejsze ryzyko błędów
więcej czasu lekarza na rozmowę z Tobą i diagnostykę.

Wspólnie z lekarzem skorzystasz z systemu domowej opieki medycznej (DOM), by monitorować swój
stan zdrowia i podczas wizyty lekarskiej omówić, jak się zmienia i co z tego dla Ciebie wynika.

Przeczytaj informację o narzędziach dla lekarzy

Bezpieczeństwo danych – rosnący priorytet
Wraz z cyfryzacją rośnie nacisk na ochronę Twoich danych.

Tworzone są nowe jednostki odpowiedzialne za:

monitorowanie systemów IT
reagowanie na cyberzagrożenia
zabezpieczanie dokumentacji medycznej.

https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/twoja-dokumentacja-medyczna-w-mojeikp
https://cez.gov.pl/pl/page/o-nas/aktualnosci/przelom-w-cyfryzacji-polskiej-ochrony-zdrowia-centrum-e-zdrowia-realizuje


Dowiedz się więcej o bezpieczeństwie Twoich danych

Co to wszystko oznacza dla Ciebie – w skrócie

Twoja opieka zdrowotna ma być prostsza, szybsza i bardziej dopasowana do Ciebie.

W praktyce:

szybciej zapiszesz się do lekarza
łatwiej sprawdzisz wyniki badań
lekarz będzie miał więcej informacji na temat Twojego zdrowia
system będzie bardziej wygodny i użyteczny dla Ciebie.

Czy to zadziała od razu?
Nie wszystko wydarzy się na raz. Wiele rozwiązań wdrażanych jest stopniowo. To proces – i jak każdy
duży system, może mieć opóźnienia czy problemy. Ale kierunek jest jasny: coraz więcej spraw
zdrowotnych załatwisz cyfrowo, bez wychodzenia z domu.

belka logotypów unijnych

Przeczytaj też
 

Poznaj centralną e-rejestrację

Chcesz się zapisać na bezpłatny test HPV HR
(zastępuje klasyczną cytologię), mammografię
lub pierwszą wizytę do kardiologa? Skorzystaj z
centralnej e-rejestracji na Internetowym Koncie
Pacjenta lub w aplikacji mojeIKP

Poznaj mojeIKP

mojeIKP to bezpłatna aplikacja na telefon, która
daje dostęp do najważniejszych funkcji
Internetowego Konta Pacjenta. Zapewnia m.in.
wygodny dostęp do Twoich e-recept i e-
skierowań, ułatwia wykup leków i przypomina o
ich zażywaniu, zapewnia dostęp do
dokumentów dziecka i osób, które Cię
upoważnią.

https://pacjent.gov.pl/twoje-bezpieczne-ikp
http://cez-nginx-pacjent:8081/e-rejestracja
http://cez-nginx-pacjent:8081/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp


Twoje bezpieczne IKP

O czym warto pamiętać, korzystając z
Internetowego Konta Pacjenta lub aplikacji
mojeIKP? Co robić, gdy na swoim koncie
znajdujesz błędne dane lub cudze informacje?

http://cez-nginx-pacjent:8081/twoje-bezpieczne-ikp
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