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mojelKP blizej zdrowia

Rejestracja do specjalisty online, narzedzia wspierajace lekarzy i mniej papierow - tak zmienia si¢ system ochrony zdrowia w Polsce. Co to oznacza dla Ciebie jako pacjenta? Dowiedz sig,
co zatatwisz online w mojelKP w Twoim telefonie, a co p ze Twoj lekarzowi lepiej o Ciebie zadbac

Dobre skutki tych zmian odczujesz bardzo konkretnie: w kolejce do lekarza, podczas wizyty w gabinecie, przy odbiorze wynikéw czy w dostepie do swojej dokumentacji. Niektére
opisywane ustugi zobaczysz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta lub w jego mobilnej wersji, aplikacji mojelKP. Inne s3 przeznaczone do uzytku pracownikéw ochrony zdrowia,
ale wszystkie majg wspoélne cele - lepsza opieka nad pacjentami, bezpieczenstwo danych, usprawnienia codziennej pracy lekarzy i placowek.

Pacjent w centrum - i to nie jest slogan

Polska od lat rozwija e-zdrowie - korzystasz juz przeciez z e-recepty, e-skierowania, Internetowego Konta Pacjenta i aplikacji mojelKP. Teraz jednak skala zmian rosnie.

Wszystko po to, zeby uprosci¢ Twoje doswiadczenia jako pacjenta i jednoczesnie odcigzy¢ lekarzy.

Zainstaluj mojelKP w swoim telefonie. To prosty sposéob na zatatwianie spraw swojego zdrowia

Pobierz ulotke o mojelKP

Jedna rejestracja zamiast dziesieciu telefonow
Najbardziej odczuwalna zmiana? Centralna e-rejestracja.

Juz teraz obejmuje pierwsze skierowanie do kardiologa, badania profilaktyczne: mammografie i test HPV HR (nowoczesne i doktadne badanie w ramach profilaktyki raka szyjki
macicy), a w kolejnych miesigcach ma zostac¢ rozszerzona. Dzigki niej:

© zapiszesz sie online przez mojelKP lub Internetowe Konto Pacjenta do specjalisty lub na badania, tatwo szukajgc terminu w réznych placéwkach przez jeden system
© nie musisz dzwonic¢ do kazdej przychodni osobno
© dostaniesz przypomnienia o wizycie i tatwo jg odwotasz, by kto$ inny skorzystat z terminu

e dostajesz wygodna ustuge, poczekalnie, ktéra bedzie przeszukiwac baze terminéw, by Cie uméwic.

Masz mojelKP w telefonie? Tylko 3 kliknigcia dzielg Cig od terminu wizyty.

Przejdz na strone ,Poznaj e-rejestracje”

Twoje dane medyczne w jednym miejscu

Kolejna duza zmiana dotyczy dokumentacji. System zmierza do petnej cyfryzacji:

© Twoje wyniki badan i historia leczenia bedg dostepne w jednym miejscu
© lekarz szybciej zobaczy peten obraz Twojego zdrowia

© nie bedziesz musiat nosi¢ papierowych dokumentéw miedzy placéwkami.
Nowe przepisy zaktadajg takze tatwiejszg wymiane danych miedzy szpitalami.

Dla Ciebie oznacza to mniej powtarzanych badan i spéjng opieke.

Swoich dokumentow medycznych szukaj w mojelKP

Wsparcie w gabinecie lekarskim
To nie przysztos¢ - to juz sie dzieje.

Lekarz, analizujac Twoje wyniki, moze korzystac z dodatkowych wskazéwek generowanych przez system. Takich jak e-profil pacjenta, czyli skrét informacji o Twoim zdrowiu z


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/korzystaj-z-aplikacji-mojeikp
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/plik-do-pobrania/mojeIKP_ulotka%20DL%206str%20%2528002%2529.pdf
https://pacjent.gov.pl/e-rejestracja
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/twoja-dokumentacja-medyczna-w-mojeikp

alarmami informujgcymi, na co nalezy pilnie zwréci¢ uwage.
Co to zmienia dla Ciebie?

© szybsze postawienie diagnozy

© wieksza precyzja leczenia

© mniejsze ryzyko btedéw

© wiecej czasu lekarza na rozmowe z Tobga i diagnostyke.

Wspolnie z lekarzem skorzystasz z systemu domowej opieki medycznej (DOM), by monitorowac swoj stan zdrowia i podczas wizyty lekarskiej omoéwi¢, jak sie zmienia i co z tego dla
Ciebie wynika.

Przeczytaj informacje o narzedziach dla lekarzy [4

Bezpieczenstwo danych - rosnacy priorytet
Wraz z cyfryzacjg rosnie nacisk na ochrone Twoich danych.
Tworzone sg nowe jednostki odpowiedzialne za:

© monitorowanie systemoéw IT
© reagowanie na cyberzagrozenia

© zabezpieczanie dokumentacji medycznej.

Dowiedz sie wigcej o bezpieczenstwie Twoich danych

Co to wszystko oznacza dla Ciebie - w skrocie

Twoja opieka zdrowotna ma by¢ prostsza, szybsza i bardziej dop do Ciebie.

W praktyce:
© szybciej zapiszesz sie do lekarza
© fatwiej sprawdzisz wyniki badan
© lekarz bedzie miat wiecej informacji na temat Twojego zdrowia

© system bedzie bardziej wygodny i uzyteczny dla Ciebie.

Czy to zadziata od razu?

Nie wszystko wydarzy sie na raz. Wiele rozwigzan wdrazanych jest stopniowo. To proces - i jak kazdy duzy system, moze mie¢ opéznienia czy problemy.Ale kierunek jest jasny: coraz
wiecej spraw zdrowotnych zatatwisz cyfrowo, bez wychodzenia z domu.
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Przeczytaj tez
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mojelkp

Zalog sig dodrowia
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Poznaj centralng e-rejestracje Poznaj mojelKP

Chcesz sie zapisa¢ na bezptatny test HPV HR (zastepuje klasyczng cytologie), mojelKP to bezptatna aplikacja na telefon, ktéra daje dostep do najwazniejszych
mammografig lub pierwszg wizyte do kardiologa? Skorzystaj z centralnej e- funkgji Internetowego Konta Pacjenta. Zapewnia m.in. wygodny dostep do Twoich e-
rejestracji na Internetowym Koncie Pacjenta lub w aplikacji mojelKP recept i e-skierowan, utatwia wykup lekéw i przypomina o ich zazywaniu, zapewnia

dostep do dokumentéw dziecka i 0séb, ktére Cie upowaznia.
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Twoje bezpieczne IKP

O czym warto pamigtac, korzystajac z Internetowego Konta Pacjenta lub aplikacji
mojelKP? Co robi¢, gdy na swoim koncie znajdujesz btedne dane lub cudze
informacje?
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