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Asturia z e-receptą transgraniczną

E-recepta transgraniczna ułatwia wykupienie leku w innym kraju unijnym. Obecnie jest to możliwe w: Chorwacji, Czechach, Cyprze, Estonii, Finlandii, Grecji, Hiszpanii (dotyczy aptek z
całego kraju z wyjątkiem regionu Rioja, a na Balearach obsługuje je tylko jedna apteka), Litwie, Łotwie i Portugalii.

 

Dobra wiadomość przed sezonem wakacyjnym. Teraz, jadąc do Hiszpanii, wykupisz leki na receptę także w Asturii. Wystarczy, że zmienisz swoją e-receptę na transgraniczną
na Internetowym Koncie Pacjenta

http://pacjent.gov.pl/


Czym jest recepta transgraniczna
To recepta wystawiona w jednym państwie członkowskim UE/EFTA, która może zostać zrealizowana w innym. Występuje w dwóch formach:

Jak zmienić swoją receptę na transgraniczną
Najpierw lekarz powinien Ci wystawić e-receptę. Poinformuj go, że chcesz ją zrealizować w innym kraju niż Polska, ponieważ nie każdy lek możesz wykupić za granicą.

Nie zrealizujesz za granicą e-recepty wystawionej na:

Nie zrealizujesz też za granicą recepty rocznej tzw. 365 (takiej, która wymusza wykupienie leków w partiach).

Kiedy masz już wystawioną e-receptę, zmień ją w e-receptę transgraniczną. W tym celu:

Elektronicznej (e-recepta transgraniczna) – wygodna, widoczna w systemie.1.

Papierowej – wystawiana, gdy dany kraj nie obsługuje jeszcze systemu e-recept lub w przypadku recept wystawionych dzieciom.2.

leki psychotropowe, odurzające, recepturowe

produkty lecznicze o kategorii dostępności „Rpz” (wydawane z przepisu lekarza do zastrzeżonego stosowania)

środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego

wyroby medyczne.

zaloguj się na swoje Internetowe Konto Pacjenta. 
Jak zalogować się
na IKP

wejdź w „Upoważnienia” i wybierz „Wyraź zgodę na obsługę Twoich e-recept za granicą”

https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac


Jak wykupić e-receptę transgraniczną

Czy dostaniesz refundację

Recepta transgraniczna jest pełnopłatna. Po powrocie do kraju możesz zwrócić się do NFZ z wnioskiem o refundację recepty.  Informację, jak to zrobić, .

Przeczytaj też
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kliknij na niebieski kafelek „Wyraź zgodę”

wybierz kraj lub kraje, w których chcesz móc wykupić e-receptę

wyraź zgodę na przetwarzanie Twoich danych osobowych.

Znajdź aptekę, która realizuje e-recepty transgraniczne.

Pokaż swój dowód osobisty lub inny dokument tożsamości ze zdjęciem.

Potwierdź, że farmaceuta zapoznał Cię z informacją o przetwarzaniu danych osobowych.

Wykup leki. Za leki na receptę transgraniczną za granicą zazwyczaj zapłacisz 100% ceny (według cennika danego kraju).

znajdziesz na
stronie NFZ

Internetowe Konto Pacjenta
Internetowe Konto Pacjenta ma każda osoba, która ma PESEL. Wystarczy się
zalogować. Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o zdrowiu: swoim,
swoich dzieci lub osoby, która Cię do tego upoważniła

Poznaj e-receptę transgraniczną
Żeby wykupić e-receptę w innym kraju, wyraź zgodę na e-receptę transgraniczną na
Internetowym Koncie Pacjenta. Teraz możesz ją zrealizować w Chorwacji, Finlandii,
Estonii, Litwie, Łotwie, Czechach, Cyprze, Grecji, Portugalii i niektórych regionach
Hiszpanii, a niedługo w innych krajach unijnych i EFTA

mojeIKP: Bez EKUZ ani rusz
Planujesz długi weekend za granicą? Jeśli wybierasz się do krajów Unii Europejskiej,
Twoim najważniejszym „pasażerem” powinna być Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego. Załatwisz ją przez aplikację na telefon mojeIKP

Asturia z e-receptą transgraniczną

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/jak-uzyskac-zwrot-kosztow-leczenia-w-ramach-dyrektywy-transgranicznej/
http://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
http://pacjent.gov.pl/poznaj-e-recepte-transgraniczna
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/mojeikp-bez-ekuz-ani-rusz
http://pacjent.gov.pl/print/pdf/node/7014
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