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Internetowe Konto Pacjenta ma juz 8
lat
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2026-05-13

Internetowe Konto Pacjenta (IKP) to aplikacja Ministerstwa Zdrowia, ktérg zbudowato i rozwija Centrum
e-Zdrowia.

Jest dostepne 24 godziny na dobe. Ma je kazda osoba, ktéra ma PESEL, wystarczy tylko uruchomic.
Korzystanie z niego jest catkowicie darmowe.

Jak korzystamy z IKP

¢ Najpopularniejszy dzien: IKP najczesciej aktywujemy w czwartki. Zrobito tak 4 min osdéb.
e Rekordowy miesiac: W lipcu 2021 roku konto zatozyto 1,37 min uzytkownikdw.

e Liczba os6b korzystajacych z IKP na komorce: W ten sposéb uzywa IKP nieco ponad 4,71
min oséb.

Jesli lubisz korzysta¢ z IKP na komérce, zainstaluj aplikacje mobilng mojelKP

Uzytkownicy wedtug wieku:

e 0-17 lat: 5,85 min (najliczniejsza grupa, konta zarzgdzane przez rodzicéw)
e 18-29 lat: 3,6 mIn (1,98 min kobiet i 1,63 mIn mezczyzn)

e 30-39 lat: 3,70 min (2,05 mIn kobiet i 1,65 mIin mezczyzn)

e 40-49 lat: 3,3 min (1,73 miIn kobiet i 1,56 mln mezczyzn)

e 50-64 lata: 2,77 min (1,5mIn kobiet i 1,27 mIn mezczyzn)

e Seniorzy (65+): 1,38 min oséb.

We wszystkich grupach wiekowych powyzej 18. roku zycia z IKP korzysta wiecej kobiet niz mezczyzn. W
sumie z IKP korzysta 11 048 000 kobiet oraz 9 623 943 mezczyzn.

Co Ci daje IKP, czyli gtdwne ustugi

¢ Recepty: Otrzymujesz ich kody SMS-em lub e-mailem, w zaleznosci od tego, czy w danych konta
podates/as mail czy telefon komérkowy. Poza tym widzisz wszystkie recepty na IKP oraz to, czy sg
do wykupienia, czy juz zrealizowane. Sprawdzisz doktadnie, jak lekarz kazat przyjmowac leki.

e Skierowania: Widzisz skierowania na badania (np. RTG, tomografia) i do lekarzy
specjalistow. Sprawdzisz, czy skierowanie jest jeszcze wazne i czy zostato juz zrealizowane.

¢ Skierowania do sanatorium: Masz wglad w status swojego wniosku o leczenie uzdrowiskowe.

¢ e-Rejestracja: umoéwisz sie na mammografie, test HPV HR (w ramach profilaktyki raka szyjki
macicy) oraz pierwsza wizyte u kardiologa. W przysztosci umawiac sie bedziesz w ten sposéb do
innych specjalistéw. Mozesz tez umoéwic sie w ten sposéb na szczepienie przeciw COVID, a swoje
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dziecko w wieku 9-13 lat na szczepienie przeciw HPV.

e Historia leczenia: Masz wglad w liste wizyt lekarskich, zabiegdéw i hospitalizacji (nie tylko w
ramach NFZ).

¢ Elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM): Znajdziesz tutaj wyniki badan laboratoryjnych
przesytane przez placéwki. opisy badan np. tomografii, rezonansu czy RTG, wypis ze szpitala, karte
informacyjng z SOR oraz informacje o diagnozie od lekarza specjalisty.

¢ Historia szczepien: Sprawdzisz wykonane i zaplanowane szczepienia ochronne.
e Karta EKUZ: Przez konto ztozysz wniosek o Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego.

¢ Upowaznienia: Mozesz dac bliskiej osobie dostep do swoich danych lub uprawni¢ jg do odbioru
recept.

¢ Dane dzieci: Widzisz dokumentacje medyczng swoich dzieci do 18. roku zycia.

e Koszty leczenia: Dowiesz sie, ile NFZ zaptacit za Twoje leczenie. To konkretne kwoty za kazdg
wizyte i badanie.

e E-zwolnienia: Masz dostep do historii swoich zwolnieh lekarskich (L4). Widzisz okres ich trwania i
dane wystawiajgcego lekarza.

o Wyboér przychodni: Online zmienisz lekarza rodzinnego, pielegniarke lub potozna. Wypetniasz
deklaracje w kilka minut.

¢ Ubezpieczenie: Sprawdzisz status w eWUS. Widzisz, czy system potwierdza Twoje prawo do
Swiadczen.

Jak zacza¢ korzystac z IKP

Logowanie jest proste i bezpieczne. Wejdz na strone pacjent.gov.pl. Wybierz opcje ,, Zaloguj sie" po

prawej stronie. Masz do wyboru kilka metod autoryzacji:

¢ Profil zaufany: Najpopularniejsza metoda identyfikacji.

¢ Bankowos¢ elektroniczna: Logujesz sie przez dane swojego banku (mojelD).
¢ Aplikacja mObywatel: Szybki dostep za pomocag kodu QR.

o e-Dowdd: Wymaga posiadania dowodu z warstwg elektroniczna.

Po zalogowaniu wszystkie Twoje dane sg dostepne natychmiast. System jest intuicyjny i przejrzysty.
Korzystanie z niego nie wymaga specjalistycznej wiedzy.

IKP to realna oszczednos¢ czasu i lepsza kontrola nad wtasnym zdrowiem. To standard, z ktérego
korzysta czesciej niz co drugi Polak.

Przeczytaj tez
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Internetowe Konto Pacjenta

Bezptatna aplikacja Ministerstwa Zdrowia. Tutaj
szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o
zdrowiu: swoim, swoich dzieci lub osoby, ktéra
Cie do tego upowaznita

Poznaj centralna e-rejestracje

Chcesz sie zapisac na bezptatny test HPV HR
(zastepuje klasyczng cytologie), mammografie
lub pierwszg wizyte do kardiologa? Skorzystaj z
centralnej e-rejestracji na Internetowym Koncie
Pacjenta lub w aplikacji mojelKP

Poznaj mojelKP

mojelKP to bezptatna aplikacja na telefon, ktéra
daje dostep do najwazniejszych funkcji
Internetowego Konta Pacjenta. Zapewnia m.in.
wygodny dostep do Twoich e-recepti e-
skierowan, utatwia wykup lekéw i przypomina o
ich zazywaniu, zapewnia dostep do
dokumentéw dziecka i 0oséb, ktére Cie
upowaznig
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