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Fakty i mity o centralnej e-rejestracji

Juz teraz mozesz si¢ umowic do kardiologa i na dwa badania profilaktyczne przez e-rejestracje. To rozwigzanie ma za zadanie uproscic droge pacjenta do specjalisty. Sprawdz, czy wiesz,
jak dziata

Centralna e-rejestracja to nowy system zapiséw na wybrane badania i wizyty. Umowisz sie przez Internetowe Konto Pacjenta lub aplikacje mojelKP.

Sprawdz, jak uruchomié¢ mojelKP w swoim telefonie

E-rejestracja taczy kalendarze wizyt réznych placéwek medycznych, majacych umowy z NFZ, w jednej wspoélnej bazie danych. Dzieki temu nie musisz dzwoni¢ do dziesieciu przychodni,
by zapyta¢ o wolny termin - mozesz je wyszukac na ekranie smartfona.

Dzieki temu:
© fatwiej znalez¢ dostepny termin
© mozesz skorzystac z poczekalni, systemu, ktéry szuka terminu dla Ciebie zgodnie z Twoimi wymaganiami

© mozesz samodzielnie zarzadza¢ wizytami i zmienia¢ ich terminy

© otrzymujesz przypomnienia o terminie

[}

fatwo jest odwotac wizyte.
Obecnie system obejmuje:
© badania profilaktyczne:

o mammografie

o test HPV HR (zastapit cytologie)

© pierwsza wizyte u specjalisty:
o kardiologa.

Od 1 sierpnia do e-rejestracji zaczng dotaczac placéwki oferujgce konsultacje u angiologa lub chirurga naczyniowego, lekarza choréb zakaznych, endokrynologa, hepatologa,
immunologa, nefrologa, neonatologa, lekarza choréb ptuc. Co pét roku dotgczac bedzie kolejna grupa lekarzy specjalistéw, do ktérych umoéwisz sie przez e-rejestracje.

Czy wiesz, ktore z ponizszych zdan o e-rejestracji jest prawdziwe?

[~ To system wytacznie dla mtodych i biegtych w technologii
Fatsz. Termin wizyty lub badania mozesz uméwi¢ na dwa réwnorzedne sposoby:

© samodzielnie przez Internetowe Konto Pacjenta (IKP) lub aplikacje mojelKP |

© w rejestracji dowolnej przychodni.

Pracownik rejestracji w przychodni widzi doktadnie te same terminy co pacjent korzystajgcy z aplikacji i moze Cie zapisa¢. Nie musisz uzywac aplikacji czy korzystac z internetu, zeby
korzystac z tego, ze e-rejestracja zostata wprowadzona.

[~ Mozna uméwic sie na wizyte lub badanie tylko online

Fatsz. Zdarza sig, ze kto$ styszy w rejestracji w przychodni, ze teraz mozna umawiac sie tylko online. To nieprawda. Przychodnia, ktéra przekazuje terminy swoich wizyt do systemu,
widzi réwniez wszystkie wolne terminy w Polsce. Moze umoéwi¢ pacjenta na wizyte lub badanie, niekoniecznie tylko na termin we wtasnej przychodni. Co wiecej, przychodni nie wolno
odmowic zapisania Cie na wizyte lub do poczekalni.

[~ Mozna uméwic sie na wizyte lub badanie przez infolinie

Fatsz. Nie ma mozliwosci umawiania sie przez infolinie. Infolinia moze wyjasni¢ zasady dziatania e-rejestracji, ale nie ma mozliwosci umawiania pacjentéw.

[~ Wspélna ogdlnokrajowa baza danych zawiera wszystkie wolne terminy w catej Polsce

Prawda. Placowka medyczna, ktéra dotgcza do systemu, udostepnia w nim wszystkie wolne terminy objete umowg zNFZ. Nie zachowuje zadnych terminéw do swojej dyspozyciji.

Co oznacza, ze o kolejnosci wizyt decyduje:

© czy masz uprawnienia szczegdlne do wizyt bez kolejki
© czy Twdj stan wedtug skierowania jest pilny czy stabilny

© kolejnos¢ zapisow.


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/korzystaj-z-aplikacji-mojeikp

Co wigcej, system pozwala na sortowanie wolnych terminéw w skali catego wojewddztwa, a nawet kraju, co czesto pozwala znalez¢ wizyte znacznie szybciej.

[~ Przez e-rejestracje moge zapisac sie bez ubezpieczenia w NFZ

Fatsz. Centralna e-rejestracja to ustuga w ramach ubezpieczenia zdrowotnego, czyli naNFZ. W przypadku wizyty u kardiologa, a w przysztosci wizyt u innych lekarzy specjalistow,
wymagane jest skierowanie, tak jak dotychczas. Bez tego nie mozesz uméwic sie na wizyte lub badanie.

[~ Z systemu mozna korzystac tylko w godzinach pracy przychodni

Fatsz. Internetowe Konto Pacjenta oraz aplikacja mojelKP dziatajg 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. Jesli zapisujesz sie online, mozesz sprawdzi¢ dostepnos¢ wolnych terminéw i
zarezerwowac termin np. w niedziele wieczorem czy w nocy, bez koniecznosci czekania na otwarcie przychodni.

[~ Skierowanie nie jest przypisane do konkretnej placéwki blisko Twojego miejsca zamieszkania

Prawda. Od dawna nie ma rejonizacji i na badania lub konsultacje u lekarzy mozesz umawiac¢ sie¢ w dowolnym miejscu w Polsce.

Dzieki e-rejestracji mozesz sprawdzi¢, ze w placéwce oddalonej o 20 km termin jest o miesigc krétszy i tam umowic wizyte. Mozesz tez odkry¢, ze w poblizu Twojego miejsca
zamieszkania jest wiecej placowek.

[~ Umawianie si¢ przez e-rejestracje nie daje pewnosci terminu wizyty

Fatsz. Takie podejscie to skutek przyzwyczajenia do rozwigzania, ze zapisujesz sie do lekarza specjalisty na okreslony termin, czasem za kilka miesiecy, i czekasz na niego.

Tymczasem e-rejestracja ma na celu skrécenie czasu oczekiwania na wizyte. Jesli nie widzisz wolnego terminu w ciggu najblizszych 40 dni do kardiologa, zapisujesz si¢ do poczekalni.
To rozwigzanie, ktére za Ciebie pilnuje kolejki, przeszukuje baze wolnych terminéw, umawia Cie na wizyte oraz o tym powiadamia. Dzieki temu mozna znalez¢ termin wizyty wczesniej.
Nie musisz zaakceptowac terminu, na ktéry umoéwi Cie poczekalnia. Mozesz go odrzuci¢, a wtedy nie tracisz miejsca w kolejce i poczekalnia znowu szuka dla Ciebie terminu wizyty.

Co wiecej, jedli ktos odwota wizyte, to ten uwolniony termin od razu trafia do puli i dzigki temu termin Twojego oczekiwania na konsultacje lekarskg moze zosta¢ znacznie skrécony.
[~ Centralna e-rejestracja utatwia odwotywanie wizyt i odzyskiwanie terminéw
Prawda. Centralna e-rejestracja automatycznie wysyta powiadomienia przypominajgce o nadchodzgcym terminie.

Odwotanie wizyty zajmuje kilka sekund - wystarczy odesta¢ kod, ktéry dostaniesz wSMS-ie z przypomnieniem o terminie. Mozesz to tez zrobi¢ online przezIKP lub mojelKP. System
natychmiast przywraca ten termin do ogélnodostepnej puli, dzieki czemu inny pacjent moze skorzysta¢ ze zwolnionego miejsca.

Przeczytaj tez
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Poznaj e-rejestracje Centralna e-rejestracja dla osob 50+

Chcesz sie zapisa¢ na bezptatny test HPV HR (zastepuje klasyczng cytologie), Nie uzywasz internetu do zatatwiania spraw urzedowych? Ty takze skorzystasz z
mammografie lub pierwszg wizyte do kardiologa? Skorzystaj z centralnej e- centralnej e-rejestracji. Dowiedz sie, jak ona dziata i jak bedziesz zapisywac sie na
rejestracji na Internetowym Koncie Pacjenta lub w aplikacji mojelKP badania i wizyty

Kobieta w centrum uwagi. Zdrowie na klik

Dzier Kobiet to idealny moment, by przypomniec sobie o najwazniejszym prezencie,
jaki mozemy sobie sprawi¢ - trosce o wtasne zdrowie. Dzi$ dbanie o siebie jest
prostsze niz kiedykolwiek. Wystarczy smartfon, dostep do internetu i kilka minut
wolnego czasu.
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