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Orzeczenia medycyny pracy na IKP
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Cyfryzacja medycyny pracy jest wprowadzana w kolejnych krokach:

e Do 17 pazdziernika 2026 r. - lekarze moga, ale nie musza wystawia¢ orzeczenia medycyny pracy w
postaci elektronicznej

e od 15 lipca 2026 r. - lekarze medycyny pracy moga wystawia¢ w postaci elektronicznej
réwniez zalecenia

e 0d 18.10.2026 r. - lekarze beda mieli obowigzek wystawiania orzeczen lekarskich w
postaci elektroniczne;.

To pierwszy krok do petnego cyfrowego obiegu dokumentéw miedzy pracownikiem, lekarzem
orzecznikiem a pracodawca.

Jak lekarz wystawi orzeczenie

Po przeprowadzonym badaniu lekarz wystawia orzeczenie w formie elektronicznej. Dokument jest
automatycznie zapisywany w systemie i staje sie czescig elektronicznej dokumentacji medycznej
(EDM).

Zakres badah oraz sposéb podejmowania decyzji przez lekarza pozostajg bez zmian.

Gdzie znajdziesz orzeczenie lekarskie

Orzeczenie lekarskie znajdziesz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta w zaktadce , Dane
medyczne” >,Medycyna pracy”.

Dzieki temu:

e mozesz je pobraé¢ w formie pdf i przesta¢ pracodawcy mailem

e fatwo sprawdzisz, do kiedy jest wazne.
Podczas wizyty u lekarza mozesz na zyczenie dosta¢ wydruk elektronicznego orzeczenia.

Jesli nie widzisz orzeczenia na swoim IKP, to znaczy, ze placéwka, w ktérej robite$/as badania, nie
przekazata informacji do systemu e-zdrowie. Do 17 pazdziernika nie majg takiego obowigzku.

Jakie sg elektroniczne dokumenty medyczne

Orzeczenia medycyny pracy i zalecenia to kolejne elektroniczne dokumenty medyczne (EDM) dostepne
pacjentom na Internetowym Koncie Pacjenta po:

e e-recepcie

e e-skierowaniu

¢ indywidualnym planie opieki medycznej (IPOM)


https://pacjent.gov.pl/
http://cez-nginx-pacjent:8081/aktualnosc/orzeczenia-medycyny-pracy-na-ikp

e e-zleceniu na wyroby medyczne

e karcie informacyjnej z leczenia szpitalnego

¢ informacji dla lekarza kierujgcego (od lekarza specjalisty dla lekarza POZ)
e karcie odmowy przyjecia do szpitala (wypis z SOR)

e wynikach badan laboratoryjnych wraz z opisem

e opisie badan diagnostycznych.

Komu potrzebne jest orzeczenie medycyny pracy
Orzeczenie medycyny pracy jest potrzebne:

e nowo zatrudnianym pracownikom
e osobom juz pracujgcym, ktére co kilka lat przechodzg badania profilaktyczne
e pracownikom wracajgcym do pracy po dtuzszej nieobecnosci spowodowanej chorobg

e 0sobom pracujgcym w zawodach, w ktérych dochodzi do kontaktu z Zzywnoscig (badania sanitarno-
epidemiologiczne)

e pracodawcom, ktdrzy muszg zapewnié, ze stanowisko pracy jest odpowiednio dostosowane do
stanu zdrowia pracownika.

Orzeczenia medycyny pracy stwierdzaja, ze ktos jest ,,zdolny do pracy” lub ,niezdolny do pracy” na
okreslonym stanowisku. Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy kogos, kto nie ma waznych badan.
Jesli np. orzeczenie stwierdza niezdolno$¢ z powodu wypadku lub choroby zawodowej na danym
stanowisku, pracodawca musi przenies¢ pracownika na inne stanowisko lub rozwigza¢ umowe o prace.

Zalecenia lekarza medycyny pracy nie sg nakazem, ale pracodawca powinien bra¢ je pod uwage w
ramach BHP. Wskazuja, jak zmodyfikowa¢ warunki pracy (np. ,zalecana praca w okularach”, ,przerwy
na rozprostowanie nég”).

Przeczytaj tez

Internetowe Konto Pacjenta Elektroniczna Dokumentacja Medyczna

Bezptatna aplikacja Ministerstwa Zdrowia. Tutaj EDM, czyli elektroniczna dokumentacja

szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o medyczna, to dokumenty, ktére powstaja, gdy

zdrowiu: swoim, swoich dzieci lub osoby, ktéra korzystasz z opieki zdrowotnej. To opisy Twoich

Cie do tego upowaznita konsultacji i diagnoz, wyniki badan, wypisy ze
szpitala i inne. EDM zastepuje papierowe karty
pacjenta. Znajdziesz ja na IKP lub w mojelKP


http://cez-nginx-pacjent:8081/internetowe-konto-pacjenta
http://cez-nginx-pacjent:8081/poznaj-elektroniczna-dokumentacje-medyczna

Poznaj e-zwolnienie

E-zwolnienie to po prostu zwolnienie w formie
elektronicznej. Dzieki temu nie musisz juz
dostarczac zwolnienia pracodawcy (jesli jestes
pracownikiem) albo do ZUS (jesli prowadzisz
dziatalnos$¢ gospodarcza)


http://cez-nginx-pacjent:8081/poznaj-e-zwolnienie
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