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Jesli studiujesz, mozesz korzystac z bezptatnej opieki medycznej w ramach NFZ. Musisz miec
ubezpieczenie zdrowotne, do ktérego moze Cie zgtosic:

e rodzic

e uczelnia

e pracodawca, gdy podejmiesz prace na podstawie umowy o prace.
Jako student masz prawo do swiadczeh w ramach NFZ, gdy spetniasz jeden z warunkéw:

e masz wtasny tytut do ubezpieczenia zdrowotnego (np. umowa o prace, wtasna dziatalnos¢
gospodarcza, renta)
e jestes zgtoszony do ubezpieczenia jako cztonek rodziny

e uczelnia zgtosita Cie do ubezpieczenia.

Jesli masz wtasny tytut do ubezpieczenia
Jako student mozesz mie¢ wtasne ubezpieczenie zdrowotne, np. gdy:

® pracujesz na podstawie umowy o prace - wtedy do ubezpieczenia zgtasza Cie pracodawca
e prowadzisz wiasng dziatalno$¢ gospodarczg - do ubezpieczenia zgtaszasz sie sam.

Jesli masz wiasny tytut do ubezpieczenia zdrowotnego, rodzina ani uczelnia nie moga zgtosi¢ Cie do
ubezpieczenia.

Jesli pracujesz czasowo, np. podczas wakacji, to ubezpiecza Cie pracodawca. Po powrocie na uczelnie i
zakohczeniu pracy zarobkowej, ponownie musisz sie ubezpieczy¢. Np. moze Cie zgtosi¢ rodzic.

Gdy ubezpiecza Cie rodzic

Kiedy kontynuujesz nauke, mozesz by¢ zgtoszony jako cztonek rodziny do ukonczenia 26 roku zycia.
Studenci z orzeczonym znacznym stopniem niepetnosprawnosci moga by¢ zgtaszani do ubezpieczenia
przez rodzicow bez wzgledu na wiek.

Do ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonka rodziny moga Cie zgtosic:

e rodzice lub wspétmatzonkowie rodzicéw

e dziadkowie, jesli rodzice nie sg objeci obowigzkowym ubezpieczeniem zdrowotnym lub nie sa
osobami uprawnionymi do swiadczen opieki zdrowotnej na podstawie przepiséw o koordynacji z
tytutu wykonywania pracy lub pracy na wtasny rachunek

e wspdétmatzonek, jesli ma swéj tytut do ubezpieczenia.

Przy kazdej zmianie zatrudnienia rodzic musi cie ponownie ubezpieczyc.


https://pacjent.gov.pl/
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Kiedy uczelnia zgtasza Cie do ubezpieczenia

Uczelnia zgtasza Cie do ubezpieczenia w sytuacji, gdy nie masz wtasnego tytutu do ubezpieczenia
zdrowotnego, a rodzic albo inna osoba uprawniona nie moze zgtosi¢ Cie jako cztonka rodziny, bo np.
Twoi rodzice lub dziadkowie nie pracuja i nie sg ubezpieczeni.

Uczelnia nie ubezpieczy Cie automatycznie.

Zasady ubezpieczenia przez uczelnie:

e ubezpieczy Cie tylko na Twéj wniosek, ktédry musisz ztozy¢ w dziekanacie

o jesli w trakcie studidw rozpoczniesz prace, np. na podstawie umowy o prace, zgtosi Cie do
ubezpieczenia zdrowotnego pracodawca

e gdy zakonczysz prace, rodzic albo uczelnia musi Cie zgtosi¢ ponownie do ubezpieczenia
zdrowotnego.

Na ubezpieczenie nie ma wptywu:

e rodzaj uczelni (studia pahstwowe czy prywatne)
e tryb studiéw (studia w systemie dziennym, zaocznym czy wieczorowym).

Jezeli masz ukoficzone 26 lat i studiujesz, nie mozesz by¢ ubezpieczony jako cztonek rodziny. W takiej
sytuacji ztéz wniosek na uczelni.

e Obowiazek ubezpieczenia zdrowotnego studenta wygasa z dniem ukonczenia
studiéw lub skreslenia z listy studentow.

* Prawo do swiadczen zdrowotnych przystuguje jeszcze przez 4 miesiace od
zakonczenia studiow lub skreslenia z listy studentéw.

Jesli ubezpiecza Cie pracodawca

Gdy masz witasny tytut do ubezpieczenia zdrowotnego, rodzic i uczelnia nie mogg zgtosi¢ Cie do
ubezpieczenia zdrowotnego.

Masz wtasny tytut do ubezpieczenia, gdy:

e pracujesz na podstawie umowy o prace - wéwczas sktadke zdrowotng optaca za Ciebie pracodawca

e prowadzisz wiasng dziatalno$¢ gospodarczg - wéwczas do ubezpieczenia zgtaszasz sie sam.

Pamietaj, ze kiedy skohczy sie Twoja umowa z pracodawcya, ZUS wyrejestruje Cie z ubezpieczenia
zdrowotnego. Wtedy zndéw rodzic albo uczelnia powinni Cie ubezpieczy¢.

Umowa zlecenie bez ubezpieczenia
Jesli studiujesz i pracujesz na umowe zlecenie, a nie masz skonczonych 26 lat:

e Twdj zleceniodawca nie optaca za Ciebie sktadek zdrowotnych

e do ubezpieczenia zgtasza Cie rodzic lub uczelnia.

Zamierzasz studiowaé¢ w innym panstwie cztonkowskim UE lub EFTA? Zabierz ze soba



Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

Jak ubezpieczy¢ studenta - obcokrajowca

Studiujesz w Polsce i jeste$ obcokrajowcem spoza UE? Powinienes$ ubezpieczy¢ sie poprzez zawarcie
umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego z oddziatem wojewddzkim NFZ wtasciwym ze
wzgledu na Twoje miejsce zamieszkania.

Oddziaty wojewodzkie NFZ

Sam powinienes optaca¢ comiesieczng sktadke zdrowotng, chyba ze posiadasz Karte Polaka lub
zaswiadczenie o polskim pochodzeniu. Wtedy obowigzek optacenia sktadek na ubezpieczenie zdrowotne
spoczywa na uczelni, na ktérej studiujesz.

Jezeli jestes zainteresowany ubezpieczeniem dobrowolnym, musisz ztozy¢ wniosek w oddziale
wojewddzkim NFZ. Niezbedne jest okazanie dokumentéw:
e paszportu wraz z dokumentem potwierdzajgcym legalny pobyt w Polsce (wiza, karta pobytu)

e dokumentu potwierdzajgcego posiadanie statusu studenta (legitymacja studencka lub
zaswiadczenie z uczelni)

e pozwolenia od rodzicdw na podpisanie umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego (jesli

jestes osoba niepetnoletnia).

Objecie dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym nastepuje z dniem okreslonym w umowie zawartej z
NFZ, a ustaje z dniem rozwigzania tej umowy albo po uptywie miesigca nieprzerwanej zalegtosci w
optacaniu sktadek. Jako student jeste$ zwolniony z optat dodatkowych przy podpisaniu umowy o
dobrowolne ubezpieczenie.

Chcesz sie upewni¢, czy jestes objety ubezpieczeniem zdrowotnym? Wystarczy, ze zalogujesz sie na

swoje Internetowe Konto Pacjenta.

Przeczytaj takze

Jak ubezpieczyc sie dobrowolnie Jak moze Ci pomdc lekarz podstawowej

opieki zdrowotnej
Jesli mieszkasz w Polsce i nie obejmuje Cie

powszechne ubezpieczenie zdrowotne ani nie W placéwce POZ moze przyjac Cie lekarz -

masz prawa do Swiadczen, mozesz skorzysta¢ z specjalista medycyny rodzinnej lub internista.

ubezpieczenia dobrowolnego Dzieci sg w POZ pod opiekg specjalisty
medycyny rodzinnej lub pediatry
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Moje Zdrowie - bilans zdrowia
dorostego cztowieka

Bezptatny program profilaktyczny Moje Zdrowie
to cykliczny bilans zdrowia dla oséb od 20 roku
zycia. Celem programu jest wczesne wykrycie
niekorzystnych zmian w organizmie


https://pacjent.gov.pl/program-profilaktyczny/moje-zdrowie-bilans-zdrowia-doroslego-czlowieka

	Studencie, pamiętaj o ubezpieczeniu
	Jeśli masz własny tytuł do ubezpieczenia
	Gdy ubezpiecza Cię rodzic
	Kiedy uczelnia zgłasza Cię do ubezpieczenia
	Jeśli ubezpiecza Cię pracodawca
	Umowa zlecenie bez ubezpieczenia

	Jak ubezpieczyć studenta – obcokrajowca
	Przeczytaj także

