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Jezeli masz ubezpieczenie w NFZ lub masz inne prawo do Swiadczeh opieki zdrowotnej, mozesz
korzystac z bezptatnych sSwiadczeh medycznych.

Swiadczenia, do ktérych masz prawo, sa wymienione w wykazach swiadczen
gwarantowanych okreslonych w rozporzadzeniach ministra zdrowia.

Kto udziela swiadczen

Swiadczenia z ubezpieczenia zdrowotnego mozesz otrzymac od pracownikédw medycznych
zatrudnionych w zaktadach opieki zdrowotnej. Mogg one miec¢ forme:

¢ indywidualnej praktyki

e grupowej praktyki

e zaktaddw opieki zdrowotnej publicznych (SP ZOZ) i niepublicznych (NZOZ) - sg nimi np.
przychodnia podstawowej opieki zdrowotnej, przychodnia specjalistyczna, sanatorium, przychodnia
rehabilitacyjna.

Otrzymasz je bezptatnie pod warunkiem, ze zawarli z NFZ umowe na udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej w danym zakresie. Informuje o tym znak NFZ umieszczony w widocznym miejscu na
zewnatrz i wewngtrz budynku.

Czym sg Swiadczenia
Swiadczenia opieki zdrowotnej obejmuja:

e Swiadczenia zdrowotne - czyli wszelkie czynnosci, ktére stuza zachowaniu, ratowaniu,
przywracaniu i poprawie zdrowia, np.
e badanie i porada lekarska (w razie potrzeby takze w domu)
e badanie diagnostyczne
¢ badanie i porada pielegniarska (w razie potrzeby takze w domu)
¢ |eczenie ambulatoryjne (przychodnie) i szpitalne
¢ rehabilitacja
e opieka nad kobietg ciezarng i dzieckiem
e pielegnacja chorych i niepetnosprawnych
¢ profilaktyka zdrowotna
e Swiadczenia stomatologiczne, w tym czynnosci techniczne z zakresu protetyki i ortodoncji
e orzekanie o stanie zdrowia

e zaopatrzenie w wyroby medyczne wydawane na zlecenie
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e Swiadczenia towarzyszace - np.

e zakwaterowanie i adekwatne do stanu zdrowia wyzywienie w szpitalu lub w innej placéwce
medycznej

e zakwaterowanie poza taka placéwka, jezeli koniecznos¢ zapewnienia zakwaterowania wynika
z warunkéw okreslonych dla danego Swiadczenia gwarantowanego

e ustugi transportu sanitarnego.

Kto ptaci za Swiadczenia

Za co ptaci NFZ

Srodki na leczenie, ktére finansuje NFZ, pochodza:

o w wiekszosci ze sktadek na ubezpieczenie zdrowotne - jesli jestes osobg ubezpieczong

e 7 budzetu panstwa - jesli jestes osobg nieubezpieczong i masz prawo do Swiadczen.

Za co ptaci pacjent
Zdarza sie jednak, ze musisz pokry¢ koszty niektérych swiadczen, np.:

e pobytu w zakfadzie opiekuhczo-leczniczym (nie wiecej niz 70% miesiecznego dochodu)
e zakwaterowania i wyzywienia w sanatorium - cze$ciowo, dojazdu do sanatorium - w catosci

e niektérych ustug transportu sanitarnego.
Jako pacjent pokryjesz takze koszty wydania orzeczenia i zaswiadczenia lekarskiego:

e 0 zdolnosci do prowadzenia pojazdéw mechanicznych

e wydawanego na zyczenie pacjenta, jezeli nie jest zwigzane z:

e dalszym leczeniem

e rehabilitacjg

¢ niezdolnoscia do pracy
e kontynuowaniem nauki

e uczestnictwem dzieci, uczniéw, stuchaczy zaktadéw ksztatcenia nauczycieli i studentéw
w zajeciach sportowych i w zorganizowanym wypoczynku

e wydawanego na zyczenie pacjenta, jezeli nie jest wydawane w celach:

e pomocy spotecznej
e orzecznictwa o niepetnosprawnosci
e uzyskania zasitku pielegnacyjnego

e dodatku z tytutu urodzenia dziecka lub jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia dziecka.

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw

publicznych ( Dz.U. z 2022 r. poz. 2561, z péZn.zm. )
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